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Avant-propos
L’Institut de la statistique du Québec s’est vu confier, par le Secrétariat à la jeunesse (SAJ), le mandat de réaliser un 
portrait évolutif et le plus actuel possible de la situation de la jeunesse québécoise. Cette compilation présente un 
nombre important de statistiques probantes et de qualité qui pourront alimenter les réflexions entourant le renouvel-
lement de la Politique québécoise de la jeunesse.

Le Regard statistique sur la jeunesse est le fruit d’un travail intersectoriel au sein de l’Institut, mais aussi à l’externe, 
grâce à la contribution de nombreux partenaires détenteurs de données. Les défis que pose la collaboration inter-
sectorielle sont nombreux, mais la plus-value qu’elle ajoute au produit qui en résulte est sans équivoque. L’Institut est 
fier de diffuser ce recueil qui constitue une illustration chiffrée de certains aspects de la vie des jeunes québécois 
âgés de 15 à 29 ans.

Cette publication s’adresse donc à tous les acteurs intéressés par la jeunesse.

Le directeur général,

Stéphane Mercier
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avertissements

En raison de l’arrondissement des données, le total ne correspond pas nécessairement à la somme des parties. 
Afin de faciliter la lecture des résultats, les proportions de 5 % et plus sont généralement arrondies à l’unité dans 
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Signes conventionnels

*  Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.
E   Coefficient de variation se situant entre 16,6 % et 33,3 %. À utiliser avec prudence.
CV Coefficient de variation

k  En milliers kg  Kilogramme
n  Nombre m2  Mètre carré
nd Donnée non disponible
p Donnée provisoire
r Donnée révisée

Note : Le genre masculin a été utilisé dans le but d’alléger le texte.

Sigles

ADC Attestation de compétences
AEC  Attestation d’études collégiales
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CFER Certificat de formation en entreprise et récupération
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CFPT Certificat de formation préparatoire au travail
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DES Diplôme d’études secondaires
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ISQ Institut de la statistique du Québec
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MFR Mesure du faible revenu
NEET Ni aux études, ni en emploi, ni en formation
OCDE Organisation de Coopération et de Développement Économiques
PME Petite et moyenne entreprise
RAMQ Régie de l’assurance maladie du Québec
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Glossaire
DÉMoGraphie

Famille de recensement

Couple avec ou sans enfants ou parent seul vivant avec au moins un enfant. Les couples peuvent être de sexe 
opposé ou de même sexe, mariés ou vivant en union libre. Les enfants peuvent être de tous âges.

immigrant récent

Personne ayant obtenu le statut d’immigrant entre 2006 et 2011.

indice synthétique de fécondité

Nombre moyen d’enfants que mettraient au monde un groupe de femmes si elles connaissaient, tout au long 
de leur vie féconde, les niveaux de fécondité par âge d’une année ou d’une période donnée; il se calcule en 
faisant la somme des taux de fécondité par âge de l’année ou de la période considérée.

indice synthétique de primo-nuptialité 

Proportions d’hommes et de femmes qui se marieraient pour une première fois avant leur 50e anniversaire si les 
comportements de nuptialité par âge d’une année donnée demeuraient constants; l’indice se calcule en faisant 
la somme des taux de primo-nuptialité des 16 à 49 ans.

Ménage privé

Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement 
privé. En 2011, plus de 99 % des 15 à 64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.

Solde migratoire interprovincial

Correspond à la différence entre le nombre de personnes qui viennent s’établir au Québec en provenance 
d’une autre province canadienne (entrants) et le nombre de personnes qui quittent le Québec à destination 
d’une autre province canadienne (sortants); un solde négatif indique que le nombre de sortants est supérieur 
au nombre d’entrants.

taux de fécondité par groupe d’âge

Naissances issues de femmes d’un groupe d’âge donné rapportées à la population féminine de ce groupe d’âge.

taux de primo-nuptialité par âge 

Propension des personnes d’un âge donné à se marier pour une première fois au cours d’une année civile; les 
taux sont calculés en rapportant le nombre de mariages d’hommes et de femmes célibataires d’un âge donné 
à l’effectif total d’hommes et de femmes de cet âge.

taux net de migration interrégionale 

Solde migratoire interrégional d’une région, obtenu en faisant la différence entre les nombres d’entrants et de 
sortants interrégionaux, rapporté à la population de la région en début de période.

union libre

Fait référence à deux personnes qui vivent ensemble en tant que couple sans être légalement mariées l’une à l’autre.
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MarchÉ Du traVail et entrepreneuriat

chômeur 

Personne disponible pour travailler qui est sans emploi et qui se cherche activement un emploi.

emploi 

Ensemble des personnes ayant effectué un travail quelconque contre rémunération ou en vue d’obtenir un 
bénéfice et de celles absentes de leur travail mais qui maintiennent un lien d’emploi. Ce terme regroupe les 
employés, les travailleurs autonomes ainsi que les travailleurs familiaux non rémunérés.

exploitant agricole

Les personnes qui sont responsables de prendre les décisions de gestion d’une exploitation agricole. Il peut 
s’agir du propriétaire ou du locataire de l’exploitation, ou encore d’un gérant engagé, y compris les personnes 
qui sont responsables de prendre des décisions de gestion touchant certains aspects de l’exploitation — les 
semis, la récolte, l’élevage, la commercialisation et les ventes, et l’achat de biens immobilisés et d’autres 
questions financières. Ne comprend pas les experts-comptables, les avocats et notaires, les vétérinaires, les 
conseillers en matière de cultures ou d’herbicides, etc. qui font des recommandations quant à l’exploitation 
agricole, mais qui, finalement, ne sont pas responsables de la prise de décisions de gestion.

indice de remplacement

L’indice de remplacement de la main-d’œuvre est le rapport entre le nombre de jeunes susceptibles d’entrer 
sur le marché du travail (20-29 ans) et le nombre de personnes en voie de prendre leur retraite (55-64 ans), 
multiplié par 100.

population active

Nombre de personnes civiles de 15 ans et plus, hors institution et hors réserve, qui sont en emploi ou au chômage.

population en âge de travailler

Nombre de personnes civiles de 15 ans et plus, hors institution et hors réserve.

qualité de l’emploi

Les emplois de qualité faible comptent quatre groupes : 1 – les emplois à temps partiel involontaire avec une 
qualification variable et généralement moins bien rémunérés (moins de 15$ de l’heure, en $ de 2002); 2 – les 
emplois de qualification faible (niveaux intermédiaire et élémentaire), occupés ou non par des travailleurs 
surqualifiés et moins bien rémunérés; 3 – les emplois temporaires et moins bien rémunérés; 4 – les emplois de 
longue durée (41 heures ou plus par semaine) et moins bien rémunérés.

Les emplois de qualité élevée sont ceux bien rémunérés (15 $ de l’heure ou plus, en $ de 2002), ayant des 
heures normales de travail (30-40 heures) ou à temps partiel volontaire, de qualification élevée (emplois 
techniques, professionnels ou de gestion) et qui sont stables (permanents).

Précautions : La qualité de l’emploi a été calculée pour les employés seulement, c’est-à-dire en excluant les 
travailleurs autonomes. De plus, les étudiants en emploi sont exclus afin que les résultats portent uniquement 
sur les personnes dont l’activité principale est d’occuper un emploi.

Notes méthodologiques : Comme il n’est pas possible de distinguer les emplois des étudiants durant l’été (mai 
à août), les calculs sont faits sur une base de huit mois (septembre à avril). La qualité de l’emploi est découpée 
en trois niveaux (faible, moyen, élevé); toutefois, seuls les niveaux faible et élevé sont présentés. 
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taux d’activité

Nombre de personnes faisant partie de la population active exprimé en pourcentage de la population en âge 
de travailler.

taux d’emploi

Nombre de personnes occupées (en emploi) exprimé en pourcentage de la population en âge de travailler.

taux de chômage

Nombre de personnes au chômage exprimé en pourcentage de la population active.

taux de neet

Le taux de NEET représente la proportion des personnes de 15 à 29 ans qui ne sont ni en emploi ni aux études 
ni en formation parmi la population totale de jeunes.

Notes méthodologiques : Les données proviennent de l’Enquête sur la population active (EPA). Seuls les trois 
premiers mois de l’année civile sont retenus. Par ailleurs, le concept d’étudiant diffère légèrement de celui 
généralement utilisé dans l’EPA. Lors du calcul de l’indicateur, les personnes fréquentant « d’autres écoles » 
sont exclues de la population étudiante. Les jeunes considérés en emploi sont les personnes qui n’étudient pas 
et qui ont fait un travail dans le cadre d’un emploi ou sont des travailleurs autonomes n’étant pas aux études. 
Pour leur part, les jeunes NEET sont composés des personnes au chômage et des personnes inactives. Les 
chômeurs sont les personnes qui n’étudient pas et qui sont sans emploi, mais qui en recherchent un activement. 
Les personnes inactives n’étudient pas et ne sont ni en emploi ni au chômage1. 

Total de la population 
des jeunes

Total de jeunes NEET 
(chômeurs et inactifs)

Taux de NEET =
Total de la population 
des jeunes

Total de jeunes NEET 
(chômeurs et inactifs)

Taux de NEET =

travailleur autonome

Cette catégorie de travailleurs inclut les propriétaires actifs d’une entreprise, d’une exploitation agricole ou d’un 
bureau professionnel constitué ou non en société, avec ou sans employés et les personnes qui travaillent sans 
rémunération dans une entreprise, une exploitation agricole ou un bureau professionnel, pour un parent qui en 
est propriétaire ou l’exploitant et qui occupent le même logement.

ÉDucation2

cohorte

L’ensemble des élèves inscrits pour la première fois en 1re secondaire, une année donnée.

1. Cette méthodologie a été utilisée par l’OCDE pour calculer le taux de NEET canadien. Voir : ORGANISATION DE COOPÉRATION 
ET DE DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUES (OCDE) (2012), Perspectives de l’emploi de l’OCDE 2012, OCDE, 284 p. DOI: 10.1787/
empl_outlook-2012-fr

2. Les différents diplômes et attestations sont indiqués à l’aide de leur sigle dans le but d’alléger la lecture. Pour obtenir la liste com-
plète, se référer à la section Sigles au début du rapport.

http://dx.doi.org/10.1787/empl_outlook-2012-fr
http://dx.doi.org/10.1787/empl_outlook-2012-fr
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Formation professionnelle

La formation professionnelle, constituée de l’ensemble des programmes d’études professionnelles menant 
à l’obtention d’un DEP ou d’une ASP ainsi que des cours d’appoint en formation professionnelle, est régie 
par la Loi sur l’instruction publique, le Régime pédagogique de la formation professionnelle et l’Instruction 
de la formation professionnelle et est offerte aux jeunes et aux adultes. Les programmes et cours d’études 
professionnelles sont dispensés par des établissements d’enseignement secondaire (les centres de formation 
administrés par les commissions scolaires, les établissements privés et les écoles gouvernementales). Une 
formation professionnelle mène à l’exercice d’un métier spécialisé.

Formation technique

La formation technique, constituée de l’ensemble des programmes d’études collégiales techniques (sanctionnés 
par un DEC ou une AEC), est régie par la Loi sur les collèges d’enseignement général et professionnel et le 
Règlement sur le Régime des études collégiales, et est offerte aux jeunes et aux adultes. Les programmes 
de formation technique sont dispensés par des établissements d’enseignement postsecondaire (les 
cégeps, les établissements privés subventionnés, les établissements privés non subventionnés et les écoles 
gouvernementales). Une formation technique vise un métier ou une profession de technicienne ou technicien.

taux de diplomation et de qualification au secondaire

Après 5 ans : Proportion d’élèves qui ont obtenu un premier diplôme ou qualification du secondaire (DES, DEP, 
ASP, AFP, ISPJ, CFER, CFPT, CFMS, ADC) dans le délai prévu, c’est-à-dire au cours des 5 années qui ont suivi 
leur première inscription en 1re secondaire, parmi l’ensemble des élèves de leur cohorte d’appartenance.

Après 7 ans : Proportion d’élèves qui ont obtenu un premier diplôme ou qualification du secondaire (DES, DEP, 
ASP, AFP, ISPJ, CFER, CFPT, CFMS, ADC) au cours des 7 années qui ont suivi leur première inscription en 1re 

secondaire, parmi l’ensemble des élèves de leur cohorte d’appartenance.

Notes méthodologiques : Le calcul de la diplomation prend en considération les sorties dues à l’émigration 
hors du Québec. Ces sorties sont estimées à partir d’observations faites au primaire. À partir de données 
nouvellement disponibles, les retours aux études d’élèves ayant interrompu leurs études durant au moins une 
année sont considérés dans l’estimation des sorties. La diplomation par région administrative correspond à la 
somme pondérée de la diplomation des commissions scolaires mentionnées dans la région. Seule la diplomation 
du réseau public est considérée. Par contre, les données pour l’ensemble du Québec comprennent aussi 
celles des établissements privés et des écoles gouvernementales.

taux de scolarisation

Le taux de scolarisation pour un niveau donné d’éducation ou un groupe d’âge précis est la proportion de 
personnes qui fréquentent le système scolaire par rapport à la population du même âge. 

taux de sorties sans diplôme ni qualification (décrochage annuel)3

Proportion des élèves sortants sans diplôme ni qualification (décrocheurs annuels) parmi l’ensemble des 
élèves sortants d’une année scolaire. Cet indicateur est calculé pour les sortants en formation générale des 
jeunes seulement. L’ensemble des élèves sortants est constitué des décrocheurs annuels et des élèves qui 
ont obtenu un premier diplôme (DES, DEP, ASP) ou une première qualification (CFER, ISPJ, AFP, CFMS, CFPT) 
reconnus par le MELS. Les élèves sortants sans diplôme ni qualification répondent aux deux critères suivants : 
ils n’obtiennent ni diplôme ni qualification durant l’année considérée et ne sont inscrits nulle part dans le système 
éducatif québécois au cours de l’année suivante. 

3. Pour des précisions concernant la diplomation et les qualifications, voir : MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION, DU LOISIR ET DU SPORT 
(MELS) (2013). Indicateurs de l’éducation - Édition 2012, Québec, Gouvernement du Québec, 145 p.
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taux d’obtention d’un diplôme ou d’une qualification du secondaire avant 20 ans

Proportion d’une génération fictive qui obtient un premier diplôme ou une première qualification d’études 
secondaires (DES, DEP, ASP, AFP, ISPJ, CFER, CFPT, CFMS, ADC) aux secteurs des jeunes ou des adultes 
avant l’âge de 20 ans. On l’obtient en divisant le nombre de personnes diplômées ou qualifiées pour chaque 
tranche d’âge jusqu’à 19 ans par la population estimée de la tranche d’âge considérée et en additionnant les 
pourcentages ainsi obtenus. 

SantÉ

consommation de drogues

La consommation de drogues est circonscrite par le fait d’avoir fait usage, au moins une fois au cours de sa 
vie, de l’un des dix types de drogues suivantes : marijuana (ou cannabis), cocaïne, amphétamines, ecstasy, 
hallucinogènes, héroïne, crystal meth, kétamine, médicaments non prescrits, inhalation de colle. Pour chacun, la 
personne était interrogée sur sa consommation à vie et advenant une réponse affirmative, sur sa consommation 
au cours d’une période de référence de 12 mois; par exemple : « Avez-vous déjà pris ou essayé de la marijuana, 
du cannabis ou du haschich ? » et « En avez-vous pris au cours des 12 derniers mois ? ».

consommation excessive d’alcool

Ce type de consommation se définit par le fait de boire 5 consommations d’alcool ou plus en une même 
occasion au moins 12 fois au cours de l’année. Cet indicateur est basé sur la question suivante : « Au cours 
des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous bu 5 verres ou plus d’alcool à une même occasion ? ». Les 
choix de réponse étant : jamais, moins d’une fois par mois, une fois par mois, 2 à 3 fois par mois, une fois par 
semaine, plus d’une fois par semaine.

Fumeur régulier (tabagisme)

L’usage régulier de la cigarette est documenté par la question suivante : « Actuellement, fumez-vous des 
cigarettes tous les jours, à l’occasion ou jamais ? ». Les personnes qui indiquent fumer à tous les jours sont 
considérés comme des fumeurs réguliers. 

niveau d’activité physique de loisir 

L’indicateur utilisé au Québec pour décrire le niveau d’activité physique a été conçu par Nolin (2006)4. Les 
critères retenus pour établir la mesure de l’activité physique de loisir sont la fréquence, la durée, l’intensité de 
pratique et le type d’activité pratiquée. Cet indicateur est basé sur trois questions tirées de l’ESCC :

1. « Au cours des trois derniers mois, avez-vous fait les activités suivantes...?  » (215 activités sont proposées 
au répondant plus une catégorie « autre »);

2. « Combien de fois avez-vous pratiqué l’activité x au cours des trois derniers mois ? »;
3. « À peu près combien de temps en avez-vous fait à chaque fois ? » (choix de réponses disponibles : de 

une à 15 minutes, de 16 à 30 minutes, de 31 à 60 minutes, plus d’une heure).

Fréquence d’utilisation du condom

Cet indicateur répartit la population qui a été active sexuellement au cours des 12 derniers mois selon la 
fréquence d’utilisation du condom lors des relations sexuelles avec pénétration vaginale ou anale. Il y a trois 
catégories de fréquence : toujours, à l’occasion, jamais. Le dénominateur comprend les personnes de 15 à 
29 ans ayant eu, au cours des 12 derniers mois, des relations sexuelles vaginales ou anales en excluant les 
femmes ayant eu seulement des relations avec d’autres femmes.

4. NOLIN B., (2006). Activité physique de loisir, codification et critères d’analyse, 2004 : système québécois de surveillance des détermi-
nants de la santé. Québec, Institut national de santé publique du Québec, 11 p. 

5. Notons toutefois que l’indice utilisé au Québec exclut la pêche, les quilles ainsi que le jardinage ou les travaux extérieurs, car ces 
activités ne répondent pas au critère d’endurance nécessaire pour tirer des bénéfices liés à la santé.
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Statut pondéral

Le statut pondéral fait référence à l’indice de masse corporelle (IMC). Il est obtenu par la division du poids 
d’une personne (en kilogrammes) par sa taille (en mètres) au carré (kg / m2). Notons que les femmes enceintes 
sont exclues du calcul de l’IMC. Les catégories présentées dans les tableaux sont les suivantes :

Chez les adultes de 18 ans et plus :
•	 Autre (poids insuffisant à poids acceptable) (IMC < 25)
•	 Embonpoint (25 < IMC < 30)
•	 Obésité (IMC > 30)

Chez les moins de 18 ans, les seuils sont établis selon l’âge et le sexe définis par Cole et autres (2000)6. Ils 
sont fondés sur l’agrégation de données internationales sur l’IMC et reliés aux seuils de 25 (embonpoint) et 30 
(obésité) reconnus internationalement pour les adultes.

perception de la santé générale

Autoévaluation de la santé générale mesurée à partir de la question suivante : « En général, diriez-vous que 
votre santé est : excellente, très bonne, bonne, passable, mauvaise ? ».

perception de la santé mentale

Autoévaluation de la santé mentale mesurée à partir de la question suivante : « En général, diriez-vous que votre 
santé mentale est : excellente, très bonne, bonne, passable, mauvaise ? ».

personne active sexuellement

Le fait d’être actif sexuellement est mesuré par une première question d’introduction : « Avez-vous déjà eu des 
relations sexuelles, que ce soit des relations orales, vaginales ou anales ? ». Si la réponse à cette question est 
affirmative, la personne est invitée à répondre à la suivante : « Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu des 
relations sexuelles ? ».

Soutien social

Élaboré par Sherbourne et Stewart (1991)7, cet indice est construit à partir de huit questions qui mesurent chez 
les répondants la disponibilité de soutien dans les dimensions émotionnelle et informationnelle, à savoir s’il y a 
des personnes qui peuvent les écouter et les conseiller en temps de crise, leur donner des renseignements, ou 
à qui ils peuvent se confier et parler ou qui comprennent leurs problèmes. Les choix de réponse s’expriment 
en nombres entiers (valeurs entre 0 et 4), pour un total possible de 0 à 32. Le point de césure proposé par 
Statistique Canada et retenu ici est 21, soit la cote à partir de laquelle cette forme de soutien est considérée 
comme élevée.

Stress au quotidien

Indicateur construit à partir de la question : « En pensant à la quantité de stress dans votre vie, diriez-vous que 
la plupart de vos journées sont : pas du tout stressantes, pas tellement stressantes, un peu stressantes, assez 
stressantes, ou extrêmement stressantes ? ». Celle-ci a été regroupée en deux catégories, soit :

•	 Stress faible (pas du tout stressantes, pas tellement stressantes, un peu stressantes);
•	 Stress élevé (assez stressantes, extrêmement stressantes).

6. Pour plus de renseignements sur le système de classification selon l’IMC, consulter : COLE, T. J. et autres (2000). “Establishing a 
Standard Definition for Child Overweight et Obesity Worldwide - International survey”, British Medical Journal, vol. 320, p. 1 240-1 246.

7. SHERBOURNE C. D. et A. L. STEWART (1991). “The MOS Support Survey”, Social Sciences & Medicine, vol. 32, no 6,  p. 705-714.
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Stress au travail

Indicateur construit à partir de la question : « La question suivante porte sur votre entreprise ou emploi principal 
au cours des 12 derniers mois. Diriez-vous que la plupart de vos journées étaient : pas du tout stressantes, 
pas tellement stressantes, un peu stressantes, assez stressantes, ou extrêmement stressantes ? », laquelle fut 
posée aux répondants âgés de 15 à 75 ans ayant travaillé à un moment quelconque au cours des 12 derniers 
mois. Elle a été regroupée en deux catégories, soit :

•	 Stress faible (pas du tout stressantes, pas tellement stressantes, un peu stressantes);
•	 Stress élevé (assez stressantes, extrêmement stressantes).

taux de mortalité

Se calcule en rapportant le nombre de décès enregistrés dans un groupe d’âge à la population de ce groupe 
d’âge (généralement exprimé pour 100 000).

conDitionS ÉconoMiqueS

Faible revenu selon la mesure du faible revenu (MFr) après impôt8 

Le seuil de référence de la mesure du faible revenu (MFR) après impôt correspond à la moitié de la médiane 
du revenu de ménage (après impôt) des particuliers de tous âges. Ce revenu est préalablement ajusté en 
fonction d’une échelle d’équivalence qui tient compte du nombre de particuliers par ménage afin de refléter 
les économies d’échelle dans la consommation. L’échelle d’équivalence utilisée dans le cadre de la MFR est 
la racine carrée de la taille du ménage. Un ménage est donc considéré comme à faible revenu selon la MFR si 
son revenu ajusté est inférieur au seuil de référence.

La MFR correspond à une mesure relative : l’état de faible revenu est établi en fonction de la position qu’occupent 
les particuliers dans la distribution du revenu lors d’une année donnée. Cet état n’est donc pas fonction d’un 
standard objectif, comme le fait d’avoir un revenu permettant de satisfaire des besoins jugés essentiels. 

La MFR est une mesure fréquemment utilisée pour effectuer des comparaisons territoriales. En effet, la plupart 
des pays se fondent sur cette mesure pour réaliser des comparaisons internationales. Par contre, pour produire 
des comparaisons temporelles, la prudence est de mise. En effet, la médiane du revenu varie selon le cycle 
économique; elle augmente en période d’expansion et diminue en période de récession. L’utilisation de la MFR, 
par rapport à une mesure fondée sur un standard objectif, a pour conséquence de surestimer la prévalence du 
faible revenu en période d’expansion, et de la sous-estimer en période de récession.

Le concept de revenu après impôt sert à calculer les « seuils après impôt ». Ce concept équivaut au revenu 
total, duquel est soustrait l’impôt fédéral et provincial.

Note sur le calcul du revenu médian : La MFR est calculée ici à partir du revenu médian ajusté des particuliers du 
Québec et non de l’ensemble du Canada. L’utilisation du revenu médian québécois permet de mieux prendre 
en compte la réalité économique locale, à savoir que le revenu gagné est moindre au Québec que dans la 
moyenne canadienne. De ce fait, on évite de surestimer, par exemple, le taux de faible revenu au Québec. 

8. Adapté de l’article d’information intitulé « Définition selon la Mesure du faible revenu (MFR) », [En ligne] [http://www.stat.gouv.qc.ca/
donstat/societe/famls_mengs_niv_vie/revenus_depense/revenus/def_mfr.htm] (consulté le 15 novembre 2013).

http://www.stat.gouv.qc.ca/donstat/societe/famls_mengs_niv_vie/revenus_depense/revenus/def_mfr.htm
http://www.stat.gouv.qc.ca/donstat/societe/famls_mengs_niv_vie/revenus_depense/revenus/def_mfr.htm
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revenu moyen après impôt

Il s’agit de la moyenne arithmétique du revenu après impôt, pour un groupe donné de ménages. Le revenu 
après impôt équivaut au revenu total du ménage, duquel est soustrait l’impôt fédéral et provincial. Le revenu 
total comprend la totalité des revenus provenant du marché9 ainsi que tous les revenus de transferts10 issus des 
gouvernements fédéral et provincial, qu’ils soient imposables ou non. 

taux d’endettement 

Dettes totales divisées par le total de l’avoir net, soit par le total des actifs auquel on soustrait celui des dettes, 
le tout multiplié par 100.

Soutien principal 

Dans chaque ménage, la personne qualifiée de soutien principal est celle dont le revenu avant impôt est le plus élevé.

aide financière de dernier recours11

Aide financière accordée dans le cadre des programmes d’aide financière de dernier recours aux personnes 
qui n’ont pas de ressources suffisantes pour subvenir à leurs besoins et à ceux de leur famille. Elle comble 
la différence entre les besoins essentiels des ménages et les ressources dont ils disposent. Elle regroupe le 
Programme d’aide sociale et le Programme de solidarité sociale.

Le Programme d’aide sociale vise à accorder une aide financière de dernier recours aux personnes qui ne 
présentent pas de contraintes sévères à l’emploi. Il vise aussi à les encourager à exercer des activités favorisant 
leur intégration en emploi ou leur participation sociale et communautaire.

Le Programme de solidarité sociale vise à accorder une aide financière de dernier recours aux personnes 
qui présentent des contraintes sévères à l’emploi ainsi qu’à leurs conjoints. Ce programme vise également 
à favoriser l’inclusion et la participation sociale de ces personnes de même que leur contribution active à la 
société, avec le soutien et l’accompagnement qu’elles requièrent.

Vie en SociÉtÉ et touriSMe

Bénévolat

Travail effectué par les personnes qui ont fourni un service sans rémunération par l’entremise d’un groupe ou 
d’un organisme sans but lucratif ou de bienfaisance au moins une fois au cours des 12 mois ayant précédé 
l’enquête canadienne sur le don, le bénévolat et la participation. Cette définition comprend l’aide non rémunérée 
fournie à une école, un organisme religieux, une association communautaire ou une association de sports.

taux d’auteurs présumés d’infractions au code criminel

Le taux d’auteurs présumés mesure le nombre d’auteurs présumés de crimes dans la population. Exprimé par 
groupe d’âge, il s’obtient par le rapport entre le nombre d’auteurs présumés d’infractions au Code criminel dans 
un groupe d’âge donné et la population de ce groupe d’âge, calculé par tranche de 100 000 habitants.

9. Le revenu du marché est la somme des revenus suivants : les revenus de travail (qui comprennent les salaires et traitements avant 
déductions ainsi que les revenus du travail autonome), les revenus de placements, les pensions de retraite privées (incluant les rentes 
d’un REER), les pensions alimentaires reçues et les autres revenus de sources privées. 

10. Les revenus de transfert sont constitués du Régime de pension du Canada (RPC) ou de la Régie des rentes du Québec (RRQ), des 
prestations de la Sécurité de la vieillesse, du Supplément de revenu garanti, des prestations de l’Assistance sociale, de l’Assurance-
emploi, et de tous les autres transferts gouvernementaux.

11. MINISTÈRE DE L’EMPLOI ET DE LA SOLIDARITÉ SOCIALE (MESS) (2014). Statistiques sur la clientèle des programmes d’assistance 
sociale : Définitions des termes utilisés dans le rapport [En ligne]. [http://www.mess.gouv.qc.ca/statistiques/prestataires-assistance-
emploi/definitions.asp] (Consulté le 30 janvier 2014).

http://www.mess.gouv.qc.ca/statistiques/prestataires-assistance-emploi/definitions.asp
http://www.mess.gouv.qc.ca/statistiques/prestataires-assistance-emploi/definitions.asp
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taux d’immatriculation

Nombre de véhicules (automobiles et camions légers) utilisés à des fins de promenade divisé par la population 
du même âge. 

taux de participation aux élections

Nombre de votants sur l’électorat. 

Note sur le calcul des taux de participation : Au niveau provincial, l’électorat est constitué des personnes 
inscrites sur les listes électorales. Au niveau fédéral, on utilise l’électorat total qui est constitué des personnes 
en âge de voter, qu’elles soient inscrites ou non sur les listes électorales.

taux de titularisation d’un permis de conduire

La proportion de titulaires d’un permis de conduire ou d’un permis probatoire en date du 1er juin de chaque 
année, selon le groupe d’âge, par rapport à la population du même âge. 

Visite

Le terme « visite » est différent du terme « voyage » : un voyage débute lorsque le voyageur quitte le Canada et 
prend fin lorsque celui-ci revient au pays. Lors de son déplacement, le voyageur peut visiter plusieurs pays ou 
États (aux États-Unis). Un voyage peut donc comprendre plusieurs visites. On compte une visite par pays ou 
État américain.





Introduction
Réalisée à la demande du Secrétariat à la jeunesse, cette publication documente la situation actuelle des jeunes 
québécois âgés de 15 à 29 ans ainsi que les tendances des 15 dernières années, relativement aux thématiques 
suivantes : démographie, marché du travail et entrepreneuriat, éducation, santé, conditions économiques, culture et 
utilisation d’Internet ainsi que vie en société et tourisme. 

Pour chaque thématique abordée, les indicateurs sont regroupés en différents sous-thèmes. Ces indicateurs sont 
présentés à l’aide de graphiques et / ou figures et sont accompagnés de faits saillants, essentiellement descriptifs et 
de notes méthodologiques au besoin.

Dans le but de dégager les principales tendances, les indicateurs sont généralement présentés à partir de 1996 et 
sont ventilés selon le sexe et certains sous-groupes d’âge. Par ailleurs, de nombreux tableaux et figures apparaissent 
en annexe et permettent de dresser un portrait régional pour certains indicateurs. 

La sélection des indicateurs et des variables de croisement a été faite en collaboration avec le Secrétariat à la jeu-
nesse, sur la base de la disponibilité, la fiabilité, la pertinence et l’accessibilité des informations statistiques. Les 
indicateurs retenus répondent aux besoins d’information susceptibles d’alimenter la réflexion entourant la nouvelle 
politique jeunesse. Ce portrait statistique saura également profiter aux acteurs intéressés par la situation des jeunes.





Section 1

Démographie
1.1 Structure de la population

1.2 Famille et fécondité
1.3 Aspects linguistiques

1.4 Migration

Introduction

Cette section présente un bref portrait de la situation démographique de la population du Québec en portant une 
attention particulière aux jeunes de 15 à 29 ans. On retrouve, dans la première partie, des indicateurs portant sur 
la structure de la population, notamment le nombre de jeunes et la répartition de la population par groupe d’âge. 
On aborde ensuite la famille et la fécondité. Les aspects linguistiques font l’objet de la troisième partie, alors que la 
dernière partie, consacrée à la migration, présente notamment la pyramide des âges des immigrants et les taux nets 
de migration interrégionale. 

Les statistiques présentées dans cette section proviennent de divers recensements, de l’Enquête nationale auprès 
des ménages 2011, d’estimations démographiques de Statistique Canada, de données sur la fécondité et la nuptia-
lité de l’Institut de la statistique du Québec et de données de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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1.1 Structure de la population

Figure 1.1
Nombre de jeunes âgés de 15 à 29 ans par groupe d’âge, Québec, 1971-2011

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Tableau 1.1
Nombre de jeunes âgés de 15 à 29 ans par groupe d’âge et population totale, Québec, 1972-2012

15-29 ans 15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans Population totale

1972 1 743 489 649 998 576 735 516 756 6 174 216
1982 1 891 550 602 544 666 970 622 036 6 580 631
1992 1 559 686 471 266 486 279 602 141 7 110 010
2002 1 461 474 461 450 515 913 484 111 7 441 076
2012p 1 523 816 475 439 525 411 522 966 8 054 756

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.
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Le Québec compte 1,52 million de jeunes âgés de 15 à 29 ans en 2012. Ce nombre est assez stable depuis le milieu 
des années 1990. Le nombre de jeunes avait diminué de manière importante au cours des décennies 1980 et 1990, 
au fur et à mesure que les générations nombreuses du baby-boom avançaient en âge et quittaient ce groupe.

En 2012, on dénombre 475 000 jeunes âgés de 15 à 19 ans, 525 000 jeunes de 20 à 24 et 523 000 jeunes de 25 à 
29 ans. Bien qu’ils fluctuent un peu, ces nombres se situent autour de 500 000 depuis le milieu des années 1990. 

Le nombre de jeunes et la population totale de 1996 à 2012 par région administrative est présenté à l’annexe 1.1.
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Part des jeunes dans la population totale 

La pyramide des âges présentée ici superpose les années 1997 et 2012. On y voit bien l’avancée en âge des géné-
rations nombreuses du baby-boom. Les 15-19 ans apparaissent un peu moins nombreux en 2012 qu’en 1997, tandis 
que les 20-24 ans et les 25-29 ans sont un peu plus nombreux. Le rétrécissement au bas de la pyramide indique 
que le nombre de jeunes âgés de 15 à 29 ans est appelé à diminuer au cours des prochaines années, puisque les 
0-14 ans d’aujourd’hui sont les 15-29 ans de demain.

Figure 1.2
Pyramide des âges, Québec, 1997 et 2012

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

100 ans et plus

80-84 ans

90-94 ans

400 300

Hommes

200 100 0 100 200 300

Femmes

400

Groupe d’âge

60-64 ans

40-44 ans

50-54 ans

70-74 ans

20-24 ans

30-34 ans

0-4 ans

10-14 ans

20121997

Effectif du groupe d’âge (en milliers de personnes)



38 Institut de la statistique du Québec

Regard statistique sur la jeunesse

Les jeunes de 15 à 29 ans comptent pour 19 % de la population du Québec en 2012. Cette proportion était à peine 
plus élevée en 1996 (20 %); elle était toutefois de 30 % en 1976.

La part des enfants de 0 à 14 ans est de 16 % en 2012; elle a connu une diminution graduelle depuis 1971.

La part des personnes de 30 à 64 ans est de 49 % en 2012. Elle a crû de 1971 à 2006, mais amorce un déclin, avec 
le passage graduel à l'âge de la retraite des générations nombreuses du baby-boom.

La part des personnes de 65 ans et plus est de 16 % en 2012; elle a connu une croissance marquée, qui ira en s'accé-
lérant avec l'arrivée dans ce groupe d'âge des générations du baby-boom. 

Figure 1.3
Répartition de la population par groupe d’âge, Québec, 1971 à 2012

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Tableau 1.2
Répartition de la population par groupe d’âge, en nombre et en pourcentage, Québec, 1971 à 2012

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans 
et plus

Total 0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans 
et plus

Total

n %

1971 1 799 614 1 702 626 2 216 617 418 448 6 137 305 29,3 27,7 36,1 6,8 100,0
1976 1 575 926 1 899 796 2 432 146 488 893 6 396 761 24,6 29,7 38,0 7,6 100,0
1981 1 407 620 1 911 454 2 655 070 573 063 6 547 207 21,5 29,2 40,6 8,8 100,0
1986 1 358 187 1 767 404 2 924 822 657 757 6 708 170 20,2 26,3 43,6 9,8 100,0
1991 1 400 163 1 593 646 3 292 449 781 138 7 067 396 19,8 22,5 46,6 11,1 100,0
1996 1 380 792 1 468 073 3 529 048 868 984 7 246 897 19,1 20,3 48,7 12,0 100,0
2001 1 305 299 1 456 561 3 670 127 964 344 7 396 331 17,6 19,7 49,6 13,0 100,0
2006 1 250 053 1 503 547 3 812 871 1 065 081 7 631 552 16,4 19,7 50,0 14,0 100,0
2011r 1 242 711 1 527 323 3 954 700 1 253 255 7 977 989 15,6 19,1 49,6 15,7 100,0
2012p 1 252 113 1 523 816 3 977 441 1 301 386 8 054 756 15,5 18,9 49,4 16,2 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.
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Tableau 1.3
Répartition de la population par groupe d’âge, en nombre et en pourcentage, régions administratives et ensemble du Québec, 2012p

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans 
et plus

Total 0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans
et plus

Total

n %

Bas-Saint-Laurent 27 948 33 770 98 096 40 020 199 834 14,0 16,9 49,1 20,0 100,0
Saguenay–Lac-Saint-Jean 39 773 49 441 134 492 49 303 273 009 14,6 18,1 49,3 18,1 100,0
Capitale-Nationale 97 212 132 411 352 811 125 550 707 984 13,7 18,7 49,8 17,7 100,0
Mauricie 34 231 46 570 127 539 54 929 263 269 13,0 17,7 48,4 20,9 100,0
Estrie 48 698 61 156 149 520 56 113 315 487 15,4 19,4 47,4 17,8 100,0
Montréal 298 063 400 389 982 365 300 855 1 981 672 15,0 20,2 49,6 15,2 100,0
Outaouais 61 786 72 508 188 245 49 790 372 329 16,6 19,5 50,6 13,4 100,0
Abitibi-Témiscamingue 24 284 28 146 71 806 22 517 146 753 16,5 19,2 48,9 15,3 100,0
Côte-Nord 15 682 17 456 48 265 14 244 95 647 16,4 18,3 50,5 14,9 100,0
Nord-du-Québec 12 083 10 043 17 924 2 943 42 993 28,1 23,4 41,7 6,8 100,0
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 11 374 14 509 47 049 19 604 92 536 12,3 15,7 50,8 21,2 100,0
Chaudière-Appalaches 65 187 72 364 200 208 70 429 408 188 16,0 17,7 49,0 17,3 100,0
Laval 68 382 77 699 198 414 65 223 409 718 16,7 19,0 48,4 15,9 100,0
Lanaudière 79 024 88 704 237 699 71 514 476 941 16,6 18,6 49,8 15,0 100,0
Laurentides 91 115 103 221 282 909 85 894 563 139 16,2 18,3 50,2 15,3 100,0
Montérégie 239 956 273 172 726 471 230 653 1 470 252 16,3 18,6 49,4 15,7 100,0
Centre-du-Québec 37 315 42 257 113 628 41 805 235 005 15,9 18,0 48,4 17,8 100,0

Ensemble du Québec 1 252 113 1 523 816 3 977 441 1 301 386 8 054 756 15,5 18,9 49,4 16,2 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

La part des jeunes varie un peu selon la région administrative au Québec. Alors que le groupe des 15-29 ans repré-
sentent 19 % de la population québécoise, cette proportion est plus élevée et dépasse 20 % dans le Nord-du-Québec 
et à Montréal. À l’inverse, les jeunes sont un peu moins représentés dans les régions du Bas-Saint-Laurent et de la 
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine, où ils comptent pour moins de 17 % de la population régionale.

La répartition de la population par groupe d’âge de 1996 à 2012 par région administrative est présentée à l’annexe 1.2.
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1.2 Famille et fécondité

Tableau 1.4
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1 selon le sexe, Québec, 2011

Groupe d'âge et sexe Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents ou conjoints Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes3

n % n % n % n % n %

Sexes réunis
15-29 ans 824 710 56,3 379 315 25,9 124 935 8,5 135 570 9,3 1 464 545 100,0

15-19 ans 457 005 93,3 10 655 2,2 5 355 1,1 17 040 3,5 490 055 100,0
20-24 ans 275 865 56,7 104 560 21,5 43 470 8,9 62 740 12,9 486 645 100,0
25-29 ans 91 840 18,8 264 100 54,1 76 110 15,6 55 790 11,4 487 845 100,0

30-64 ans 126 255 3,3 2 948 735 75,9 626 705 16,1 180 900 4,7 3 882 575 100,0

Hommes
15-29 ans 445 675 60,4 145 310 19,7 70 410 9,5 76 085 10,3 737 475 100,0

15-19 ans 235 150 94,5 2 600 1,0 2 690 1,1 8 375 3,4 248 825 100,0
20-24 ans 152 440 62,2 35 055 14,3 23 680 9,7 33 900 13,8 245 070 100,0
25-29 ans 58 085 23,8 107 655 44,2 44 040 18,1 33 810 13,9 243 580 100,0

30-64 ans 82 825 4,3 1 398 160 72,7 340 420 17,7 101 465 5,3 1 922 865 100,0

Femmes
15-29 ans 379 040 52,1 234 010 32,2 54 530 7,5 59 495 8,2 727 065 100,0

15-19 ans 221 850 92,0 8 055 3,3 2 665 1,1 8 665 3,6 241 230 100,0
20-24 ans 123 430 51,1 69 510 28,8 19 795 8,2 28 835 11,9 241 575 100,0
25-29 ans 33 760 13,8 156 445 64,0 32 070 13,1 21 995 9,0 244 260 100,0

30-64 ans 43 430 2,2 1 550 575 79,1 286 280 14,6 79 445 4,1 1 959 710 100,0

1. Un ménage privé est formé d'une personne ou d'un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d'un couple avec ou sans enfants ou d'un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l'arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

Situation dans les ménages

Entre 15 et 29 ans, la majorité des jeunes quittent le foyer parental, que ce soit pour s’établir en couple, seuls ou avec 
d’autres personnes (par exemple des colocataires). Si 93 % des 15-19 ans résident encore avec au moins un de leurs 
parents en 2011, cette part est de 57 % chez les 20-24 ans et de 19 % chez les 25-29 ans.

En contrepartie, la proportion de jeunes qui sont devenus des conjoints ou des parents passe de 2 % chez les 15-19 
ans à 54 % chez les 25-29 ans. La proportion de personnes vivant seules augmente aussi dans la vingtaine, mais ce 
mode de vie est moins fréquent, touchant 9 % des 20-24 ans et 16 % des 25-29 ans. Quant à la cohabitation avec 
d’autres personnes, apparentées ou non, elle concerne 13 % des 20-24 ans et 11 % des 25-29 ans.

Les jeunes femmes quittent généralement plus tôt le foyer parental que les jeunes hommes. Dans la vingtaine, les 
femmes sont proportionnellement plus nombreuses à vivre en couple, donc moins nombreuses à vivre seules ou avec 
d’autres personnes que les hommes.

Si d’importantes transitions familiales surviennent dans la vingtaine, la situation continue d’évoluer par la suite. Chez 
les 30-64 ans, la grande majorité des personnes ont le statut de conjoint ou de parent (76 %). Environ 16 % d’entre 
elles vivent seules, tandis que les autres modes de vie sont peu répandus. En effet, seulement 3 % cohabitent avec 
au moins un de leurs parents et 5 % avec d’autres personnes.

La situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés en 2011 par région administrative est présentée 
à l’annexe 1.3.
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Vivre en couple

Le début de la vie en couple se fait plus tardivement qu’auparavant au Québec. De ce fait, la part des personnes 
vivant avec un conjoint s’est réduite chez les 15-29 ans au cours des dernières années. La baisse concerne surtout les 
jeunes dans la vingtaine, puisque les 15-19 ans vivent très rarement en couple. Chez les 25-29 ans, la proportion des 
personnes vivant avec un conjoint est passée de 60 % en 1991 à 51 % en 2011. Chez les 20-24 ans, elle s’est aussi 
réduite, passant de 28 % à 20 % durant cette période. La proportion de personnes en couple a également diminué 
chez les 30-64 ans, mais de façon un peu moins marquée que chez les jeunes dans la vingtaine, étant passée de 
74 % en 1991 à 69 % en 2011 (données non présentées).

La baisse de la propension à vivre avec un conjoint concerne autant les femmes que les hommes. Les femmes sont 
toutefois généralement plus jeunes lorsqu’elles amorcent leur vie de couple. Il en résulte que, entre 15 et 29 ans, 
davantage de femmes que d’hommes vivent avec un conjoint. L’écart d’âge entre les conjoints, la surmortalité mas-
culine et la propension moindre des femmes à se remettre en couple après une rupture ou le décès d’un conjoint font 
en sorte que l’inverse finit par s’observer chez les plus âgés.

Figure 1.4
Part des jeunes âgés de 15 à 29 ans vivant en couple selon le groupe d’âge et le sexe, Québec, 1991, 2001 et 2011

Source : Statistique Canada, Recensements de 1991, 2001 et 2011.
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Mariage et union libre

De nos jours, l’union libre est beaucoup plus populaire que le mariage chez les jeunes québécois. En 2011, 78 % 
de l’ensemble des jeunes de 15 à 29 ans qui vivent en couple sont en union libre, comparativement à 49 % en 1991. 
L’union libre est beaucoup moins fréquente chez les plus âgés. Ceci s’explique par le fait que des couples en union 
libre finissent par se marier avec le temps, mais aussi par le fait que les plus âgés appartiennent à des générations 
au sein desquelles l’union libre a été moins répandue. Parmi l’ensemble des personnes âgées de 30 à 64 ans qui 
vivent en couple en 2011, 36 % sont en union libre (données non présentées).

Figure 1.5
Répartition des jeunes âgés de 15 à 29 ans vivant en couple selon le type d’union, Québec, 1991, 2001 et 2011

Source : Statistique Canada, Recensements de 1991, 2001 et 2011.
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Tableau 1.5
Taux de nuptialité des célibataires (primo-nuptialité) selon le groupe d’âge, indice synthétique de primo-nuptialité et âge moyen 
au premier mariage, par sexe, Québec, 1971 à 2011

Année et sexe Groupe d'âge Indice 
synthétique 

de primo- 
nuptialité

Âge 
moyen

15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans 30-34 ans 35-39 ans 40-44 ans 45-49 ans

pour 1 000

Hommes

1971 4,9 96,5 49,3 13,3 5,0 2,7 1,5 866 25,56
1981 2,4 53,2 36,9 11,0 3,5 1,4 0,9 547 26,03
1991 1,3 22,5 32,7 13,4 4,5 1,6 0,7 384 27,83
2001 0,7 8,6 23,9 16,6 7,3 3,0 1,4 307 30,40
2011p 0,5 5,9 16,4 15,5 9,6 6,0 3,3 286 32,68

Femmes  

1971 30,1 99,0 24,9 7,6 3,5 1,9 1,2 840 23,47
1981 15,5 62,8 22,9 6,7 2,1 1,3 0,7 560 24,09
1991 6,0 37,0 28,5 9,1 3,3 1,1 0,6 428 25,92
2001 2,2 15,9 26,7 13,8 5,1 2,2 1,1 335 28,63
2011p 1,4 10,1 20,9 15,0 8,2 4,9 2,8 317 31,02

Note : Les mariages de conjoints de même sexe sont inclus depuis 2004.
Source : Institut de la statistique du Québec.

En 2011, l’indice synthétique de primo-nuptialité est de 286 pour mille chez les hommes et de 317 pour mille chez les 
femmes. Cela signifie que 29 % des hommes et 32 % des femmes se marieraient pour une première fois avant leur 
50e anniversaire si les taux de nuptialité de la dernière année demeuraient constants.

Ces taux étaient d’environ 85 % en 1971, mais ils se sont réduits rapidement, passant sous la barre des 50 % au début 
des années 1980. Ils sont plutôt stables, autour de 30 %, depuis le milieu des années 2000 (données non présentées).

En plus d’être moins fréquents, les mariages se célèbrent de plus en plus tardivement. De 1971 à 2011, l’âge moyen 
au premier mariage est passé de 26 à 33 ans chez les hommes et de 23 à 31 ans chez les femmes.

Selon les taux de l’année 2011, parmi les personnes qui se marient, 40 % des hommes et 50 % des femmes le font 
avant l’âge de 30 ans; ces proportions étaient d’environ 90 % selon les taux de l’année 1971 (données non présentées).
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Figure 1.6
Taux de fécondité selon l’âge de la mère, Québec, 1996-2011

Source : Institut de la statistique du Québec.
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Au cours des 15 dernières années, l’analyse des taux de fécondité selon l’âge montre une claire tendance des 
femmes à avoir leurs enfants de plus en plus tardivement. Entre 1996 et 2011, les taux de fécondité ont diminué chez 
les femmes de 28 ans et moins, tandis qu’ils ont augmenté au-delà de cet âge. En 1996, la part de la fécondité asso-
ciée aux femmes de moins de 30 ans était de 65 %; elle est de 50 % en 2011 (données non présentées).

Les tableaux présentant les taux de fécondité selon le groupe d’âge de la mère, l’indice synthétique de fécondité et l’âge 
moyen à la maternité en 2012 sont présentés pour l’ensemble du Québec et par région administrative à l’annexe 1.4.
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1.3 Aspects linguistiques

Tableau 1.6
Population selon la langue parlée le plus souvent à la maison¹, Québec, tous âges, 2006 et 2011 et 15-29 ans, 2011 

Groupe d'âge Année Total Français Anglais Langue 
non officielle

Français Anglais Langue 
non officielle

n %

15-29 ans 2011 1 467 835 1 179 518 178 491 109 821 80,4 12,2 7,5

15-19 ans 2011 490 705 399 520 57 488 33 693 81,4 11,7 6,9
20-24 ans 2011 487 995 390 969 61 792 35 229 80,1 12,7 7,2
25-29 ans 2011 489 135 389 029 59 212 40 899 79,5 12,1 8,4

Total 2011 7 815 955 6 344 795 834 950 636 220 81,2 10,7 8,1
Total 2006 7 435 905 6 085 150 787 885 562 860 81,8 10,6 7,6

1. Les réponses multiples sont réparties également entre les langues déclarées.
Note : Statistique Canada a constaté des changements dans la façon dont les gens ont répondu à la question sur la langue parlée le plus souvent à la maison en 2011. Les utilisateurs sont invités à la 

prudence dans l’évaluation des tendances lors de la comparaison avec les données des recensements antérieurs.
Source : Statistique Canada, Recensements de 2006 et 2011, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Langue parlée le plus souvent à la maison

En 2011, on estime que 81 % de la population du Québec parle français le plus souvent à la maison, 11 % parle 
l’anglais et 8,1 % parle une langue non officielle. La part du français tend à se réduire légèrement, celle de l’anglais  
varie peu, tandis que celle des langues non officielles tend à augmenter. Chez les jeunes de 15 à 29 ans, les propor-
tions sont respectivement de 80 %, 12 % et 7,5 %.

Tableau 1.7
Population selon la connaissance des langues officielles, Québec, tous âges, 2006 et 2011 et 15-29 ans, 2011 

Groupe d'âge Année Total Français
seulement

Anglais
seulement

Français
et anglais

Ni français,
ni anglais

Taux de
bilinguisme1

n %

15-29 ans 2011 1 467 835 566 230 54 155 844 510 2 955 57,5

15-19 ans 2011 490 705 222 655 13 675 253 845 535 51,7
20-24 ans 2011 487 995 172 675 19 145 295 220 960 60,5
25-29 ans 2011 489 135 170 900 21 335 295 445 1 460 60,4

Total 2011 7 815 955 4 047 170 363 860 3 328 730 76 195 42,6
Total 2006 7 435 905 4 010 880 336 785 3 017 865 70 375 40,6

1. Il s’agit du taux de bilinguisme français-anglais.
Source : Statistique Canada, Recensements de 2006 et 2011, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Connaissance des langues officielles

La part des personnes pouvant soutenir une conversation en français et en anglais s’est accrue au Québec entre 
2006 et 2011. Le taux de bilinguisme français-anglais est passé de 41% à 43% au cours de cette période. Ce taux est 
plus élevé chez les jeunes. En 2011, il est de 52 % chez les 15-19 ans et dépasse tout juste 60 % chez les 20-29 ans.
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1.4 Migration

Tableau 1.8
Population immigrante¹, Québec, Ontario et Canada, 1971 à 2011

Québec Ontario Canada Québec Ontario Canada

n %

1971 468 930 1 707 395 3 295 530 7,8 22,2 15,3
1981 522 150 2 015 695 3 843 335 8,2 23,6 16,0
1991 591 210 2 369 175 4 342 890 8,7 23,7 16,1
2001 706 965 3 030 075 5 448 480 9,9 26,8 18,4
2011 974 895 3 611 365 6 775 765 12,6 28,5 20,6

1. N’inclut pas les résidents non permanents.
Sources : Statistique Canada, Recensements de 1971 à 2001 et Enquête nationale auprès des ménages de 2011, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Population immigrante et migration internationale

La part de la population immigrante est en croissance au Québec. En 2011, cette part est estimée à près de 13 %, 
comparativement à un peu moins de 10 % en 2001 et à moins de 8 % en 1971. La proportion d’immigrants au Québec 
se situe bien en deçà des proportions enregistrées dans l’ensemble du Canada (21 %) et en Ontario (29 %) en 2011. 
Parmi les quelque 975 000 immigrants dénombrés sur le territoire québécois en 2011, on en compte 82 000 âgés de 
15 à 24 ans et 151 000 âgés de 25 à 34 ans (données non présentées). La très grande majorité de ces jeunes immi-
grants (86 %) réside dans la région métropolitaine de Montréal (données non présentées). Les principaux pays de 
naissance des jeunes immigrants récents sont la France, le Maroc, l’Algérie, Haïti, la Chine et la Colombie (données 
non présentées).

Figure 1.7
Pyramide des âges des immigrants admis au Québec en 2011-2012

Note : Il s’agit de l’âge au début de la période. Les enfants nés à l’étranger et ayant immigré au cours de l’année ont été ajoutés à l’âge 0. 
Source : Statistique Canada, Estimations démographiques.
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L’âge moyen des 54 000 immigrants admis au Québec en 2011-2012 est de 27,9 ans. Les jeunes de 15 à 29 ans 
comptent pour environ le tiers de ces nouveaux arrivants; les 30-64 ans représentent 45 %. Il s’agit de parts similaires 
à celles des années précédentes.
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Migration interprovinciale

C’est dans le groupe des 25-29 ans que l’on dénombre le plus de migrants interprovinciaux en 2011-2012, tant du côté 
des entrants au Québec (à droite sur la figure) que du côté des sortants (à gauche). Globalement, les 15-29 ans repré-
sentent environ le tiers des mouvements d’entrée et des mouvements de sortie interprovinciaux. Chez les 15-19 ans et 
chez les 20-24 ans, le nombre de ceux qui quittent le Québec à destination d’une autre province est assez semblable 
au nombre de ceux qui font le trajet inverse, résultant en un solde à peu près nul (partie hachurée). Par contre, chez 
les 25-29 ans, les sortants sont plus nombreux que les entrants et le solde est largement négatif. C’est dans ce groupe 
d’âge que les pertes migratoires interprovinciales sont les plus grandes.

Figure 1.8
Entrants, sortants et solde migratoire interprovincial selon le groupe d’âge, Québec, 2011-2012

Note : Il s’agit de l’âge au début de la période. Les enfants nés à l’étranger et ayant immigré au cours de l’année ont été ajoutés aux 0-4 ans. 
Source : Statistique Canada, Estimations démographiques.
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Migration interrégionale

La migration interrégionale est un facteur important de l’évolution démographique des régions du Québec. Depuis plu-
sieurs années, Montréal est la grande perdante des échanges migratoires interrégionaux, tandis que les Laurentides 
et Lanaudière sont, toutes proportions gardées, les grandes gagnantes.

Au début des années 2000, les régions dites éloignées enregistraient toutes des déficits migratoires importants. Leur 
situation s’est toutefois améliorée; le bilan est légèrement positif pour certaines d’entre elles en 2011-2012 (Saguenay–
Lac-Saint-Jean et Abitibi-Témiscamingue) ou, à tout le moins, beaucoup moins négatif.

Figure 1.9
Taux net de migration interrégionale, population totale, régions administratives du Québec, 2001-2002, 2006-2007 et 2011-2012

Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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Notes d’interprétation pour les figures 1.9 à 1.12
Les quatre prochaines figures permettent de comparer le taux net de migration interrégionale entre les régions du Québec pour la population 
totale et les trois groupes d’âge à l’étude (15-19 ans; 20-24 ans et 25-29 ans). L’échelle est la même sur les quatre figures afin de montrer 
les différences d’intensité.
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Figure 1.10
Taux net de migration interrégionale, 15-19 ans, régions administratives du Québec, 2001-2002, 2006-2007 et 2011-2012

Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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Figure 1.11
Taux net de migration interrégionale, 20-24 ans, régions administratives du Québec, 2001-2002, 2006-2007 et 2011-2012

Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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Deux régions seulement apparaissent attractives aux 20-24 ans, soit Montréal et la Capitale-Nationale. Les autres 
régions enregistrent plutôt des pertes dans ce groupe d’âge. Ces pertes se sont fortement réduites entre 2001-2002 
et 2011-2012 dans les régions de la zone éloignée.



50 Institut de la statistique du Québec

Regard statistique sur la jeunesse

Figure 1.12
Taux net de migration interrégionale, 25-29 ans, régions administratives du Québec, 2001-2002, 2006-2007 et 2011-2012

Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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Les migrations interrégionales des 25-29 ans profitent surtout aux régions de Lanaudière, des Laurentides et de la 
Montérégie. Longtemps déficitaires dans ce groupe d’âge, les régions de la zone éloignée se situent presque toutes 
du côté des régions gagnantes en 2011-2012.

Les données régionales détaillées pour les 15-29 ans, sont présentées à l’annexe A1.5.
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Introduction

Cette section présente, en premier lieu, des indicateurs décrivant la participation des jeunes au marché du travail : 
la population active, l’emploi et le chômage. On décrit ensuite l’évolution dans le temps du taux de jeunes qui sont ni 
aux études, ni en emploi, ni en formation (NEET). Puis, les caractéristiques de l’emploi incluant le régime de travail, 
le nombre d’heures, le salaire, la syndicalisation, le travail autonome et le secteur d’activité sont tour à tour abordées. 
Les parties suivantes présentent l’indice de remplacement de la main-d’œuvre selon les industries et des données 
sur la qualité de l'emploi. Cette section se termine par la présentation de deux indicateurs d’entrepreneuriat, soit le 
nombre de jeunes propriétaires d’entreprises et la distribution des exploitants agricoles par groupe d’âge. 

Les indicateurs présentés dans cette section proviennent de trois enquêtes de Statistique Canada, soit l’Enquête sur 
la population active (EPA), l’Enquête sur le financement et la croissance des petites et moyennes entreprises et le 
Recensement de l’agriculture.

Note méthodologique pour la section Marché du travail et entrepreneuriat

Les estimations tirées de l'Enquête sur la population active sont fondées sur un échantillon et ainsi sujettes à 
une certaine variabilité d’autant plus importante lorsqu’elles sont ventilées selon le sexe, l’âge, les régions, les 
industries, etc.
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2.1 Population active

La participation des jeunes de 15-29 ans au marché du travail a crû de 16 % entre 1996 et 2012, passant de 951 400 à 
1 098 400. Cette croissance est toutefois plus faible que celle enregistrée chez les 15 ans et plus (22 %) (données non 
présentées). Malgré cette hausse, le poids des 15-29 ans dans la population active au Québec a diminué, passant 
de 27 % à 25 %, en raison du vieillissement de la population (données non présentées). 

Au cours de la période, le nombre des inactifs a diminué de 21 % chez les 15-29 ans, alors qu’il a augmenté de 6 % 
chez les 15 ans et plus (données non présentées).

La population active selon le sexe et la région administrative chez les 15-29 ans en 1996 et 2012 est présentée à 
l’annexe 2.1.

Figure 2.1
Participation au marché du travail des 15-29 ans, Québec, 1996 et 2012

2012

Actifs
1 098 400
73,5 %  

Inactifs
395 900
26,5 %  

1996

Actifs
951 400
65,6 %  

Inactifs
498 400
34,4 %    

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Taux d’activité

Les 15-29 ans ont connu une progression de leur taux d’activité de 1996 à 2012, celui-ci passant de 66 % à 74 %, avec 
un sommet de 75 % en 2003 (données non présentées). Il s’agit d’une hausse de 9 points de pourcentage, ce qui est 
relativement important si on la compare avec celle de l’ensemble des travailleurs (hausse de 3,2 points). 

Le taux d’activité des jeunes croît avec l’âge. En effet, au fur et à mesure qu’ils avancent en âge, ils sont moins sus-
ceptibles de fréquenter un établissement scolaire. En 2012, ce taux s’élève à 54 % pour les 15-19 ans, à 78 % pour 
les 20-24 ans et à 87 % pour les 25-29 ans. Sur la période, c’est le groupe des plus jeunes qui a connu la plus forte 
hausse (de 12 points de pourcentage), suivi des 25-29 ans (hausse de 5,3 points); les 20-24 ans ferment la marche 
avec une hausse de 3,9 points.

Figure 2.2
Taux d’activité selon le groupe d’âge, Québec, 1996 à 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Tableau 2.1
Taux d'activité selon le groupe d'âge, Québec, 1996 à 2012

15 ans et plus 15-29 ans 15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans

%

1996 61,9 65,6 41,7 74,4 81,4
2000 63,1 68,6 45,4 76,1 84,3
2004 65,8 74,0 53,2 80,4 86,2
2008 65,8 74,4 57,1 79,2 86,4
2012 65,1 73,5 53,7 78,3 86,7

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Si en 1996, les femmes de 15-29 ans (62 %) étaient moins actives que les hommes (69 %), ce n’est plus vraiment le 
cas en 2012, puisqu’elles sont presque autant actives (73 %) que les hommes (74 %). Ceci s’explique notamment par 
l’augmentation plus rapide de la participation féminine au marché du travail. Ainsi, l’écart du taux d’activité des deux 
sexes est passé de 8 points de pourcentage à moins de 1 point (0,8) durant cette période.

Le taux d’activité selon la région administrative chez les 15-29 ans en 1996 et 2012 est présenté à l’annexe 2.2.

Figure 2.3
Taux d’activité des 15-29 ans selon le sexe, Québec, 1996 à 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Tableau 2.2
Taux d'activité des 15-29 ans selon le sexe, Québec, 1996 à 2012

Hommes Femmes

%

1996 69,4 61,7
2000 72,1 65,0
2004 75,7 72,2
2008 76,0 72,9
2012 73,9 73,1

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du 
Québec.
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Le taux d’activité des jeunes tend à augmenter avec le niveau de scolarité. En 2012, les jeunes de 15-29 ans qui n’ont 
pas un diplôme d’études secondaires (DES) montrent un taux de 52 %, soit le plus faible. Ce taux s’établit à 77 % pour 
ceux qui ont un DES. Il s’élève à 80 % pour ceux qui ont fait des études postsecondaires et atteint 84 % pour ceux qui 
ont un diplôme universitaire. Sur la période 1996-2012, presque tous les niveaux d’étude ont vu leur taux d’activité 
augmenter, sauf celui des diplômés universitaires, qui ont subi un léger recul de 0,9 point de pourcentage. La plus 
forte hausse s’observe chez les personnes qui n’ont pas un DES (9 points).

Figure 2.4
Taux d’activité des 15-29 ans selon le niveau de scolarité, Québec, 1996 et 2012 
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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2.2 Emploi

En 2012, 974 200 jeunes de 15 à 29 ans occupent un emploi (données non présentées). La proportion des jeunes 
de 15-29 ans qui sont en emploi (taux d’emploi) a progressé entre 1996 et 2012, passant de 55 % à 65 %. C’est une 
forte hausse (10 points de pourcentage), si on la compare avec celle enregistrée pour l’ensemble des travailleurs de 
15 ans et plus (5 points). 

Le taux d’emploi des jeunes augmente avec l’âge. En 2012, il s’établit à 44 % chez les 15-19 ans et à 70 % chez 
les 20-24 ans. Il se fixe à 80 % chez les 25-29 ans, soit 20 points de pourcentage de plus que chez l’ensemble des 
travailleurs de 15 ans et plus (60 %). Sur la période 1996-2012, les 15-19 ans ont enregistré la plus forte croissance 
(12 points).

Le taux d’emploi selon le groupe d’âge et la région administrative de 1996 à 2012 est présenté à l’annexe 2.3.

Figure 2.5
Taux d’emploi selon le groupe d’âge, Québec, 1996 à 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Tableau 2.3
Taux d’emploi selon le groupe d’âge, Québec, 1996 à 2012

15 ans et plus 15-29 ans 15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans

%

1996 54,6 55,2 31,7 63,3 71,2
2000 57,8 60,4 37,0 67,4 76,8
2004 60,2 65,1 42,2 71,8 78,9
2008 61,0 67,0 48,2 71,8 80,2
2012 60,0 65,2 43,5 70,3 80,0

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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De 1996 à 2006, le taux d’emploi des femmes est inférieur à celui des hommes. En 2007, c’est plutôt l’inverse, et en 
2008, le taux d’emploi des femmes est de nouveau passé en deçà de celui des hommes. Depuis la récession de 
2009, le taux d’emploi des femmes devance celui des hommes en raison de la hausse de l’emploi plus importante 
chez les femmes. En 2012, ce taux s’établit à 66 % chez ces dernières, soit un écart de 2 points de pourcentage avec 
celui des hommes.

De 1996 à 2012, le nombre de femmes en emploi est passé de 376 400 à 486 000, alors que chez les hommes, il est 
passé de 423 700 à 488 200 (données non présentées). 

Figure 2.6
Taux d’emploi des 15-29 ans selon le sexe, Québec, 1996 à 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Tableau 2.4
Taux d’emploi des 15-29 ans selon le sexe, Québec, 1996 à 2012

Hommes Femmes

%

1996 57,5 52,8
2000 63,0 57,8
2004 65,3 64,8
2008 67,3 66,6
2012 64,2 66,2

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du 
Québec.
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Le taux d’emploi des jeunes progresse avec le niveau de scolarité. En 2012, il s’élève à 40 % pour ceux qui n’ont pas 
un diplôme d’études secondaires (DES), à 69 % pour ceux qui ont un DES et à 73 % pour ceux qui ont fait des études 
postsecondaires. Le taux d’emploi atteint 78 % pour ceux qui possèdent un diplôme universitaire, soit un taux presque 
deux fois plus élevé que pour ceux qui n’ont pas un DES. Sur la période 1996-2012, le taux d’emploi est en hausse 
pour tous les niveaux de scolarité, mais les titulaires de diplôme universitaire enregistrent un faible gain (hausse de 
0,6 point) comparativement aux autres groupes (hausse de 7 ou 8 points).

Figure 2.7
Taux d’emploi des 15-29 ans selon le niveau de scolarité, Québec, 1996 et 2012 
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2.3 Chômage

Entre 1996 et 2012, le nombre de chômeurs a diminué de 27 100, passant de 151 300 à 124 200, alors que le nombre 
de jeunes en emploi a augmenté de 174 100 pendant la même période, passant de 800 100 à 974 200.

Figure 2.8
L’emploi et le chômage chez les 15-29 ans, Québec, 1996 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Taux de chômage

Le chômage chez les jeunes évolue selon la conjoncture. De 1996 à 2008, le taux de chômage tend à diminuer dans 
tous les groupes d’âge, les plus jeunes (15-19 ans) présentant la plus forte baisse (8 points de pourcentage). Lors de 
la récession de 2009, le taux de chômage a augmenté dans tous les groupes d’âge et ce sont aussi les plus jeunes 
qui ont subi la plus forte hausse (5 points). Depuis 2010, le taux de chômage dans chacun des trois groupes d’âge 
a diminué sans toutefois atteindre ses niveaux d’avant la récession. 

Le taux de chômage des jeunes diminue avec l’âge. En 2012, il atteint 19 % pour les 15-19 ans et 10 % pour les 
20-24 ans. Avec un taux de chômage de 8 %, les 25-29 ans montrent le plus faible taux parmi les trois groupes d’âge 
étudiés. Ce taux est d’ailleurs identique à celui des 15 ans et plus.

Figure 2.9
Taux de chômage selon le groupe d’âge, Québec, 1996 à 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Tableau 2.5
Taux de chômage selon le groupe d’âge, Québec, 1996-2012

15 ans et plus 15-29 ans 15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans

%

1996 11,8 15,9 24,1 15,0 12,5
1997 11,4 16,1 26,7 15,1 11,7
1998 10,3 14,4 23,5 13,9 10,1
1999 9,3 12,8 21,2 12,7 8,3
2000 8,5 11,9 18,5 11,4 8,8
2001 8,8 11,7 19,0 10,9 8,5
2002 8,7 11,6 19,2 10,4 8,3
2003 9,2 12,1 18,5 11,6 8,8
2004 8,5 12,1 20,8 10,7 8,5
2005 8,3 11,5 18,7 10,5 8,5
2006 8,1 11,0 18,7 10,2 7,4
2007 7,2 10,5 17,0 9,4 7,8
2008 7,2 10,1 15,7 9,3 7,1
2009 8,5 12,2 20,7 11,1 7,9
2010 8,0 11,4 19,0 10,2 7,8
2011 7,8 11,3 17,7 10,5 8,2
2012 7,8 11,3 19,1 10,3 7,8

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.
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De 1996 à 2012, chez les 15-29 ans, le taux de chômage des femmes est inférieur à celui des hommes, mais l’écart 
fluctue beaucoup. En moyenne, l’écart s’élève à 3 points de pourcentage : il se situe à 1,5 point en 2000, son niveau 
le plus bas, et atteint un sommet de 4,7 points lors de la récession en 2009. En 2012, il s’établit à 3,6 points.

Le nombre de chômeurs de 15 à 29 ans selon la région administrative en 1996 et 2012 est présenté à l’annexe 2.4.

Figure 2.10
Taux de chômage des 15-29 ans selon le sexe, Québec, 1996 à 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Tableau 2.6
Taux de chômage des 15-29 ans selon le sexe, Québec, 1996-2012

Hommes Femmes

%

1996 17,1 14,4
1997 17,8 14,2
1998 15,2 13,4
1999 13,6 11,8
2000 12,6 11,1
2001 12,9 10,3
2002 13,0 10,0
2003 13,6 10,4
2004 13,8 10,2
2005 12,8 10,1
2006 12,3 9,5
2007 12,3 8,6
2008 11,4 8,6
2009 14,5 9,8
2010 13,2 9,4
2011 12,6 9,9
2012 13,1 9,5

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du 
Québec.
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Le taux de chômage chez les jeunes diminue à mesure que le niveau de scolarité augmente. En 2012, le taux de 
chômage des 15-29 ans est de 24 % pour ceux qui n’ont pas un DES, de 11 % pour ceux qui ont un DES, de 9 % 
pour ceux qui ont fait des études postsecondaires et de 7 % pour ceux qui sont titulaires d’un diplôme universitaire. 
Sur la période 1996-2012, le taux de chômage se replie pour tous les niveaux d’étude. La plus forte baisse s’observe 
chez les titulaires d’un DES (baisse de 6 points), alors que les diplômés universitaires présentent le plus faible recul 
(baisse de 1,6 point).

Figure 2.11
Taux de chômage des 15-29 ans selon le niveau de scolarité, Québec, 1996 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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En 2006, le taux de chômage des jeunes immigrants de 15-24 ans (27 %) est deux fois plus important que celui des 
jeunes nés au Canada (13 %). De 2006 à 2012, le taux a fléchi dans les deux groupes. Toutefois, en 2012, l’écart entre 
les deux groupes a beaucoup diminué en raison de la forte baisse observée chez les jeunes immigrants et la légère 
hausse chez les jeunes nés au Canada.

Tant chez les jeunes immigrants de 15-24 ans que chez ceux nés au Canada, le taux de chômage des hommes est 
plus élevé que celui des femmes. Sur la période 2006-2012, le taux de chômage des jeunes immigrants a reculé aussi 
bien chez les hommes que chez les femmes alors qu’il a augmenté du côté des natifs. L’écart entre les deux sexes 
s’est accru dans les deux groupes.

Figure 2.12
Taux de chômage des 15-24 ans selon le statut d’immigration et le sexe, Québec, 2006 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Durée du chômage

La durée moyenne du chômage a baissé de 1997 à 2012, tant pour l’ensemble des travailleurs que pour les jeunes de 
15-29 ans. Pour ces derniers, elle est passée de 19,5 à 11,5 semaines. La durée moyenne du chômage en 2012 est 
moins élevée chez les femmes (10,9 semaines) que chez les hommes (11,9 semaines) et elle augmente avec l’âge. 
En 2012, elle s’élève à 8,3 semaines chez les 15-19 ans, s’établit à 11,3 semaines chez les 20-24 ans et atteint 16,3 
semaines chez les 25-29 ans. Au total, pour les 15 ans et plus, la durée moyenne du chômage est de 22,2 semaines 
en 2012.

Figure 2.13
Durée moyenne du chômage selon le groupe d’âge, Québec, 1997 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Figure 2.14
Durée moyenne du chômage des 15-29 ans selon le sexe, Québec, 1997 et 2012

1997

2012

semaines

21,1

17,1

11,9
10,9

0

5

10

15

20

25

 Hommes  Femmes

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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2.4 Jeunes ni aux études, ni en emploi, ni en formation (NEET)

En 2012, au Québec, on dénombre près de 200 000 jeunes de 15 à 29 ans qui n’occupent pas de travail rémunéré 
et qui ne sont inscrits dans aucun établissement d’enseignement (NEET) (données non présentées). Ce nombre 
représente environ 13 % de l’ensemble de la population des 15-29 ans (données non présentées). Le taux de NEET 
a reculé de façon importante depuis 1996, alors que près d'un jeune sur cinq n’était ni au travail ni aux études ni en 
formation (20 %). 

En 2012, les femmes présentent un taux de NEET inférieur à celui des hommes (12 % c. 15 %), soit le contraire de ce 
qui est observé en 1996 (21 % c. 18 %). 

Le taux de NEET croît avec l’âge. En 2012, les personnes de 15 à 19 ans enregistrent un taux de 8 %, alors que celui-ci 
se fixe à 14 % chez les 20-24 ans et à 18 % chez les 25 à 29 ans. Un écart de 10 points est constaté entre le taux des 
plus âgés et celui des moins âgés. Entre 1996 et 2012, tous les groupes d’âge voient leur taux de NEET fléchir; les 
jeunes de 20 à 24 ans sont ceux qui le voient baisser de la façon la plus importante (9 points), suivis des 25 à 29 ans 
(7 points) et des 15 à 19 ans (3,9 points).

Figure 2.15
Évolution du taux de jeunes ni aux études, ni en emploi, ni en formation (NEET) selon le sexe, Québec, 1996 à 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec. 
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Figure 2.16
Évolution du taux de jeunes ni aux études, ni en emploi, ni en formation (NEET) selon le groupe d’âge, Québec, 1996 à 2012 
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec. 

Tableau 2.7
Taux de jeunes ni aux études, ni en emploi, ni en formation (NEET) selon le sexe et le groupe d’âge, Québec, 1996-2012

Total Hommes Femmes 15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans

%

1996 19,5 17,8 21,3 11,7 22,8 24,3
1997 18,1 17,4 18,9 9,1 21,1 24,5
1998 17,3 17,0 17,6 10,3 20,6 21,1
1999 15,4 14,8 16,0 10,0 16,5 19,9
2000 16,5 16,0 17,1 10,4 19,2 19,9
2001 14,3 13,9 14,6 8,4 16,4 17,8
2002 15,5 15,8 15,2 9,9 16,9 19,3
2003 14,3 14,7 13,9 9,4 16,1 16,9
2004 15,0 16,7 13,1 11,2 16,3 17,0
2005 13,6 14,0 13,2 8,3 15,9 16,1
2006 13,5 14,7 12,3 8,9 15,3 16,0
2007 13,3 13,8 12,7 8,3 16,2 15,1
2008 13,9 14,8 13,1 9,2 15,0 17,4
2009 14,0 15,1 12,9 10,3 16,1 15,6
2010 13,8 16,0 11,5 10,0 14,2 17,1
2011 13,3 14,4 12,2 8,7 14,8 16,3
2012 13,4 14,8 11,9 7,8 14,1 17,8

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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2.5 Caractéristiques de l’emploi 

Régime de travail

Parmi les jeunes en emploi, 36 % travaillent à temps partiel en 2012. Ce taux de présence du temps partiel est plus 
élevé non seulement comparativement à son niveau en 1996 (31 %), mais aussi en comparaison avec le taux pour 
l’ensemble des travailleurs (19 % en 2012) (données non présentées). 

Les annexes 2.5 et 2.6 présentent l’emploi selon le régime de travail et la région administrative chez les 15 ans et plus 
et chez les 15-29 ans en 1996 et 2012.

Figure 2.17
L’emploi selon le régime de travail chez les 15-29 ans, Québec, 1996 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Heures travaillées

La durée hebdomadaire du travail des jeunes augmente au fur et à mesure qu’ils avancent en âge. La semaine de 
travail des 15-29 ans est inférieure à celle des 15 ans et plus. En 2012, elle se fixe à 19,7 heures pour les 15-19 ans et 
s’établit à 27,9 heures pour les 20-24 ans. Elle atteint 32,0 heures pour les 25-29 ans comparativement à 31,6 heures 
pour les 15 ans et plus.

Entre 1996 et 2012, la durée du travail recule dans tous les groupes d’âge, mais ce sont les 25-29 ans qui enregistrent 
le repli le plus important (baisse de 2,2 heures).

En moyenne, les hommes de 15-29 ans font plus d’heures (31,0 heures) que les femmes (24,8 heures) en 2012. De 
1996 à 2012, les heures travaillées diminuent chez les hommes (baisse de 2,1 heures) ainsi que chez les femmes 
(baisse de 1,6 heure).

Figure 2.18
Moyenne hebdomadaire des heures effectivement travaillées à l’emploi principal selon le groupe d’âge, 15 ans et plus et 15-29 ans, 
Québec, 1996 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Figure 2.19
Moyenne hebdomadaire des heures effectivement travaillées à l’emploi principal chez les 15-29 ans selon le sexe, Québec,  
1996 et 2012

0

5

10

15

20

25

30

35

40
heures

29,9
33,1

26,4
27,9

31,0

24,8

Les deux sexes  Hommes  Femmes

1996

2012

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Salaire

En 2012, le salaire horaire des employés à temps plein de 15-29 ans se fixe en moyenne à 18,22 $ comparativement 
à 23,56 $ pour les 15 ans et plus. Par rapport à 1997, on note une hausse respective de 6,67 $ et 7,60 $.

Tout comme pour l’ensemble des travailleurs, le salaire horaire moyen des jeunes hommes (18,55 $) est plus élevé 
que celui des jeunes femmes (17,82 $). Au cours de la période 1997-2012, les femmes de 15-29 ans font un gain de 
leur pouvoir d’achat1 de 20,5 %, compte tenu de la forte croissance de leur rémunération (60 %). On observe aussi une 
croissance du pouvoir d’achat des jeunes hommes (18 %) et de leur rémunération horaire (56 %). En conséquence, 
l’écart de salaire entre les hommes et femmes de 15-29 ans n’a presque pas changé et se fixe à 0,73 $ en 2012.

Figure 2.20
Salaire horaire moyen des employés à temps plein selon le sexe, 15 ans et plus et 15-29 ans, Québec, 1997 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

1. Le taux d’inflation pour l’ensemble de la période est de 30,3 %.
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Le salaire horaire moyen croît avec l’âge. En 2012, il s’élève respectivement à 11,15 $, 15,70 $ et 21,10 $ pour les 
15-19 ans, 20-24 ans et 25-29 ans. Sur la période 1997-2012, les 25-29 ans enregistrent la croissance nominale la plus 
importante (59 %), suivie par les 20-24 ans (57 %) et les 15-19 ans (50 %). La hausse est de 48 % pour l’ensemble des 
travailleurs comparativement à 58 % pour les jeunes de 15-29 ans. Durant la période 1997-2012, ce sont les 25-29 ans 
qui bénéficient du plus fort gain de pouvoir d’achat (20 %).

Figure 2.21
Salaire horaire moyen des employés à temps plein selon le groupe d’âge, Québec, 1997 et 2012
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Syndicalisation

La syndicalisation tend à progresser avec l’âge. En 2012, 32 % des 15-29 ans sont syndiqués comparativement à 
40 % pour l’ensemble des travailleurs. Le taux de présence syndicale est de 18 % pour les 15-19 ans, 29 % pour les 
20-24 ans et 41 % pour les 25-29 ans. Sur la période 1997-2012, la présence syndicale diminue de 1,5 point chez 
l’ensemble des travailleurs de 15 ans et plus, mais augmente de 6 points chez les 15-29 ans. Parmi ces derniers, le 
groupe des 25-29 ans enregistre une hausse notable de 8 points.

Le taux de syndicalisation est plus élevé chez les hommes (33 %) que chez les femmes (30 %) de 15-29 ans. De 
1997 à 2012, ce taux s’accroît pour les deux sexes, mais la croissance est plus élevée chez les femmes (hausse de 
7 points de pourcentage).

Figure 2.22
Taux de syndicalisation selon le groupe d’âge, Québec, 1997 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

Figure 2.23
Taux de syndicalisation des 15-29 ans selon le sexe, Québec, 1997 et 2012
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Statut d’emploi

En 2012, 95 % des jeunes de 15-29 ans qui travaillent sont des salariés, seulement 5 % sont des travailleurs auto-
nomes. Le travail autonome semble toucher davantage les travailleurs plus âgés. En effet, 14 % des personnes de 
15 ans et plus sont des travailleurs autonomes, soit plus du double de ce qu’on observe chez les 15-29 ans.

Parmi les quelques 49 000 travailleurs autonomes âgés de 15-29 ans, 8 sur 10 travaillent seuls à leur compte (80 %), 
c’est-à-dire sans employé, en 2012. Cette proportion était de 7 sur 10 (71 %) en 1996 (données non présentées).

Figure 2.24
Travailleurs autonomes1 et employés chez les 15-29 ans, Québec, 1996 à 2012
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1. Les travailleurs familiaux non rémunérés sont inclus dans les travailleurs autonomes.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

La propension à devenir travailleur autonome augmente avec l’âge. La proportion de travailleurs autonomes dans 
l’ensemble de l’emploi est respectivement de 1,5 %, 3,2 % et 8,4 % pour les 15-19 ans, 20-24 ans et 25-29 ans en 
2012. Sur la période 1996 à 2012, on note que les jeunes de 15-29 ans sont de moins en moins enclins à travailler 
comme indépendants. Ce constat ne concerne en réalité que les sous-groupes de 15-19 ans et 20-24 ans, puisque 
la proportion de travailleurs autonomes des 25-29 ans reste stable sur la période.

Figure 2.25
Proportion des travailleurs autonomes¹ dans l’ensemble de l’emploi selon le groupe d’âge, Québec, 1996 et 2012
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Note : Les estimations tirées de l’Enquête sur la population active sont fondées sur un échantillon et ainsi sujettes à une certaine variabilité d’autant plus importante lorsqu’elles sont ventilées selon l’âge.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Une analyse selon le sexe montre que le taux de présence dans l’emploi autonome est similaire chez les femmes 
(4,6 %) et les hommes (5,5 %) de 15-29 ans en 2012. Cette situation contraste avec celle des travailleurs de 15 ans 
et plus, où les hommes (16 %) sont nettement plus présents que les femmes (11 %). 

Figure 2.26
Répartition de l’emploi entre travailleurs autonomes¹ et employés selon le sexe, 15 ans et plus et 15-29 ans, Québec, 2012

75

80

85

90

95

100

15 ans et plus 15 ans et plus 15 ans et plus15-29 ans 15-29 ans 15-29 ans

Ensemble Hommes Femmes

%

Employés Travailleurs autonomes

86,3

95,0

83,7

94,5

89,2

95,4

13,7

5,0

16,3

5,5

10,8

4,6

1. Les travailleurs familiaux non rémunérés sont inclus dans les travailleurs autonomes.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Secteurs d’activité

Comme pour l’ensemble des travailleurs de 15 ans et plus, les jeunes de 15-29 ans travaillent plus dans le secteur 
des services (83 %) que dans le secteur des biens (17 %) en 2012. Toutefois, ils sont plus présents dans le secteur de 
services que l’ensemble des travailleurs (78 %). Sur la période 1996-2012, à l’image de l’ensemble des travailleurs, 
les 15-29 ans renforcent leur présence dans le secteur des services. Une hausse de 5,3 points de pourcentage est 
observée chez les jeunes comparativement à 4,5 points chez les 15 ans et plus.

Figure 2.27
Répartition de l’emploi par secteur d’activité, 15 ans et plus et 15-29 ans, Québec, 1996 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Dans le secteur des biens, le taux de présence des 15-29 ans dans la construction est similaire à celui des 15 ans 
et plus (6,1 %). Dans les industries du secteur primaire et services publics, les deux groupes enregistrent des taux 
assez semblables alors que dans l’industrie de la fabrication, la part des 15 ans et plus (12,5 %) est plus élevée que 
celle des jeunes (9 %).

Dans le secteur des services, les jeunes sont plus présents que l’ensemble des travailleurs dans les trois industries 
suivantes : le commerce, l’hébergement et services de restauration, l’information, culture et loisir. Ainsi, 23 % des 
jeunes travaillent dans le commerce comparativement à 16 % pour l’ensemble des travailleurs; c’est d’ailleurs l’indus-
trie qui emploie le plus de jeunes. Dans l’hébergement et services de restauration, deuxième employeur des jeunes 
en importance, ils sont deux fois plus présents que les 15 ans et plus (12,6% c. 6,0 %). Dans l’industrie de l’informa-
tion, culture et loisir, les parts respectives sont de 6,2 % et 4,7 %. Les soins de la santé sont la troisième industrie qui 
accueille le plus de jeunes, avec un taux de présence de 11,5 %, soit 1,8 point de pourcentage de moins que chez 
les 15 ans et plus. Pour les autres industries, la proportion des 15-29 ans varie entre 2,6 % et 6,4 %. Avec le secteur 
primaire et les services publics regroupés (1,0 %), le transport et entreposage (2,6 %) se trouve parmi les industries 
où les jeunes sont les moins présents.

La répartition de l’emploi par industries pour les 15-29 ans en 1996 et 2012 en milliers est présentée à l’annexe 2.7. 
L’annexe 2.8 fournit la répartition des emplois des régions selon les secteurs pour les 15-24 ans. 

Figure 2.28
Répartition de l’emploi par industrie, 15-29 ans et 15 ans et plus, Québec, 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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En 2012, 94 % des jeunes femmes de 15-29 ans en emploi travaillent dans le secteur des services comparativement 
à 72 % chez les jeunes hommes (données non présentées). 

Parmi toutes les industries, c’est le commerce qui est le plus grand employeur de jeunes. Près du quart des jeunes 
femmes (25 %) et 22 % des jeunes hommes y travaillent. 

Chez les femmes, c’est l’industrie des soins de la santé et assistance sociale qui occupent le deuxième rang. Près 
d’une jeune femme sur cinq (20 %) occupe un emploi dans cette industrie, alors que la proportion est seulement de 
3,5 % chez les jeunes hommes.

Les hommes de 15-29 ans sont plus présents que les femmes dans les sept industries suivantes : fabrication, 
construction, services professionnels, scientifiques et techniques, information, culture et loisir, services aux entre-
prises, transport et entreposage, secteur primaire et services publics. D’ailleurs, le commerce (22 %), la fabrication 
(13 %) et la construction (11 %) sont les industries où l’on retrouve plus fréquemment les jeunes hommes. L’industrie 
de l’hébergement et des services de restauration se trouve en troisième position chez les femmes (15 %), alors qu’elle 
est au quatrième rang chez les hommes (11 %).

Figure 2.29
Répartition de l’emploi par industrie chez les 15-29 ans selon le sexe, Québec, 2012
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Note : Les estimations tirées de l’Enquête sur la population active sont fondées sur un échantillon et ainsi sujettes à une certaine variabilité d’autant plus importante lorsqu’elles sont ventilées selon le sexe, 
l’âge et les industries. 

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.



Marché du travail et entrepreneuriat Section 2

Institut de la statistique du Québec 77

2.6 Indice de remplacement

L’indice de remplacement de la main-d’œuvre mesure le renouvellement des personnes en emploi qui approchent 
de l’âge de la retraite (55-64 ans) par des jeunes (20-29 ans). Ainsi, un indice de remplacement de 100 indique que 
chaque personne qui s’apprête à se retirer du marché du travail est remplacée par une personne plus jeune.

De 1996 à 2012, l’indice de remplacement de la main-d’œuvre passe de 270,1 à 132,2 au Québec. La baisse de 
l’indice s’explique essentiellement par le fait que la hausse du nombre des personnes qui approchent l’âge de la 
retraite surpasse celle de l'arrivée des jeunes sur le marché du travail. Tant en 1996 qu’en 2012, l’indice de rempla-
cement est plus élevé dans le secteur des services que dans le secteur des biens.

Entre 1996 et 2012, 5 industries sur 16 voient leur indice passer en deçà du seuil de « un pour un ». Il s’agit du service 
d’enseignement, de la fabrication, de l’administration publique, du transport et entreposage ainsi que de l’agriculture. 
C’est dans cette dernière industrie que le remplacement est le plus faible en 2012 (63,6), contrairement à l’industrie 
de l’hébergement et services de restauration (331,4), où il est le plus élevé.

Figure 2.30
Indice de remplacement de la main d’œuvre selon les industries, Québec, 1996 et 2012
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Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Tableau 2.8
Indice de remplacement de la main d’œuvre selon les industries, Québec, 1996 et 2012

Industrie 1996 2012

Total, toutes les industries 270,1 132,2

Secteur des biens 219,4 105,8
Agriculture 119,8 63,6

Foresterie, pêche, mines, pétrole et de gaz 173,7 142,2

Services publics 140,0 nd

Construction 161,2 154,0

Fabrication 264,8 92,5

Secteur des services 291,1 140,3
Commerce 338,1 170,4

Transport et entreposage 181,6 72,9

Finance, assurances, immobilier et location 219,4 105,6

Services professionnels, scientifiques et techniques 385,7 155,0

Services aux entreprises, relatifs aux bâtiments et autres services de soutien 259,8 119,6

Services d'enseignement 157,9 94,9

Soins de santé et assistance sociale 254,4 131,4

Information, culture et loisirs 422,5 245,8

Hébergement et services de restauration 626,1 331,4

Autres services 275,6 121,7

Administrations publiques 281,1 90,3

Note : Les estimations tirées de l’Enquête sur la population active sont fondées sur un échantillon et ainsi sujettes à une certaine variabilité d’autant plus importante lorsqu’elles sont ventilées selon les 
industries. 

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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2.7 Qualité de l’emploi2

En 1997, presque 60 % des emplois salariés non étudiants occupés par des femmes ou des hommes âgés de moins 
de 30 ans étaient de qualité faible. Dans ces deux groupes, cette part d’emplois décline progressivement jusqu’à la 
fin de la décennie 2000. Entre 1997 et 2012, les jeunes hommes enregistrent une baisse toutefois plus forte (14 points 
de pourcentage) que leurs consœurs (10 points de pourcentage) dans la part d’emplois de qualité faible. Celle-ci 
s’établit en 2012 à 45 % chez les hommes et à 49 % chez les femmes. 

Du côté des travailleurs salariés non étudiants âgés de 30 ans et plus, on observe également une réduction de la part 
d’emplois de qualité faible sur la période. Cependant, celle-ci est beaucoup plus importante chez les femmes (baisse 
de 10 points) que chez les hommes (baisse de 4 points), chez qui elle était déjà moins élevée en 1997. L’écart entre 
les sexes s’est toutefois réduit de façon appréciable, passant de 14 points en 1997 à 8 points en 2012. Chez les plus 
jeunes, l’écart s’est plutôt accru au cours des dernières années, s’établissant à 5 points en 2012. 

Figure 2.31
Part d’emplois de qualité faible¹ chez les salariés non étudiants âgés de 15 à 29 ans et de 30 ans et plus, Québec, 1997-2012
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1. Les emplois de qualité faible comptent quatre groupes : 1- les emplois à temps partiel involontaire avec une qualification variable et généralement moins bien rémunérés (moins de 15 $ de l’heure, en $ 
de 2002); 2- les emplois de qualification faible (niveaux intermédiaire et élémentaire), occupés ou non par des travailleurs surqualifiés et moins bien rémunérés; 3- les emplois temporaires et moins 
bien rémunérés; 4- les emplois de longue durée (41 heures ou plus par semaine) et moins bien rémunérés.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

2. Voir les notes méthodologiques et précautions dans le glossaire.
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En parallèle, on note chez les moins de 30 ans un accroissement de la part d’emplois de qualité élevée entre 1997 et 
2012. Chez les femmes, la proportion de ce type d’emplois est passée de 11 % à 19 %, pour un gain de 7 points sur 
la période. L’amélioration est toutefois un peu plus marquée chez les jeunes hommes (10 points), alors que la part 
d’emplois de qualité élevée se fixe à 20 % en 2012. 

La plus grande présence d’emplois de qualité élevée s’observe également chez les 30 ans et plus. Les gains sont 
de 6 points chez les femmes et de 5 points chez les hommes. En 2012, un peu plus du tiers des travailleurs salariés 
non étudiants (hommes ou femmes) occupent un emploi de qualité élevée. Les jeunes accusent donc un retard sur 
les plus vieux en matière d’emplois de qualité élevée. Les écarts se fixent respectivement à 16 points et 15 points 
chez les femmes et chez les hommes en 2012. Ceux-ci sont moindres que ceux observés en 1997 (18 points chez 
les femmes et 20 points chez les hommes). La situation du côté des emplois de qualité faible révèle des différences 
importantes entre les plus jeunes et les plus vieux en 2012, avec un écart moyen de 20 points chez les femmes et 
de 23 points chez les hommes. En 1997, l’écart défavorable aux plus jeunes était le même chez les femmes, mais 
grimpait à 33 points chez les hommes. 

Figure 2.32
Part d’emplois de qualité élevée¹ chez les salariés non étudiants âgés de 15 à 29 ans et de 30 ans et plus, Québec, 1997-2012
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1. Les emplois de qualité élevée sont ceux bien rémunérés (15 $ de l’heure ou plus, en $ de 2002), ayant des heures normales de travail (30-40 heures) ou à temps partiel volontaire, de qualification élevée 
(emplois techniques, professionnels ou de gestion) et qui sont stables (permanents).

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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2.8 Entrepreneuriat

Propriétaires de PME

En 2011, on comptait au Québec près de 2 400 jeunes propriétaires de petites et moyennes entreprises (PME) avec 
employés, ce qui correspond à 2,0 % du nombre total de propriétaires de PME estimé à 118 800 (donnée non pré-
sentée). Par jeune propriétaire, il faut comprendre les hommes et les femmes âgés de moins de 30 ans.

À titre de comparaison, pour la même période, on dénombrait au Canada quelque 8 800 jeunes propriétaires de 
petites et moyennes entreprises avec employés, ce qui correspond à 1,6 % du nombre total de propriétaires de PME 
estimé à près de 558 600 (donnée non présentée).

Figure 2.33
Répartition des propriétaires ou directeurs généraux des petites et moyennes entreprises (PME) avec employés selon le groupe 
d’âge, Québec et Canada, 2011
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Note : L’enquête a été réalisée par Statistique Canada auprès d’un échantillon de propriétaires ou de directeurs généraux d’entreprises ayant entre 1 et 499 employés (excluant le propriétaire et les membres 
de sa famille) en 2011. Les données des propriétaires ou directeurs de PME âgés de moins de 30 ans pour le Québec sont à titre indicatif seulement (CV situé entre 20 % et 25 %).

Source : Statistique Canada, Enquête sur le financement et la croissance des petites et moyennes entreprises, 2011, fichier de microdonnées partagé pour les résultats du Québec et fichier global pour le 
Canada. 

Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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Exploitants agricoles

Le nombre d’exploitants agricoles n’a cessé de diminuer au Québec : en 2011, on dénombrait près de 43 900 exploi-
tants, soit environ 9 000 de moins qu’en 1996. Les exploitants agricoles âgés de moins de 35 ans connaissent la 
même tendance : estimés à 10 800 en 1996, ils passent à près de 4 800 en 2011, soit une baisse de plus de la moitié 
des exploitants dans cette tranche d’âge. 

Parmi l’ensemble des exploitants agricoles, la part des jeunes de moins de 35 ans a baissé, passant de 20 % en 1996 
à 11 % en 2011. La tendance est identique pour le groupe d’âge des 35-54 ans. Par contre, la part des exploitants 
agricoles plus âgés (55 ans et plus) a progressé, atteignant 40 % en 2011 contre 23 % en 1996.

Figure 2.34
Nombre d’exploitants agricoles selon le groupe d’âge, Québec, 1996, 2001, 2006 et 2011
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Note : Jusqu’à trois exploitants peuvent être déclarés par ferme. Il s’agit d’un dénombrement des exploitants distincts. Les personnes qui exploitent deux fermes distinctes ou plus sont donc incluses une 
seule fois dans le total. La somme des parties peut être différente du Total présenté en raison des arrondissements.

Source : Statistique Canada. Tableau 004-0017 - Recensement de l’agriculture, nombre d’exploitants agricoles selon le sexe, l’âge et le travail rémunéré non agricole, Canada et provinces, tous les cinq 
ans (nombre) [http://www5.statcan.gc.ca/cansim/pick-choisir?lang=fra&p2=33&id=0040017] (site consulté le 23 avril 2013).

Figure 2.35
Répartition des exploitants agricoles selon le groupe d’âge, Québec, 1996, 2001, 2006 et 2011
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Note : Jusqu’à trois exploitants peuvent être déclarés par ferme. Il s’agit d’un dénombrement des exploitants distincts. Les personnes qui exploitent deux fermes distinctes ou plus sont donc incluses une 
seule fois dans le total.

Source : Statistique Canada. Tableau 004-0017 - Recensement de l’agriculture, nombre d’exploitants agricoles selon le sexe, l’âge et le travail rémunéré non agricole, Canada et provinces, tous les cinq 
ans (nombre) [http://www5.statcan.gc.ca/cansim/pick-choisir?lang=fra&p2=33&id=0040017] (site consulté le 23 avril 2013).

http://www5.statcan.gc.ca/cansim/pick-choisir?lang=fra&p2=33&id=0040017
http://www5.statcan.gc.ca/cansim/pick-choisir?lang=fra&p2=33&id=0040017


Section 3

Éducation
3.1 Diplomation et décrochage annuel au secondaire

3.2 Scolarisation et fréquentation des études supérieures
3.3 Emploi chez les étudiants

Introduction

Cette section traite de l’éducation des jeunes, tant au niveau secondaire que postsecondaire. La première partie porte 
sur l’évolution de la diplomation et du décrochage annuel au secondaire. La partie suivante aborde des questions 
telles que la présence des jeunes dans le système scolaire et la diplomation au niveau postsecondaire. Un bref regard 
sur l’emploi des étudiants complète cette section.

Les statistiques présentées proviennent du ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, du Recensement 2006 de 
Statistique Canada et de l’Enquête sur la population active (EPA).
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Les différentes mesures de la diplomation

Le taux d’obtention d’un premier diplôme ou d’une première qualification au secondaire dans la population et 
le taux de diplomation et de qualification par cohorte présentent une information de même nature, mais ces 
deux mesures ne sont pas conçues pour répondre aux mêmes questions ni aux mêmes besoins. Le premier, 
le taux d’obtention d’un premier diplôme ou qualification, vise à mesurer la performance globale du Québec en 
matière de diplomation en permettant des comparaisons avec les autres provinces et avec les pays de l’OCDE. 
Le second, le taux de diplomation et de qualification par cohorte, permet aux commissions scolaires de se 
comparer entre elles et d’effectuer leur reddition de comptes. Pour plus d’information concernant ces mesures, 
veuillez vous référer à :

MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION, DU LOISIR ET DU SPORT (2013). Diplomation et qualification par commission 
scolaire au secondaire, Édition 2013, Québec, Gouvernement du Québec, 16 p.

3.1 Diplomation et décrochage annuel au secondaire

Diplomation 

Le taux d’obtention d’un diplôme ou d’une qualification du secondaire au secteur des jeunes ou chez les moins de 
20 ans au secteur des adultes se situe à 74,3 % en 2010-2011. Depuis 1995-1996, ce taux a connu différentes varia-
tions pour atteindre un creux en 2002-2003. Certaines de ces variations peuvent être expliquées en partie par des 
modifications des exigences de sanctions au fil du temps ou des changements dans les types de sanctions. Durant 
toute la période étudiée, les femmes sont proportionnellement plus nombreuses à obtenir un diplôme ou une quali-
fication du secondaire que les hommes. En 2010-2011, cet écart entre les sexes est de 11 points de pourcentage.

Figure 3.1
Taux d’obtention d’un diplôme ou d’une qualification du secondaire, secteur des jeunes ou moins de 20 ans chez les adultes, selon  
le sexe, Québec, années scolaires 1995-1996 à 2010-2011
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Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Direction des statistiques et de l’information décisionnelle, taux selon les données mises à jour en 2012. 
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Les taux de diplomation et de qualification par cohorte au secondaire sont relativement stables depuis 1996. On 
remarque tout de même une baisse dans le taux après 5 ans chez les élèves de la cohorte 1998-1999. Donc, la 
proportion de ces élèves qui ont obtenu un premier diplôme ou qualification au secondaire dans le délai prévu, c’est-
à-dire au cours des 5 années qui ont suivi leur première inscription en 1ère secondaire, parmi l’ensemble des élèves 
de leur cohorte était de 58 %. Parmi les élèves ayant commencé leur secondaire en 2004-2005, 61 % ont obtenu leur 
diplôme après 5 ans d’études. Cette proportion s’élève à 73 % après 7 ans d’études.

Les taux de diplomation et de qualification par cohorte après 5 ans et 7 ans d’études secondaires, selon la région 
administrative, sont présentés aux annexes 3.1 à 3.2.

Figure 3.2
Taux de diplomation et de qualification1 après 5 ans et 7 ans d’études au secondaire selon la cohorte2, Québec3, cohortes 1991-1992 
à 2004-2005
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1. Diplômes ou qualifications du secondaire en formation générale ou professionnelle. Le calcul de la diplomation prend en considération les sorties dues à l’émigration hors du Québec. Ces sorties sont 
estimées à partir d’observations faites au primaire.

2. Par exemple, un élève de la cohorte de 1991-1992 qui a terminé en 5 ans ses études secondaires a obtenu son diplôme en 1996.
3. Les données pour l’ensemble du Québec comprennent aussi celles des établissements privés et des écoles gouvernementales.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Direction des statistiques et de l’information décisionnelles, Service des indicateurs et statistiques, mai 2013.
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Dans les taux de diplomation et de qualification après 5 ans et 7 ans au secondaire, un écart est présent entre les 
jeunes hommes et les jeunes femmes. Ces dernières sont plus nombreuses que les hommes en proportion à obtenir 
leur diplôme après 5 ans (68 % c. 55 %) et après 7 ans (80 % c. 68 %).

Les taux de diplomation après 5 ans et 7 ans d’études au secondaire selon le sexe par région administrative pour la 
cohorte 2004-2005 sont présentés à l’annexe 3.3. 

Figure 3.3
Taux de diplomation et de qualification1 après 5 ans et 7 ans d’études au secondaire selon le sexe, Québec2, cohorte 2004-20053
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1. Diplômes ou qualifications du secondaire en formation générale ou professionnelle. Le calcul de la diplomation prend en considération les sorties dues à l’émigration hors du Québec. Ces sorties sont 
estimées à partir d’observations faites au primaire. 

2. Les données pour l’ensemble du Québec comprennent aussi celles des établissements privés et des écoles gouvernementales.
3. Un élève de la cohorte 2004-2005 qui a terminé en cinq ans ses études secondaires a obtenu son diplôme en 2009.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Direction des statistiques et de l’information décisionnelles, Service des indicateurs et des statistiques, mai 2013.
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Décrochage annuel 

Le taux annuel de sorties sans diplôme ni qualification (décrochage annuel) du secondaire, en formation générale 
au secteur des jeunes était de 16 % en 2010-2011, selon les données officielles du ministère de l’Éducation, du Loisir 
et du Sport (MELS). Une diminution constante est observée dans l’ensemble du Québec depuis 2001-2002, alors 
qu’était enregistré le plus haut taux, soit 22 %. 

L’écart entre les sexes s’est maintenu à plus de 10 points en faveur des femmes jusqu’en 2007-2008. Il a toutefois 
constamment diminué depuis un maximum de 12 points en 2002-2003 jusqu’à atteindre un minimum de 7 points en 
2010-2011. 

Figure 3.4 
Taux de sorties sans diplôme ni qualification (décrochage annuel¹) parmi l’ensemble des sortants du secondaire, en formation 
générale des jeunes, réseau public, établissements privés et ensemble du Québec selon le sexe, années scolaires 1999-2000  
à 2010-2011
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1. Le taux est calculé en divisant le nombre d’élèves sortants sans diplôme ni qualification par l’ensemble des élèves sortants du secondaire, en formation générale des jeunes, multiplié par 100. Les sorties 
sans diplôme ni qualification comprennent des sorties non dues au décrochage telles que l’émigration hors Québec et la mortalité. 

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, système Charlemagne, novembre 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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En considérant l’ensemble des hommes et des femmes, il ressort que le Nord-du-Québec, l’Outaouais et la région de 
Montréal présentent respectivement les taux de décrochage annuel les plus élevés, alors que le Bas-Saint-Laurent, 
le Saguenay–Lac-Saint-Jean et Chaudière-Appalaches présentent les taux les plus bas. Pour toutes les régions, le 
taux de sorties sans diplôme ni qualification est supérieur chez les hommes.

Les annexes 3.4 à 3.7 présentent les taux de sorties sans diplôme ni qualification parmi l’ensemble des sortants du 
secondaire, en formation générale des jeunes, selon le sexe, par région administrative, de 1999-2000 à 2010-2011.

Tableau 3.1
Taux de sorties sans diplôme ni qualification (décrochage annuel¹) parmi l’ensemble des sortants du secondaire, en formation 
générale des jeunes, selon le sexe, par région administrative², Québec, année scolaire 2010-2011

Région administrative Année scolaire 2010-2011

Total Hommes Femmes

%

Bas-Saint-Laurent 10,4 14,0 7,1
Saguenay–Lac-Saint-Jean 11,8 14,5 9,2
Capitale-Nationale 15,1 18,8 11,8
Mauricie 18,1 22,4 13,5
Estrie 19,5 24,1 14,7
Montréal 20,8 23,6 17,9
Outaouais 25,8 28,9 22,7
Abitibi-Témiscamingue 18,6 26,6 10,9
Côte-Nord 17,4 19,8 15,4
Nord-du-Québec 66,4 68,7 63,8
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 16,1 23,7 9,7
Chaudière-Appalaches 13,6 17,2 10,3
Laval 18,3 22,1 14,4
Lanaudière 19,3 26,2 13,2
Laurentides 17,0 22,8 11,6
Montérégie 17,6 23,0 12,3
Centre-du-Québec 18,4 25,2 11,8

Réseau public 18,6 23,1 14,3
Établissements privés 6,1 6,7 5,5

Ensemble du Québec 16,2 20,1 12,6

1. Le taux est calculé en divisant le nombre d’élèves sortants sans diplôme ni qualification par l’ensemble des élèves sortants du secondaire, en formation générale des jeunes, multiplié par 100. Les sorties 
sans diplôme ni qualification comprennent des sorties non dues au décrochage telles que l’émigration hors Québec et la mortalité. 

2. Les données par région administrative correspondent à la somme des commissions scolaires associées à la région. Par conséquent, les résultats par région administrative ne concernent que les élèves 
du réseau public. 

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, système Charlemagne, novembre 2012. 



Éducation Section 3

Institut de la statistique du Québec 89

3.2 Scolarisation et études supérieures

Scolarisation

Pour chacune des années présentées, les taux de scolarisation diminuent avec l’âge; ce constat s’observe parti-
culièrement à partir de l’âge de 17 ans, alors que la fréquentation scolaire n’est plus obligatoire. Toutefois, en dépit 
d’un léger recul entre 1995-1996 et 2000-2001, le taux de scolarisation des adultes a connu un rebond à partir de 
2005-2006. Cette progression est un peu plus importante chez les femmes de 19 à 29 ans. Entre 1995-1996 et 2009-
2010, le taux de scolarisation est passé de 73 % à 80 % chez les femmes de 19 ans, de 44 % à 53 % chez celles de 
20-24 ans et de 17 % à 21 % chez les 25-29 ans.

Tableau 3.2
Taux de scolarisation¹ selon l’âge et le sexe pour tous les ordres d’enseignement et tous les régimes d’études, Québec, années 
scolaires 1995-1996, 2000-2001, 2005-2006 et 2009-2010

1995-1996 2000-2001 2005-2006 2009-2010

%

15 ans
Hommes 95,3 96,5 97,9 94,8
Femmes 95,6 97,4 98,5 96,9
Total 95,5 97,0 98,2 95,8

16 ans
Hommes 95,8 95,7 95,5 94,3
Femmes 96,4 97,5 98,4 96,5
Total 96,1 96,6 96,9 95,4

17 ans
Hommes 88,7 83,8 85,5 90,3
Femmes 91,3 87,8 90,0 94,9
Total 89,9 85,8 87,7 92,5

18 ans
Hommes 77,2 73,0 74,8 78,0
Femmes 82,1 81,7 84,7 87,5
Total 79,6 77,2 79,6 82,6

19 ans
Hommes 66,5 62,8 63,3 67,1
Femmes 72,7 71,9 75,0 80,2
Total 69,5 67,2 69,0 73,4

20-24 ans
Hommes 40,8 38,3 40,4 43,3
Femmes 44,0 44,3 49,0 52,8
Total 42,4 41,2 44,6 48,0

25-29 ans
Hommes 16,0 15,8 17,0 17,9
Femmes 16,7 17,3 20,1 21,3
Total 16,3 16,5 18,5 19,5

1. Les taux de scolarisation sont calculés en divisant l’effectif scolaire d’un âge donné au 30 septembre de l’année scolaire en cours par la population du même âge à la même date.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Indicateurs de l’éducation - Éditions 2012, 2008, 2003 et 1998, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Fréquentation des études supérieures 

La proportion de la population âgée de 20 à 24 ans fréquentant un établissement universitaire est environ cinq fois 
plus élevée pour la fréquentation à temps plein comparativement à celle à temps partiel (21 % c. 3,9 %). Chez les 
jeunes de 25 à 29 ans, la différence selon le régime d’études est moindre (5,5 % c. 4,5 %). Par ailleurs, notons que les 
femmes de ce même groupe d’âge sont aussi nombreuses à fréquenter l’université à temps plein qu’à temps partiel.

Figure 3.5
Proportion de la population de 20 à 29 ans fréquentant un établissement universitaire selon l’âge, le sexe et le régime d’études, 
Québec, année scolaire 2009-2010
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1. Les proportions sont calculées en divisant l’effectif scolaire d’un âge donné au 30 septembre de l’année scolaire en cours par la population du même âge à la même date.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Indicateurs de l’éducation - Édition 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Parmi les élèves de la formation préuniversitaire qui ont terminé leurs études durant l’année scolaire 2009-2010, 72 % 
ont obtenu un diplôme d’études collégiales (DEC), ce taux ayant augmenté d’environ 7 points de pourcentage depuis 
1995-1996. Pour la formation technique, ce sont 61 % des élèves ayant terminé leurs études qui ont obtenu un DEC 
en 2009-2010, soit une augmentation de 7 points de pourcentage depuis 1995-1996. Peu importe la formation, on 
remarque des taux plus élevés chez les femmes.

En principe, la durée nécessaire à l’obtention d’un DEC en formation préuniversitaire est de 2 ans et elle est de 3 ans 
en formation technique. On remarque que la majorité des élèves ne respectent pas ce délai. On dénote toutefois 
une augmentation depuis 15 ans, puisque 43 % avaient terminé en 2 ans ou moins au préuniversitaire en 2009-2010 
comparativement à 37 % en 1995-1996. À la formation technique, c’est une augmentation de 6 points de pourcentage 
depuis 1995-1996, la proportion des élèves qui ont terminé en 3 ans ou moins se situant à 33 % en 2009-2010.

Tableau 3.3
Proportion des élèves de la formation préuniversitaire et technique ayant terminé leurs études en obtenant le diplôme d’études 
collégiales (DEC) selon l’année scolaire de la dernière inscription au collégial à l’enseignement ordinaire, le temps écoulé depuis  
le début des études et le sexe, Québec, années scolaires 1995-1996, 1999-2000, 2008-2009 et 2009-2010

Formation 1995-1996 1999-2000 2008-2009 2009-2010¹

%

Préuniversitaire

2 ans ou moins 36,6 42,6 43,5 43,3
Toutes les durées 64,7 69,3 71,2 71,6
Hommes 58,7 61,7 64,7 64,5
Femmes 69,5 74,7 76,0 77,0

Technique

3 ans et moins 26,8 31,6 32,0 33,0
Toutes les durées 53,9 57,7 60,3 61,1
Hommes 46,1 50,1 54,4 56,1
Femmes 60,9 64,6 64,6 64,6

1. Les proportions pour l’année scolaire 2009-2010 ont été estimées.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Indicateurs de l’éducation - Édition 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Le nombre d’étudiants étrangers a plus que doublé entre l’automne 2001 et l’automne 2010 dans le système collégial 
québécois. La proportion des étudiants étrangers au collégial reste toutefois faible : à l’automne 2010, ils ne repré-
sentaient que 1,5 % de l’effectif collégial. 

Dans le réseau universitaire québécois, entre l’automne 2001 et 2010, le nombre d’étudiants étrangers a augmenté 
plus rapidement que l’ensemble de l’effectif des étudiants. Ainsi, à l’automne 2010, les étudiants étrangers représen-
taient 9 % de l’effectif total des universités, alors qu’ils représentaient 7 % en 2001. 

Tableau 3.4
Étudiants étrangers dans les réseaux d’enseignement collégial et universitaire (nombre et taux), Québec, 2001, 2006 et 2010

Réseau d'enseignement Automne 2001 Automne 2006 Automne 2010

n

Collégial

Étudiants étrangers 1 268 2 154 3 217
Total étudiants 206 373 191 698 217 674
Rapport étrangers/total (%) 0,6 1,1 1,5

Universitaire

Étudiants étrangers 17 380 22 096 26 191
Total étudiants 236 726 262 142 281 954
Rapport étrangers/total (%) 7,3 8,4 9,3

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Indicateurs de l’éducation - Édition 2012 et 2008, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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La proportion de jeunes âgés de 25 à 34 ans titulaires d’un baccalauréat ou d’un diplôme supérieur au baccalauréat a 
connu une progression relativement constante depuis 1996, celle-ci passant d’environ 20 % en 1996 à 31 % en 2012.

Les différences entre les sexes sont particulièrement visibles. En effet, les femmes sont proportionnellement plus nom-
breuses à obtenir un diplôme universitaire que les hommes, un écart qui n’a pas cessé de se creuser depuis 1996. 
Cette année-là, 21 % des femmes de 25 à 34 ans étaient au moins titulaires d’un baccalauréat, contre 18 % chez les 
hommes. En 2012, l’écart s’est agrandi à 13 points entre ces groupes : environ 38 % des femmes contre 25 % des 
hommes avaient ainsi atteint ce niveau de scolarité. 

Tableau 3.5
Proportion des jeunes de 20 à 34 ans titulaires d’un baccalauréat ou d’un diplôme universitaire supérieur au baccalauréat selon  
le groupe d’âge et le sexe, Québec, 1996-2012

Total Hommes Femmes

20-24 ans 25-34 ans 20-24 ans 25-34 ans 20-24 ans 25-34 ans

%

1996 8,5 19,8 6,4 18,4 10,6 21,3
1997 8,5 20,9 6,9 19,7 10,2 22,2
1998 7,9 22,2 6,3 21,2 9,6 23,3
1999 8,6 22,9 7,5 20,1 9,7 25,8
2000 7,4 25,6 5,7 21,5 9,2 29,9
2001 8,1 25,6 4,9 22,3 11,4 29,0
2002 7,6 25,3 6,0 21,4 9,3 29,4
2003 7,9 26,4 5,9 22,9 10,0 30,0
2004 8,5 27,2 5,6 23,3 11,5 31,2
2005 8,9 27,7 6,0 23,3 11,9 32,3
2006 8,3 28,8 5,1 24,0 11,7 33,8
2007 7,8 27,8 4,9 22,2 10,8 33,5
2008 8,5 27,0 5,9 20,9 11,1 33,4
2009 9,2 28,3 6,4 23,6 12,1 33,2
2010 8,8 29,7 5,8 25,3 11,9 34,2
2011 9,1 30,7 6,5 26,0 11,8 35,6
2012 10,1 31,2 7,4 25,0 12,9 37,5

Note : Il est important de noter que les données touchant les jeunes âgés de 20 à 24 ans sont à interpréter avec prudence puisqu’elles concernent des individus en cours de formation. D’autre part, les 
jeunes de 15 à 19 ans ont été exclus de l’analyse considérant qu’il est exceptionnel qu’un jeune de ce groupe ait atteint le niveau universitaire.

Mise en garde : Les données de l’Enquête sur la population active ne sont pas directement comparables à celles du Recensement et de l’Enquête nationale auprès des ménages.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, fichier de microdonnées à grande diffusion, adapté par l’Institut de la statistique du Québec. 
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Les régions où l’on retrouve de grands centres urbains sont celles qui rassemblent la plus grande proportion de 
jeunes âgés de 25 à 34 ans titulaires d’un baccalauréat ou d’un diplôme supérieur au baccalauréat. Ainsi, selon 
les données du recensement, c’est à Montréal (40 %), dans la Capitale-Nationale (31 %), en Outaouais (29 %) et 
à Laval (27 %) que l’on retrouve les plus grandes proportions de diplômés chez les jeunes. Il est à noter que ces 
régions hébergent un grand nombre d’institutions d’enseignement supérieur, une situation qui favorise la diplomation  
des jeunes. 

Tableau 3.6
Proportion des jeunes de 20 à 34 ans titulaires d’un baccalauréat ou d’un diplôme universitaire supérieur au baccalauréat selon  
la région administrative et le groupe d’âge, Québec, 2006

20-24 ans 25-34 ans 

 %

Bas-Saint-Laurent 6,4 16,7
Saguenay–Lac-Saint-Jean 8,4 17,4
Capitale-Nationale 13,8 30,5
Mauricie 7,5 18,6
Estrie 10,7 23,3
Montréal 17,4 40,3
Outaouais 10,5 28,5
Abitibi-Témiscamingue 6,3 15,4
Côte-Nord 5,6 12,7
Nord-du-Québec 2,5 8,3
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 5,2 14,6
Chaudière-Appalaches 7,8 18,8
Laval 8,8 26,7
Lanaudière 5,2 16,0
Laurentides 6,3 18,5
Montérégie 7,9 23,5
Centre-du-Québec 6,3 14,4

Ensemble du Québec 11,0 27,5

Note : Il est important de noter que les données touchant les jeunes âgés de 20 à 24 ans sont à interpréter avec prudence, puisqu’ils concernent des individus en cours de formation. D’autre part, les jeunes 
de 15 à 19 ans ont été exclus de l’analyse considérant qu’il est exceptionnel qu’un jeune de ce groupe ait obtenu un grade universitaire.

Source : Statistique Canada, Recensement de 2006, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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3.3 Emploi chez les étudiants

Les étudiants à temps plein de 15 à 24 ans sont de plus en plus nombreux à occuper un emploi pendant leurs études. 
De 30 % à la fin des années 1990, ils sont un peu plus de 40 % en 2012 à avoir un emploi auquel ils consacrent en 
moyenne 15 heures par semaine. Cette augmentation du taux d’emploi s’observe tant chez les jeunes de 15 à 19 ans 
que chez ceux de 20 à 24 ans.

Comme on peut s’y attendre, les étudiants plus âgés tendent plus souvent à occuper un emploi et ils y allouent hebdo-
madairement un plus grand nombre d’heures. Chez le groupe le plus jeune, le taux d’emploi est ainsi passé d’environ 
24 %, entre 1996 et 1999, à 36 %, entre 2009 et 20121, comparativement à 42 % et 53 % du côté de leurs aînés. En ce 
qui a trait au nombre moyen d’heures travaillées, on note peu de variations au cours de la période de référence. Les 
étudiants de 15 à 19 ans en emploi ont travaillé entre 12 et 14 heures par semaine pendant les mois d’études, alors 
que ce chiffre varie entre 16 et 17 chez ceux de 20 à 24 ans.

Tableau 3.7
Taux d’emploi et nombre moyen d’heures de travail hebdomadaire¹ chez les étudiants à temps plein de 15 à 24 ans selon le groupe 
d’âge, Québec, 1996-2012

Taux d'emploi Nombre moyen d'heures

15-19 ans 20-24 ans Total 15-19 ans 20-24 ans Total

% heure

1996 23,7 41,7 28,8 12,3 16,7 14,1
1997 21,5 39,5 26,8 11,6 16,1 13,6
1998 22,7 42,6 28,8 12,3 15,9 13,9
1999 25,5 43,1 30,9 12,7 16,6 14,4
2000 27,8 46,9 33,8 13,7 17,3 15,3
2001 27,8 48,2 34,4 13,4 17,4 15,2
2002 31,8 51,7 38,3 13,4 16,5 14,8
2003 34,5 51,7 40,1 13,3 16,4 14,6
2004 33,3 52,5 39,8 13,5 17,1 15,1
2005 33,2 51,5 39,2 13,6 16,9 15,0
2006 32,8 53,4 39,5 13,3 16,9 14,9
2007 36,6 54,2 42,0 13,3 16,5 14,6
2008 39,2 55,7 44,5 13,3 16,8 14,7
2009 36,4 50,2 40,8 13,4 15,7 14,3
2010 37,1 55,1 43,1 12,9 15,6 14,0
2011 36,0 54,3 42,3 12,7 15,7 14,0
2012 34,3 54,1 41,7 13,0 17,2 15,1

1. Taux d’emploi et moyenne d’heures de travail calculés sur la base des mois d’études (septembre à avril). La moyenne des heures travaillées est calculée uniquement à partir des étudiants qui ont déclaré 
occuper un travail.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, fichier de microdonnées à grande diffusion et CANSIM (tableau 282-0005), adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

1. Ces pourcentages font référence à des moyennes mobiles calculées à partir des périodes 1996-1999 et 2009-2012.



Une analyse selon le sexe révèle que le taux d’emploi chez les étudiantes à temps plein tend à être supérieur à celui 
des étudiants; ces derniers ont, en revanche, tendance à consacrer un plus grand nombre d’heures au travail que 
les étudiantes. Ainsi, 46 % des étudiantes occupaient un emploi en 2012, alors que la proportion était de 37 % chez 
les étudiants. Au chapitre des heures de travail, les étudiants à temps plein présentent en moyenne par semaine une 
heure de plus environ que leurs homologues féminins durant toute la période étudiée.

Tableau 3.8
Taux d’emploi et nombre moyen d’heures de travail hebdomadaire¹ chez les étudiants à temps plein de 15 à 24 ans selon le sexe, 
Québec, 1996-2012

Taux d'emploi Nombre moyen d'heures

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes

% heure

1996 28,8 28,3 29,3 14,1 14,5 13,7
1997 26,8 25,0 28,7 13,6 13,9 13,2
1998 28,8 26,3 31,1 13,9 14,5 13,5
1999 30,9 29,5 32,1 14,4 15,2 13,6
2000 33,8 32,7 34,9 15,3 15,6 15,0
2001 34,4 33,4 35,3 15,2 15,4 15,0
2002 38,3 35,7 40,6 14,8 15,6 14,1
2003 40,1 36,2 43,8 14,6 15,1 14,2
2004 39,8 36,0 43,4 15,1 15,8 14,5
2005 39,2 34,9 43,1 15,0 15,6 14,6
2006 39,5 38,0 40,9 14,9 15,7 14,1
2007 42,0 37,4 46,3 14,6 15,3 14,1
2008 44,5 39,7 48,8 14,7 15,3 14,3
2009 40,8 34,3 46,6 14,3 14,6 14,2
2010 43,1 38,1 47,6 14,0 14,6 13,6
2011 42,3 36,8 47,5 14,0 14,6 13,6
2012 41,7 36,9 46,2 15,1 15,7 14,6

1. Taux d’emploi et moyenne d’heures de travail calculés sur la base des mois d’études (septembre à avril). La moyenne des heures travaillées est calculée uniquement à partir des étudiants qui ont déclaré 
occuper un travail.

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, fichier de microdonnées à grande diffusion, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Santé
4.1 Santé physique et sexualité 

4.2 Santé mentale, soutien social et stress 
4.3 Tabac, alcool et drogues

4.4 Mortalité 

Introduction

Cette section est consacrée à certains indicateurs portant sur la santé des jeunes de 15 à 29 ans et sur leurs habitudes 
de vie. La première partie aborde la santé physique et la sexualité, alors que la deuxième traite de la santé mentale, 
du soutien social et du stress au quotidien et au travail. Sont ensuite présentés les habitudes de consommation de 
tabac, d’alcool et de drogues et les taux de mortalité selon la cause.

Les indicateurs présentés proviennent essentiellement des deux enquêtes suivantes : l’Enquête québécoise sur la 
santé de la population (EQSP) réalisée par l’Institut de la statistique du Québec et l’Enquête sur la santé dans les 
collectivités canadiennes (ESCC) réalisée par Statistique Canada.
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Notes méthodologiques pour la section Santé

Les tableaux présentés dans cette section proviennent principalement de deux enquêtes : l’Enquête québé-
coise sur la santé de la population (EQSP) et l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC). 

Enquête québécoise sur la santé de la population (EQSP), 2008

L’EQSP 2008 est la première édition d’une enquête transversale récurrente dont la prochaine édition se tient en 
2014. Cette enquête, réalisée par l’Institut de la statistique du Québec, couvre la santé physique et mentale ainsi 
que certaines habitudes de vie des Québécois de 15 ans et plus vivant en ménage privé. 

Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), 2000-2001, 2005 et 
2009-2010

L’ESCC est une enquête transversale récurrente réalisée par Statistique Canada depuis 2000 qui vise à recueillir 
des renseignements sur l’état de santé, l’utilisation des services de santé et les déterminants de la santé de la 
population canadienne âgée de 12 ans ou plus. L’enquête fournit des informations représentatives de la popu-
lation québécoise vivant en ménage privé. La population visée par l’enquête exclut les résidants des réserves 
indiennes, des bases des Forces armées canadiennes, des établissements et de certaines régions éloignées.

Mises en garde pour l’analyse temporelle des indicateurs tirés de l’ESCC

La variabilité de la répartition de l’échantillon de l’ESCC entre les bases de sondage téléphonique et aréolaire 
d’un cycle d’enquête à l’autre compromet la comparabilité de certains indicateurs au fil du temps. C’est le cas 
de certains indicateurs présentés dans cette section dont les données proviennent de l’ESCC. Ainsi, bien que 
certaines tendances se dégagent en ce qui a trait à l’évolution temporelle de ces indicateurs, les analyses 
nécessaires pour évaluer si les différences observées sont significatives sur le plan statistique n’ont pas été 
faites à ce jour. On évitera donc de commenter les résultats. On dégagera plutôt des tendances.
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4.1 Santé physique et sexualité

Perception de l’état de santé

La majorité des personnes de 15 à 29 ans tout comme celle des 30 ans ou plus ont une perception positive de leur 
santé générale. Plus spécifiquement, 28 % des 15 à 29 ans estiment avoir une excellente santé générale en 2009-
2010. Ils sont plus nombreux, toutes proportions gardées, que leurs aînés à faire ce constat (23 %). L’enquête ne 
détecte pas de différence chez les jeunes quant au fait d’évaluer sa santé comme excellente selon le sexe, l’âge ou 
le pays de naissance. 

Au fil du temps, il semble que la perception positive de la santé générale est stable. Toutefois, la part des jeunes de 
15 à 29 ans percevant leur santé comme étant excellente semble avoir diminué, et ce, au profit d’une santé jugée 
très bonne et bonne. 

La perception de l’état de santé générale selon la région sociosanitaire et le groupe d’âge est présenté aux annexes 
4.1 et 4.2.

Tableau 4.1
Perception de la santé générale selon le sexe, le groupe d’âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2000-2001, 2005 et 
2009-2010

2000-2001 2005 2009-2010

Excellente Très 
bonne

Bonne Passable/ 
mauvaise

Excellente Très 
bonne

Bonne Passable/ 
mauvaise

Excellente Très 
bonne

Bonne Passable/ 
mauvaise

%

Total 15-29 ans 33,8 40,7 21,5 3,9 27,4 42,8 26,1 3,7 27,9 43,0 25,7 3,4

Total 30 ans et plus¹ 25,9 30,6 29,9 13,7 21,8 34,2 31,3 12,7 23,3 33,6 31,1 12,1
30-44 ans 34,3 34,0 25,4 6,3 27,5 39,4 27,3 5,9 27,3 40,0 27,9 4,9
45-64 ans 23,7 31,0 30,8 14,6 21,5 34,5 31,5 12,5 24,8 33,4 30,1 11,7
65 ans et plus 13,7 22,9 36,9 26,5 12,8 24,6 37,6 25,0 14,4 24,9 37,8 22,9

Sexe (15-29 ans)

Hommes 38,1 40,3 18,3 3,3 * 29,7 41,9 25,1 3,4 28,7 44,4 22,8 4,0 *
Femmes 29,4 41,1 24,9 4,6 25,1 43,7 27,1 4,0 27,0 41,5 28,8 2,7 *

Groupe d'âge  
(15-29 ans)

15-19 ans 33,3 39,5 22,9 4,2 * 23,0 44,8 28,9 3,3 24,5 43,0 28,5 4,0 *
20-24 ans 33,2 40,5 21,9 4,4 28,0 41,5 26,4 4,2 * 28,0 42,3 26,1 3,6 *
25-29 ans 35,1 42,2 19,6 3,1 * 30,9 42,3 23,2 3,6 * 31,0 43,7 22,7 2,6 *

Pays de naissance 
(15-29 ans)

Canada 33,6 41,2 21,3 3,9 27,2 43,3 25,7 3,8 27,9 43,1 25,8 3,2
Autre 35,2 36,1 23,8 4,9 ** 28,7 38,6 30,2 2,5 ** 25,8 42,8 27,1 4,3 **

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.
1. À titre de référence.
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2000-2001, 2005 et 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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Activité physique

Environ 17 % des jeunes de 15 à 29 ans sont considérés comme des personnes sédentaires en 2009-2010. Ils sont 
proportionnellement moins nombreux que leurs aînés à être dans cette situation, puisque parmi la population de 
30 ans ou plus, ce sont 26 % des personnes qui sont sédentaires. Notons que chez les 15 à 29 ans, la sédentarité ne 
fluctue pas selon le sexe, le groupe d’âge ou le pays de naissance.

Au fil du temps on observe une tendance à la baisse de la sédentarité au Québec tant chez les jeunes de 15 à 29 ans 
que chez les personnes ayant franchi le cap des 30 ans. Cette tendance est présente pour tous les groupes d’âges 
étudiés.

Tableau 4.2
Niveau d’activité physique de loisir selon le sexe, le groupe d’âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2000-2001, 2005 et 
2009-2010

2000-2001 2005 2009-2010

Actifs/
moyennement 

actifs

Peu actifs Sédentaires Actifs/
moyennement 

actifs

Peu actifs Sédentaires Actifs/
moyennement 

actifs

Peu actifs Sédentaires

%

Total 15-29 ans 57,5 18,4 24,1 66,6 15,1 18,3 66,9 15,7 17,3

Total 30 ans et 
plus¹ 46,3 19,1 34,6 55,1 19,0 25,9 56,0 17,7 26,2

30-44 ans 47,5 20,5 32,0 59,1 17,8 23,1 58,2 18,9 22,9
45-64 ans 47,1 17,9 35,0 55,0 19,7 25,3 57,8 16,0 26,2
65 ans et plus 42,3 18,5 39,2 48,4 19,5 32,1 49,0 19,8 31,3

Sexe (15-29 ans)

Hommes 61,8 16,2 22,1 70,1 12,8 17,1 69,1 14,9 16,1
Femmes 53,4 20,6 26,0 63,0 17,4 19,6 64,7 16,7 18,7

Groupe d'âge  
(15-29 ans)

15-19 ans 65,1 15,1 19,8 70,1 12,9 17,0 71,0 13,7 15,3
20-24 ans 56,2 19,1 24,7 68,7 15,6 15,7 67,5 14,2 18,3
25-29 ans 51,4 21,0 27,6 61,1 16,7 22,2 62,6 19,2 18,2

Pays de naissance 
(15-29 ans)

Canada 58,6 18,1 23,3 66,4 15,3 18,3 66,7 16,7 16,7
Autre 45,2 22,6 * 32,3 67,2 13,1 * 19,8 * 66,8 9,1 * 24,1 *

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
1. À titre de référence.
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2000-2001, 2005 et 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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Statut pondéral

En 2009-2010, ce sont 21 % des jeunes de 15 à 29 ans qui font de l’embonpoint et 9 % qui sont considérés comme 
obèses. Ils sont moins touchés par cette problématique que leurs aînés de 30 ans ou plus, pour qui ces proportions 
sont respectivement de 37 % et 18 %. Parmi le groupe des 15 à 29 ans, on remarque que les hommes sont plus enclins 
que les femmes à avoir un surpoids (embonpoint ou obésité). On constate également que le surpoids augmente avec 
l’âge, passant de 20 % chez les 15 à 19 ans à 30 % chez les 20 à 24 ans et enfin à 40 % parmi les personnes de 25 
à 29 ans. L’enquête ne permet toutefois pas de détecter de différences chez les jeunes de 15 à 29 ans selon le pays 
de naissance. 

Au sein de ce groupe, on constate une augmentation de la proportion de personnes ayant un surplus de poids entre 
2000-2001 et 2009-2010. Cette augmentation serait attribuable à une tendance à la hausse de l’embonpoint.

De l’information relative au statut pondéral selon la région sociosanitaire, le groupe d’âge et selon le sexe chez les 
15-29 ans en 2009-2010 est présenté aux annexes 4.3 et 4.4.

Tableau 4.3
Statut pondéral selon le sexe, le groupe d'âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2000-2001, 2005 et 2009-2010

2000-2001 2005 2009-2010

Autre Embonpoint  Obèse Autre Embonpoint  Obèse Autre Embonpoint Obèse

%

Total 15-29 ans 75,0 18,0 7,0 74,5 17,6 7,9 70,0 21,3 8,7

Total 30 ans et plus¹ 51,6 34,6 13,8 47,8 36,3 15,9 45,6 36,5 17,9
30-44 ans 57,2 30,3 12,6 52,3 33,5 14,2 51,1 32,1 16,8
45-64 ans 46,3 38,7 15,0 45,2 37,3 17,4 42,2 38,3 19,4
65 ans et plus 51,9 34,7 13,5 45,9 38,8 15,3 44,6 39,1 16,4

Sexe (15-29 ans) 

Hommes 69,9 23,1 7,0 68,4 22,8 8,8 63,0 25,6 11,3
Femmes 80,7 12,3 7,0 81,0 11,9 7,1 77,8 16,5 5,8

Groupe d'âge (15-29 ans) 

15-19 ans 84,6 11,4 4,1 * 82,9 12,6 4,6 79,9 15,3 4,8 *
20-24 ans 76,6 16,6 7,2 75,5 16,7 7,8 70,4 21,2 8,4
25-29 ans 63,4 26,7 9,9 65,4 23,2 11,4 60,0 27,2 12,8

Pays de naissance (15-29 ans) 

Canada 75,2 17,9 6,9 74,6 17,5 7,9 69,8 21,1 9,1
Autre 72,5 19,6 * 7,9 ** 74,4 17,5 8,1 ** 68,9 24,1 * 7,0 **

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.
1. À titre de référence.
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2000-2001, 2005 et 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.



102 Institut de la statistique du Québec

Regard statistique sur la jeunesse

Comportements sexuels

Les trois quarts (75 %) des jeunes de 15 à 29 ans déclarent avoir eu des relations sexuelles au cours des 12 derniers 
mois. Cette proportion est similaire chez les hommes et les femmes. Cette proportion augmente avec l’âge, passant 
de 55 % chez les 15-19 ans à 92 % chez les 25-29 ans. 

Tableau 4.4
Personnes actives sexuellement au cours des 12 derniers mois selon le sexe,  
le groupe d’âge, le pays de naissance et la région sociosanitaire, 15-29 ans, 
Québec, 2008

Oui Non

%

Total 15-29 ans 75,1 24,9

Total 30 ans et plus¹ 79,0 21,0

Sexe (15-29 ans)

Hommes 73,8 26,2
Femmes 76,5 23,5

Groupe d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 54,9 45,1
20-24 ans 84,6 15,4
25-29 ans 91,9 8,1

Pays de naissance (15-29 ans)

Canada 75,9 24,1
Autre 68,3 31,7

Région sociosanitaire de résidence (15-29 ans)

Bas-Saint-Laurent 78,4 21,6
Saguenay–Lac-Saint-Jean 78,5 21,5
Capitale-Nationale 81,0 19,0
Mauricie et Centre-du-Québec 76,9 23,1
Estrie 76,2 23,8
Montréal 71,9 28,1
Outaouais 73,6 26,4
Abitibi-Témiscamingue 76,1 23,9
Côte-Nord 78,9 21,1
Nord-du-Québec 80,5 19,5
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 82,0 18,0
Chaudière-Appalaches 77,6 22,4
Laval 68,7 31,3
Lanaudière 75,9 24,1
Laurentides 74,3 25,7
Montérégie 75,6 24,4

1. À titre de référence.
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur la santé de la population, 2008.
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La population qui a été active sexuellement au cours des 12 derniers mois se répartit de la façon suivante selon la 
fréquence d’utilisation du condom : environ le tiers (32 %) ont toujours utilisé ce moyen afin de se protéger contre les 
grossesses non désirées et les infections transmises sexuellement, environ le tiers (32 %) y ont eu recours à l’occasion 
et un peu plus du tiers (36 %) ne l’ont jamais utilisé au cours des 12 derniers mois. Les hommes se distinguent des 
femmes de 15 à 29 ans à cet égard, puisqu’ils sont une plus grande proportion à avoir fait usage du condom à toutes 
les occasions (37 % c. 28 %) et moins nombreux à ne l’avoir jamais utilisé au cours des 12 derniers mois (32 % c. 39 %).

Tableau 4.5
Fréquence d’utilisation du condom au cours des 12 derniers mois selon le sexe, le groupe d’âge, le 
pays de naissance et la région sociosanitaire, 15-29 ans actifs sexuellement, Québec, 2008

Toujours À l'occasion Jamais

%

Total 15-29 ans 32,1  32,4  35,5  

Total 30 ans et plus¹ 8,8  9,7  81,5  

Sexe (15-29 ans)

Hommes 36,7  31,2  32,1  
Femmes 27,5  33,6  38,9  

Groupes d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 53,0  34,2  12,8  
20-24 ans 29,9  34,4  35,7  
25-29 ans 18,5  29,5  52,0  

Pays de naissance (15-29 ans)

Canada 31,9  31,8  36,3  
Autre 33,6 * 38,8  27,6 *

Région sociosanitaire de résidence (15-29 ans)

Bas-Saint-Laurent 35,7  30,2  34,1  
Saguenay–Lac-Saint-Jean 25,2  34,1  40,7  
Capitale-Nationale 32,0  29,1  39,0  
Mauricie et Centre-du-Québec 32,3  27,0  40,7  
Estrie 22,4  30,5  47,1  
Montréal 38,0  35,4  26,6  
Outaouais 26,6  37,8  35,5  
Abitibi-Témiscamingue 29,1  26,3  44,6  
Côte-Nord 32,1  32,2  35,7  
Nord-du-Québec 32,4  23,4  44,2  
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 32,4  30,7  36,9  
Chaudière-Appalaches 21,8  35,9  42,4  
Laval 41,5  29,6  28,9  
Lanaudière 29,4  31,4  39,3  
Laurentides 36,9  23,8  39,4  
Montérégie 28,2  35,0  36,8  

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
1. À titre de référence.
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur la santé de la population, 2008.
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4.2 Santé mentale, soutien social et stress

Perception de l’état de santé mentale

En 2009-2010, tout comme pour la santé générale, la grande majorité des jeunes de 15 à 29 ans perçoit positivement 
sa santé mentale. Il en va de même pour leurs aînés de 30 ans ou plus. On constate, par ailleurs, que les 15 à 29 ans 
sont proportionnellement plus nombreux à se dire en excellente santé mentale. Parmi ce groupe, aucune différence 
quant à la perception de la santé mentale n’est détectée selon le sexe, le groupe d’âge ou le pays de naissance.

Les résultats concernant cet indicateur ne semblent pas avoir évolué entre 20051 et 2009-2010.

La perception de la santé mentale selon la région sociosanitaire, le groupe d’âge et selon le sexe chez les 15-29 ans 
en 2009-2010 est présentée aux annexes 4.5 et 4.6.

Tableau 4.6
Perception de l’état de santé mentale selon le sexe, le groupe d’âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2005 et 2009-2010

2005 2009-2010

Excellente Très 
bonne

Bonne Passable/ 
mauvaise

Excellente Très 
bonne

Bonne Passable/ 
mauvaise

%

Total 15-29 ans 41,3 36,3 18,7 3,7  42,2 36,9 17,3 3,6

Total 30 ans et plus¹ 41,5 34,4 20,4 3,8  39,4 36,2 20,2 4,3
30-44 ans 40,1 36,4 19,8 3,7  36,5 38,6 20,6 4,3
45-64 ans 43,0 34,2 18,8 3,9  40,6 36,0 18,8 4,5
65 ans et plus 40,3 31,3 24,9 3,5  40,9 32,7 22,8 3,6

Sexe (15-29 ans)                 

Hommes 43,2 34,7 19,2 3,0  43,5 36,0 16,8 3,7 *
Femmes 39,5 37,8 18,3 4,4  40,9 37,8 17,8 3,5 *

Groupe d'âge (15-29 ans)                 

15-19 ans 43,2 32,8 20,8 3,2 * 43,0 35,2 17,2 4,5 *
20-24 ans 39,1 37,9 18,4 4,6 * 41,3 39,1 16,7 2,8 *
25-29 ans 41,8 37,8 17,1 3,2 * 42,3 36,3 17,9 3,5 *

Pays de naissance (15-29 ans)                

Canada 41,9 36,6 18,1 3,4  42,4 36,4 17,7 3,4
Autre 37,0 32,5 24,9 5,6 ** 38,2 41,5 14,9 * 5,3 **

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.
1. À titre de référence.
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2005 et 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.

1. La perception de la santé mentale n’était pas documentée lors du cycle 2000-2001 de l’ESCC.
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Soutien social

En 2009-2010, il ressort que 94 % des personnes de 15 à 29 ans bénéficient d’un niveau élevé de soutien social. Cette 
proportion est plus élevée que celle des personnes de 30 ans et plus (86 %), proportion diminuant avec l’avancée 
en âge pour s’établir à 82 % chez les 65 ans et plus. Par ailleurs, chez les jeunes de 15 à 29 ans, on observe que les 
femmes sont plus nombreuses en proportion que les hommes à avoir un niveau élevé de soutien social (96 % c. 91 %). 

Notons finalement que la proportion des 15-29 ans considérant avoir un soutien social élevé semble avoir augmenté 
entre 2005 et 2009-2010, et ce, tant chez les hommes que chez les femmes.

Le soutien social selon la région sociosanitaire et le groupe d’âge en 2009-2010 est présenté à l’annexe 4.7.

Tableau 4.7
Soutien social selon le sexe, le groupe d’âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2000-2001, 2005 et 2009-2010

2000-2001 2005 2009-2010

Faible / modéré Élevé Faible / modéré Élevé Faible / modéré Élevé

%

Total 15-29 ans 8,8  91,2  9,9  90,1  6,5  93,5  

Total 30 ans et plus¹ 16,6  83,4  17,1  82,9  13,8  86,2  
     30-44 ans 13,8 86,2 15,1 84,9 10,3 89,7
     45-64 ans 16,6 83,4 16,8 83,2 14,5 85,5
     65 ans et plus 22,5 77,5 22,3 77,7 18,0 82,0

Sexe (15-29 ans)

Hommes 11,4  88,6  12,0  88,0  8,6  91,4  
Femmes 6,1  93,9  7,8  92,2  4,3 * 95,7  

Groupe d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 7,5  92,5  8,4  91,6  6,8 * 93,2  
20-24 ans 9,8  90,2  10,3  89,7  6,2 * 93,8  
25-29 ans 9,0  91,0  10,7  89,3  6,5 * 93,5  

Pays de naissance (15-29 ans)

Canada 8,5  91,5  9,2  90,8  6,2  93,8  
Autre 11,8 * 88,2  16,6 * 83,4  8,9 * 91,1  

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
1. À titre de référence.
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2005 et 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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Stress au quotidien

La proportion de jeunes de 15 à 29 ans considérant avoir un niveau de stress élevé dans la vie de tous les jours 
s’établit à près de 26 % en 2009-2010. On remarque néanmoins que cette proportion varie selon l’âge. Les jeunes 
sont, toutes proportions gardées, moins nombreux que les personnes de 30 à 44 ans (34 %) et de 45 à 64 ans (29 %) 
à être dans cette situation. Les jeunes femmes sont proportionnellement plus nombreuses que les jeunes hommes à 
considérer avoir un niveau de stress quotidien élevé (30 % c. 21 %). De plus, les 15 à 19 ans ont un niveau de stress 
élevé significativement inférieur (20 %) aux 20-24 ans (26 %) et aux 25-29 ans (31 %). 

Notons enfin qu’il semble que la proportion de jeunes de 15 à 29 ans subissant un stress quotidien élevé aurait dimi-
nué entre 2000-2001 et 2009-2010, passant de 30 % à 26 %.

Le niveau de stress au quotidien selon la région sociosanitaire et le groupe d’âge en 2009-2010 est présenté à 
l’annexe 4.8.

Tableau 4.8
Niveau de stress au quotidien selon le sexe, le groupe d’âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2000-2001,  
2005 et 2009-2010

2000-2001 2005 2009-2010

Faible Élevé Faible Élevé Faible Élevé

%

Total 15-29 ans 70,3  29,7  74,1  25,9  74,4  25,6  

Total 30-75 ans¹ 69,9  30,1  74,4  25,6  73,3  26,7  
30-44 ans 62,5  37,5  66,4  33,6  65,6  34,4  
45-64 ans 69,4  30,6  73,7  26,3  70,7  29,3  
65-75 ans 86,1  13,9  89,9  10,1  89,6  10,4  

Sexe (15-29 ans)

Hommes 73,7  26,3  76,4  23,6  78,8  21,2  
Femmes 66,7  33,3  71,8  28,2  69,7  30,3  

Groupe d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 78,6  21,4  81,4  18,6  80,3  19,7  
20-24 ans 69,1  30,9  72,8  27,2  74,0  26,0  
25-29 ans 68,1  31,9  68,6  31,4  69,3  30,7  

Pays de naissance (15-29 ans)

Canada 69,0  31,0  73,6  26,4  74,1  25,9  
Autre 81,1  18,9 * 78,9  21,1  77,1  22,9 *

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
1. À titre de référence.
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2000-2001, 2005 et 2009-2010, fichiers de  partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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Stress au travail

En 2009-2010, près du tiers des jeunes de 15 à 29 ans qui occupent un emploi (30 %) considèrent avoir un niveau 
de stress élevé au travail. Cette proportion est significativement inférieure à celle des 30-75 ans, où ce phénomène 
atteint les 40 %. Chez les jeunes de 15 à 29 ans, notons que les hommes sont significativement moins nombreux à 
considérer avoir un niveau de stress élevé au travail comparativement aux femmes (26 % c. 35 %). De plus, la per-
ception de stress élevé au travail augmente significativement selon le groupe d’âge chez les jeunes. En effet, alors 
qu’elle est de près de 19 % chez les 15-19 ans, cette proportion se situe à 30 % chez les 20-24 ans et s’établit à 40 % 
chez les 25-29 ans.

Notons enfin qu’il semble que la proportion de jeunes de 15 à 29 ans subissant un stress élevé au travail aurait diminué 
entre 2000-2001 et 2009-2010, passant de 33 % à 30 %.

Tableau 4.9
Niveau de stress au travail selon le sexe, le groupe d’âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2000-2001, 2005, 2009-2010

2000-2001 2005 2009-2010

Faible Élevé Faible Élevé Faible Élevé

%

Total 15-29 ans 67,4  32,6  69,4  30,6  69,7  30,3  

Total 30-75 ans¹ 55,6  44,4  60,9  39,1  59,8  40,2  
30-44 ans 54,5  45,5  58,5  41,5  56,9  43,1  
45-64 ans 56,0  44,0  61,9  38,1  60,4  39,6  
65-75 ans 74,6  25,4 * 86,0  14,0 * 84,1  15,9 *

Sexe (15-29 ans)

Hommes 70,9  29,1  71,1  28,9  73,8  26,2  
Femmes 63,6  36,4  67,7  32,3  65,0  35,0  

Groupe d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 79,1  20,9  79,6  20,4  81,5  18,5  
20-24 ans 67,6  32,4  70,3  29,7  70,5  29,5  
25-29 ans 57,9  42,1  60,9  39,1  59,8  40,2  

Pays de naissance (15-29 ans)

Canada 66,3  33,7  68,7  31,3  68,9  31,1  
Autre 79,5  20,5 * 76,5  23,5  73,6  26,4 *

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
1. À titre de référence.
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2000-2001, 2005 et 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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4.3 Tabac, alcool et drogues

Usage du tabac

Ce sont 18 % des Québécois de 15 ans et plus qui fument des cigarettes sur une base régulière, soit quotidiennement, 
en 2009-2010. Aucune différence entre les personnes de 15 à 29 ans et celles âgées de 30 ans ou plus n’est détectée 
sur ce plan. Chez les 15-29 ans, on observe certaines variations. Ainsi, les hommes fument davantage que les femmes 
sur une base régulière, tout comme les personnes de 20 à 29 ans et celles nées au Canada. 

L’usage régulier de la cigarette tend à diminuer entre 2000-2001 et 2009-2010.

Tableau 4.10
Fumeurs réguliers selon le sexe, le groupe d’âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2000-2001, 2005 et 2009-2010

2000-2001 2005 2009-2010

%

Total 15-29 ans 27,6  19,0  17,6

Total 30 ans et plus¹ 25,1  19,7  18,0
30-44 ans 29,9  22,5  18,6
45-64 ans 26,5  21,6  21,5
65 ans et plus 12,4  10,6  9,7

Sexe (15-29 ans)

Hommes 29,4  20,0  20,7
Femmes 25,8  18,0  14,3

Groupe d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 25,5  13,2  13,0
20-24 ans 28,9  21,0  20,0
25-29 ans 28,3  22,4  19,5

Pays de naissance (15-29 ans)

Canada 29,0  19,9  18,5
Autre 14,5 * 11,3 * 10,0 *

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
1. À titre de référence. 
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2000-2001, 2005 et 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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Consommation d’alcool

En 2009-2010, la majorité des Québécois âgés de 15 à 29 ans (74 %) consomment de l’alcool sur une base régulière, 
c’est-à-dire au moins une fois par mois. Ils sont plus nombreux, toutes proportions gardées, à adopter ce comporte-
ment que les personnes âgées de 30 ans ou plus (71 %). Parmi la population de 15 à 29 ans, on remarque que les 
hommes, le groupe des 20 à 24 ans et les personnes nées au Canada boivent de l’alcool régulièrement dans de plus 
fortes proportions.

La consommation d’alcool sur une base régulière est un phénomène qui semble être en progression dans la popula-
tion québécoise, tant chez les jeunes de 15 à 29 ans que chez les personnes âgées de 30 ans ou plus.

Tableau 4.11
Types de buveurs selon le sexe, le groupe d’âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2000-2001, 2005 et 2009-2010

2000-2001 2005 2009-2010

Buveur 
régulier

Buveur 
occasionnel

Pas 
bu 12 

derniers 
mois

Buveur 
régulier

Buveur 
occasionnel

Pas 
bu 12 

derniers 
mois

Buveur 
régulier

Buveur 
occasionnel

Pas 
bu 12 

derniers 
mois

%

Total 15-29 ans 69,6 17,4 13,0 68,9 17,4 13,7 73,5 14,8 11,7

Total 30 ans et plus1 64,7 17,4 17,9 68,7 15,3 16,0 71,1 13,3 15,6
     30-44 ans 71,6 16,3 12,1 74,1 13,5 12,4 73,8 13,0 13,2
     45-64 ans 66,1 16,6 17,3 72,6 14,1 13,3 75,5 11,7 12,8
     65 ans et plus 48,1 21,3 30,6 51,0 21,0 28,0 58,0 17,1 24,9

Sexe (15-29 ans)

Hommes 76,4 12,0 11,6 75,1 13,2 11,7 79,2 10,4 10,4
Femmes 62,5 23,0 14,5 62,8 21,6 15,7 67,4 19,5 13,1

Groupe d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 57,9 22,6 19,5 58,9 22,1 19,0 58,7 23,5 17,8
20-24 ans 76,2 13,8 10,0 75,6 13,6 10,8 84,4 8,9 6,8 *
25-29 ans 74,1 16,2 9,7 71,4 17,0 11,6 76,6 12,5 10,9

Pays de naissance (15-29 ans) 

Canada 71,5 17,5 11,1 71,4 17,4 11,2 75,5 14,9 9,7
Autre 50,8 16,6 * 32,6 45,3 17,7 37,0 58,7 14,2 * 27,1

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
1. À titre de référence.
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2000-2001, 2005 et 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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Consommation excessive d’alcool

Le tableau 4.12 montre qu’en 2009-2010, le tiers des Québécois âgés de 15 à 29 ans a bu au moins cinq consom-
mations au cours d’une même occasion au moins 12 fois au cours de l’année. C’est davantage que leurs aînés (30 
ans ou plus) qui sont 15 % à avoir eu ce comportement. Tout comme pour la consommation régulière d’alcool dans le 
groupe des 15 à 29 ans, ce sont les hommes, les personnes dont l’âge est de 20 à 24 ans et celles nées au Canada 
qui consomment davantage de l’alcool de manière excessive.

On remarque une tendance à la hausse de la consommation excessive d’alcool entre 2000-2001 et 2009-2010.

Les tableaux qui présentent le pourcentage de jeunes ayant bu cinq consommations d’alcool ou plus en une même 
occasion au moins 12 fois au cours de la dernière année selon la région sociosanitaire, le groupe d’âge et le sexe en 
2009-2010 sont présentés aux annexes 4.9 et 4.10. 

Tableau 4.12
Consommation excessive d’alcool au cours d’une même occasion au moins 12 fois dans la dernière année selon le sexe, le groupe 
d’âge et le pays de naissance, 15-29 ans, Québec, 2000-2001, 2005 et 2009-2010

2000-2001 2005 2009-2010

%

Total 15-29 ans 25,0 29,1 33,1

Total 30 ans et plus¹ 12,3 14,0 15,1
30-44 ans 16,2 17,8 19,2
45-64 ans 13,0 15,2 16,8
65 ans et plus 3,3 4,6 5,5

Sexe (15-29 ans)

Hommes 34,2 38,6 42,3
Femmes 15,4 19,5 23,4

Groupe d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 23,2 23,7 25,5
20-24 ans 29,2 35,9 41,1
25-29 ans 21,8 27,0 32,3

Pays de naissance (15-29 ans)

Canada 26,2 31,0 34,8
Autre 12,3 * 11,2 * 18,7 *

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
1. À titre de référence.
Note : En raison de problèmes de comparabilité entre les différents cycles de l’ESCC, il convient d’éviter de comparer directement les résultats d’une année à l’autre; des analyses supplémentaires 

concernant l’indicateur présenté dans ce tableau seraient nécessaires avant de conclure à des différences significatives. Il est plutôt suggéré de dégager des tendances générales.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2000-2001, 2005 et 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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Consommation de drogues

En 2008, plus du tiers des jeunes de 15 à 29 ans (38 %) n’ont jamais consommé de drogues au cours de leur vie, 
environ le tiers (29 %) en ont fait usage (anciens consommateurs) et un autre tiers (33 %) en ont consommé au cours 
de la période de 12 mois (consommateurs actuels).

Les hommes sont, toutes proportions gardées, plus nombreux que les femmes de 15 à 29 ans à faire partie des 
consommateurs actuels (40 % c. 25 %), et sont moins nombreux à n’avoir jamais consommé (35 % c. 41 %).

Tableau 4.13
Type de consommateurs de drogues selon le sexe, le groupe d’âge, le pays de naissance et la région sociosanitaire, 15-29 ans, 
Québec, 2008

Jamais consommé Anciens 
consommateurs

 
1

Consommateurs 
actuels

 
2

%

Total 15-29 ans 37,9 29,2 32,9

Total 30 ans et plus³ 59,5 33,6 7,0

Sexe (15-29 ans)

Hommes 34,7 25,2 40,2
Femmes 41,2 33,4 25,4

Groupe d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 51,8 15,4 32,8
20-24 ans 28,8 34,4 36,8
25-29 ans 28,6 41,8 29,6

Pays de naissance (15-29 ans)

Canada 35,4 30,2 34,4
Autre 60,5 20,6 * 19,0 *

Région sociosanitaire de résidence (15-29 ans)

Bas-Saint-Laurent 40,6 32,6 26,7
Saguenay–Lac-Saint-Jean 31,8 34,5 33,7
Capitale-Nationale 30,6 38,9 30,5
Mauricie et Centre-du-Québec 40,7 29,9 29,4
Estrie 37,8 30,7 31,5
Montréal 42,2 24,2 33,6
Outaouais 40,4 24,3 35,3
Abitibi-Témiscamingue 33,7 30,0 36,3
Côte-Nord 31,9 32,2 36,0
Nord-du-Québec 26,4 34,7 38,9
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 36,5 31,9 31,6
Chaudière-Appalaches 37,5 30,8 31,8
Laval 48,1 24,2 27,7
Lanaudière 34,1 31,2 34,7
Laurentides 41,6 27,6 30,8
Montérégie 32,8 31,3 35,9

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
1. Personnes ayant déjà consommé de la drogue, mais aucune au cours des 12 derniers mois.
2. Personnes ayant consommé un ou plusieurs types de drogues au cours des 12 derniers mois.
3. À titre de référence.
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur la santé de la population, 2008.
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Consommation de cannabis

Parmi les personnes de 15 à 29 ans ayant consommé de la drogue au cours d’une période de 12 mois, environ deux 
sur trois (67 %) ont consommé uniquement du cannabis et une personne sur trois (33 %) a fait usage d’autres drogues, 
avec ou sans cannabis. Les hommes et les femmes ne se distinguent pas à cet égard.

Tableau 4.14
Consommation de cannabis ou d’autres drogues selon le sexe, le groupe d’âge, le pays de naissance et la région sociosanitaire,  
15-29 ans ayant consommé de la drogue au cours d’une période de 12 mois, Québec, 2008

Cannabis 
seulement

Autres drogues avec ou  
sans cannabis

%

Total 15-29 ans 67,0 33,0

Total 30 ans et plus¹ 76,2 23,8

Sexe (15-29 ans)

Hommes 65,8 34,2
Femmes 69,0 31,0

Groupe d'âge (15-29 ans)

15-19 ans 66,1 33,9
20-24 ans 66,0 34,0
25-29 ans 69,5 30,5

Pays de naissance (15-29 ans)

Canada 66,7 33,3
Autre 72,9 * 27,1 **

Région sociosanitaire de résidence (15-29 ans)

Bas-Saint-Laurent 66,5 33,5 *
Saguenay–Lac-Saint-Jean 64,3 35,7
Capitale-Nationale 67,9 32,1 *
Mauricie et Centre-du-Québec 69,4 30,6 *
Estrie 63,3 36,7
Montréal 72,7 27,3 *
Outaouais 66,3 33,7 *
Abitibi-Témiscamingue 59,0 41,0
Côte-Nord 66,3 33,7
Nord-du-Québec 63,9 36,1 *
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 70,1 29,9 *
Chaudière-Appalaches 60,7 39,3
Laval 69,3 30,7 *
Lanaudière 67,2 32,8
Laurentides 63,3 36,7 *
Montérégie 62,7 37,3

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.
1. À titre de référence.
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur la santé de la population, 2008.
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4.4 Mortalité

Au cours de la dernière décennie, la mortalité des jeunes de 15-29 ans a continué son déclin, particulièrement chez 
les hommes. En 2007-2009, on enregistrait en moyenne chaque année 514 décès masculins et 199 décès féminins à 
15-29 ans, soit 66 décès pour 100 000 hommes et 27 décès pour 100 000 femmes. La surmortalité masculine reste 
donc très élevée à ces âges, selon un rapport de 2,6 pour 1, le plus élevé de tous les groupes d’âge.

Chez les jeunes, les principales causes de mortalité sont les accidents de la route impliquant un véhicule à moteur 
(28 % des décès) et le suicide (26 %) (données non présentées). La répartition par cause des décès à 15-29 ans 
contraste énormément avec celle des groupes plus âgés, où les tumeurs et les maladies cardiovasculaires sont géné-
ralement les causes les plus importantes. Entre 2000-2002 et 2007-2009, tous les regroupements de cause présentés 
suivent une tendance à la baisse, exception faite des décès de « causes externes, autres » chez les femmes, qui sont 
légèrement en hausse. La baisse la plus marquée s’observe dans la mortalité par suicide chez les hommes, leur taux 
passant de 31 à 19 suicides pour 100 000 hommes. En raison de cette forte baisse, les accidents de véhicules à 
moteur sont redevenus la première cause de décès chez les jeunes, un rang qu’ils occupaient jusqu’aux années 1990.

Figure 4.1
Taux de mortalité des jeunes de 15-29 ans selon la cause et le sexe, Québec, 2000-2002 et 2007-2009
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Note : La catégorie « Causes externes, autres » regroupe toutes les causes externes à l’exception des suicides et des accidents de la route impliquant un véhicule à moteur.
Source : Institut de la statistique du Québec. 





Section 5

Conditions économiques
5.1 Précarité du revenus

5.2 Endettement

Introduction

Cette section pose un bref regard sur la situation économique des jeunes québécois. La première partie fournit des 
indicateurs reflétant la précarité du revenu tels que le taux de faible revenu et l’utilisation de l’aide financière de der-
nier recours. Dans la deuxième partie, on présente brièvement deux indicateurs économiques, soit l’endettement des 
ménages et les remboursements hypothécaires.

Les statistiques utilisées sont issues de données administratives du ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale 
(MESS) ainsi que de trois enquêtes menées à différents moments par Statistique Canada, soit l’Enquête sur la dyna-
mique du travail et du revenu (EDTR), l’Enquête sur la sécurité financière (ESF) et l’Enquête sur les dépenses des 
ménages (EDM).



116 Institut de la statistique du Québec

Regard statistique sur la jeunesse

5.1 Précarité du revenu

Revenu moyen 

Le revenu moyen après impôt des ménages dont le soutien principal est âgé de 16 à 24 ans a significativement 
augmenté entre 1996 et 2010.

Pour toutes les années de la période 1996-2010, le revenu moyen après impôt des ménages est nettement moins 
élevé lorsque le soutien principal est âgé de 16 à 24 ans, que lorsqu’il est âgé de 25 à 44 ans et de 45 à 64 ans.

Figure 5.1
Revenu moyen après impôt des ménages selon le groupe d’âge du soutien principal, Québec, 1996-2010, dollars constant de 2010

Note :  Toutes les estimations ont une bonne précision (C.V. inférieur à 15 %). 
Source :  Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (EDTR), 1996-2010, fichiers maîtres, adapté par l’Institut de la Statistique du Québec.

0

10

20

30

40

50

60

70
K$

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

16-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et plus

Note d’interprétation
Les différences selon les groupes d’âge dans le revenu moyen et le taux de faible revenu, en défaveur des jeunes, sont inhérentes au cycle 
de vie. La jeunesse constitue en effet une étape du cycle de vie où un coût d’opportunité sur le marché du travail est supporté en raison de 
la présence aux études, et où l’expérience professionnelle et l’ancienneté dans les entreprises ne font que débuter. C’est ce qui rend compte 
pour l’essentiel de leur condition de revenu et de faible revenu défavorable par rapport à leurs homologues plus âgés, une condition qui est 
toutefois réversible avec l’avancée en âge.

Tableau 5.1 
Revenu moyen après impôt des ménages selon le groupe d'âge du soutien principal, Québec, 1996-2010, dollars constant de 2010

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

K$

16-24 ans 24,4 25,2 26,1 29,6 26,2 31,1 31,7 33,2 33,2 29,6 29,7 31,3 31,5 29,0 36,9
25-44 ans 45,8 45,1 46,9 48,4 50,0 51,2 53,2 52,8 54,0 54,5 56,1 58,0 58,8 59,1 59,8
45-64 ans 48,2 48,3 50,8 51,7 53,5 56,9 56,6 55,7 56,7 56,0 57,3 59,4 60,7 62,6 61,1
65 ans et plus 31,4 31,1 30,9 32,0 31,9 33,7 34,1 33,7 34,6 33,5 36,3 36,7 36,8 38,5 38,1

Note :  Toutes les estimations ont une bonne précision (C.V. inférieur à 15 %). 
Source :  Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (EDTR), 1996-2010, fichiers maîtres, adapté par l'Institut de la Statistique du Québec.
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Faible revenu 

Entre 1996 et 2010, on ne peut conclure que le taux de faible revenu selon la mesure du faible revenu (MFR) après 
impôt des ménages dont le soutien principal est âgé de 16 à 24 a varié.

Pour toutes les années de la période 1996-2010 à l’exception de 2010, le taux de faible revenu selon la MFR après 
impôt des ménages est significativement plus élevé lorsque le soutien principal est âgé de 16 à 24 ans, que lorsqu’il 
est âgé de 25 à 44 ans, de 45 à 64 ans et de 65 ans et plus. En 2010, les différences entre les groupes d’âges ne 
sont pas significatives.

Figure 5.2
Taux de faible revenu selon la mesure du faible revenu (MFR) après impôt des ménages, selon le groupe d’âge du soutien principal, 
Québec, 1996-2010

Note :  Les données des 65 ans et plus pour 1997 et 1998 présentent un coefficient de variation entre 15 % et 25 % (précision acceptable). Les données des 16-24 ans ont été ajustées par moyennes 
mobiles, mais les calculs de précision ont été effectuées sur les données non ajustées : pour 2010, ces données présentent un coefficient de variation entre 25 % et 33 % (à interpréter avec prudence). 
Les données pour les autres groupes d’âge ont un coefficient de variation inférieur à 15 % (bonne précision).

Source :  Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (EDTR), 1996-2010, fichiers maîtres, adapté par l’Institut de la Statistique du Québec.
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Tableau 5.2
Taux de faible revenu, MFR après impôt, ménages, selon l'âge du soutien principal, Québec, 1996-2010

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

%

16-24 ans 41,5 40,1 37,3 36,4 35,4 36,8 34,9 32,9 32,4 33,0 35,3 36,7 41,2 38,3 36,9
24-44 ans 14,5 16,3 14,3 12,9 13,6 12,2 11,7 13,0 12,5 11,8 10,9 11,4 12,2 12,4 12,9
45-64 ans 17,1 17,9 17,7 16,8 16,6 16,0 15,9 14,8 15,6 17,1 16,1 15,1 14,4 13,2 16,1
65 ans et plus 5,0 2,9 3,2 7,3 7,9 7,9 10,0 8,9 10,3 12,8 10,3 11,4 10,7 13,1 14,2

Note :  Les données des 65 ans et plus pour 1997 et 1998 présentent un coefficient de variation entre 15 % et 25 % (précision acceptable). Les données des 16-24 ans ont été ajustées par moyennes 
mobiles, mais les calculs de précision ont été effectuées sur les données non ajustées : pour 2010, ces données présentent un coefficient de variation entre 25 % et 33 % (à interpréter avec prudence). 
Les données pour les autres groupes d'âge ont un coefficient de variation inférieur à 15 % (bonne précision).

Source :  Statistique Canada, Enquête sur la dynamique du travail et du revenu (EDTR), 1996-2010, fichiers maîtres, adapté par l'Institut de la Statistique du Québec.
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Aide financière de dernier recours 

Au cours de la période allant de mars 2001 à mars 2012, le nombre de personnes de moins de 30 ans qui bénéficient 
de l’aide sociale baisse de 33 %, alors que le nombre de celles qui reçoivent la solidarité sociale augmente de 19 %, si 
bien que l’ensemble des prestataires des programmes d’aide financière de dernier recours chez les jeunes diminuent 
de 25 % (données présentées au tableau 5.3).

Figure 5.3
Prestataires des programmes d’aide financière de dernier recours, adultes âgés de moins de 30 ans, Québec, mars 2001-mars 2012

Source :  Ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale, Direction de la statistique et de l’information de gestion, 10 mai 2013.
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Au mois de mars 2012, on dénombre 63 300 adultes de moins de 30 ans prestataires des programmes d’aide finan-
cière de dernier recours. Plus des trois quarts d’entre eux (47 619) reçoivent de l’aide sociale, alors que le reste 
(15 715) bénéficie de la solidarité sociale. Les jeunes représentent 18 % de l’ensemble des prestataires d’aide sociale 
au Québec au mois de mars 2012 (données non présentées). Ils constituent 21 % des personnes qui touchent de 
l’aide sociale et 11 % de celles qui reçoivent la solidarité sociale (données non présentées).

Le nombre de prestataires augmente avec l’âge. Les jeunes de moins de 21 ans représentent près de 20 % des 
jeunes prestataires d’aide financière; les 21-24 ans constituent environ 33 %, alors que les 25 à 29 ans forment près 
de 48 %. Les répartitions selon le groupe d’âge sont assez similaires pour les deux programmes d’aide financière 
(aide sociale et solidarité sociale) et demeurent relativement stables durant la période de mars 2001 à mars 2012 
(données non présentées).

Tableau 5.3
Prestataires des programmes d’aide financière de dernier recours selon le groupe d’âge, adultes âgés de moins de 30 ans, Québec, 
mars 2001 et mars 2012

Aide sociale Solidarité sociale Total

2001 2012 2001 2012 2001 2012

Total des moins de 30 ans 71 456 47 619 13 207 15 715 84 663 63 334

20 ans et moins 14 114 8 612 2 559 3 496 16 673 12 108
21 à 24 ans 25 436 15 689 4 647 5 215 30 083 20 904
25 à 29 ans 31 906 23 318 6 001 7 004 37 907 30 322

Source :  Ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale, Direction de la statistique et de l’information de gestion, 10 mai 2013.

Figure 5.4
Prestataires des programmes d’aide financière de dernier recours selon le groupe d’âge, adultes âgés de moins de 30 ans, Québec, 
mars 2001 et mars 2012

Source :  Ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale, Direction de la statistique et de l’information de gestion, 10 mai 2013.
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En mars 2012, les jeunes hommes sont un peu plus nombreux que les jeunes femmes à recevoir ces prestations 
d’aide financière, contrairement à ce qu’on constate en mars 2001. Toutefois, tant en 2001 qu’en 2012, les hommes 
sont majoritaires chez les personnes percevant la solidarité sociale, alors que les femmes le sont chez celles qui 
bénéficient de l’aide sociale.

Tableau 5.4
Prestataires des programmes d'aide financière de dernier recours selon le sexe, adultes âgés de moins de 30 ans, Québec,  
mars 2001 et mars 2012

Aide sociale Solidarité sociale Total

2001 2012 2001 2012 2001 2012

n

Total des moins de 30 ans 71 456 47 619 13 207 15 715 84 663 63 334

Femmes 40 584 25 018 5 543 6 070 46 127 31 088
Hommes 30 872 22 601 7 664 9 645 38 536 32 246

%

Part des femmes 56,8 52,5 42,0 38,6 54,5 49,1

Source :  Ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale, Direction de la statistique et de l’information de gestion, 10 mai 2013.

Figure 5.5
Prestataires des programmes d’aide financière de dernier recours selon le sexe, adultes âgés de moins de 30 ans, Québec,  
mars 2001 et mars 2012

Source :  Ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale, Direction de la statistique et de l’information de gestion, 10 mai 2013.
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5.2 Endettement

Malgré une croissance soutenue de la dette des ménages entre 1999 et 2005, la situation financière des ménages 
québécois s’est légèrement améliorée sur le plan de la taille de leurs dettes par rapport à la valeur de leur avoir net. 
Or, la situation moyenne des Québécois de moins de 30 ans s’est détériorée au cours de cette période (61 % en 1999 
c. 67 % en 2005).

Figure 5.6
Taux d’endettement en pourcentage de l’avoir net des ménages ayant une dette hypothécaire selon le groupe d’âge du soutien 
principal, Québec, 1999 et 2005

Note :  Une mise à jour de ces données est prévue en 2014 et portera sur l’année 2012.
Source :  Statistique Canada, Enquête sur la sécurité financière. 
Compilation :  Institut de la statistique du Québec.
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Le poids que représente le paiement du remboursement hypothécaire dans le revenu après impôt des ménages, dont 
le soutien principal a moins de 35 ans, a diminué de 15 % à 12 % entre 1997 et 2003 au Québec. Cette proportion 
remonte graduellement par la suite pour atteindre près de 15 % du revenu des ménages de moins de 35 ans en 2009.

Tableau 5.5
Remboursement hypothécaire1 en pourcentage du revenu après impôt des ménages déclarant un versement hypothécaire selon le 
groupe d’âge du soutien principal, Québec, 1997-2009

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

%

Total 13,8 13,8 13,9 13,0 12,3 13,0 11,8 12,7 12,3 12,9 12,7 14,0 13,7

Moins de 35 ans 14,9 14,7 13,5 13,1 11,8 11,8 12,4 13,6 13,2 12,9 13,8 15,3 14,5

35 - 44 ans 14,0 13,4 13,5 13,9 12,5 13,5 12,0 12,4 11,5 13,8 12,8 14,4 14,5
45 - 54 ans 13,1 12,4 13,5 11,6 12,2 12,2 11,0 12,5 12,3 11,8 11,5 11,9 12,5
55 ans et plus 12,9 16,9 16,0 14,1 12,9 14,7 12,3 13,2 13,1 13,0 13,6 15,0 13,8

1.  Les montants liés aux remboursements hypothécaires effectués par les ménages, selon l’Enquête des dépenses des ménages de Statistique Canada, incluent les intérêts et le capital remboursés au 
cours de l’année par les ménages.

Note :  Les données des ménages dont le principal pourvoyeur a moins de 30 ans ne sont pas disponibles pour des raisons de fiabilité (échantillon trop petit). 
Source :  Statistique Canada, Enquête sur les dépenses des ménages. 
Compilation :  Institut de la statistique du Québec.

Figure 5.7
Remboursement hypothécaire1 en pourcentage du revenu après impôt des ménages déclarant un versement hypothécaire selon le 
groupe d’âge du soutien principal, Québec, 1997-2009

1.  Les montants liés aux remboursements hypothécaires effectués par les ménages incluent les intérêts et le capital remboursés au cours de l’année par les ménages.
Note :  Les données des ménages dont le soutien principal a moins de 30 ans ne sont pas disponibles pour des raisons de fiabilité (échantillon trop petit). 
Source :  Statistique Canada, Enquête sur les dépenses des ménages. 
Compilation :  Institut de la statistique du Québec.
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Section 6

Culture et utilisation d’Internet
6.1 Activités culturelles 

6.2 Branchement à Internet et activités en ligne

Introduction

Cette section présente d’abord certaines habitudes culturelles des jeunes de 15 à 24 ans pour ensuite donner un 
aperçu des taux de branchement à Internet et de la nature des activités en ligne chez les jeunes. Les indicateurs 
proviennent de l’Enquête sur les pratiques culturelles des Québécoises et des Québécois du ministère de la Culture 
et des Communications, de l’Enquête québécoise sur l’accès des ménages à Internet de l’Institut de la statistique du 
Québec et de l’Enquête canadienne sur l’utilisation d’Internet de Statistique Canada.
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6.1 Activités culturelles 

Lecture

Selon les résultats de l’enquête sur les pratiques culturelles au Québec, en 2009, 77 % des jeunes âgés de 15 à 24 ans 
lisaient régulièrement des quotidiens. Ce taux est inférieur à celui de l’ensemble de la population du Québec (81 %), 
mais il révèle une hausse significative par rapport à 1999, où il s’établissait à 64 %. 

En ce qui a trait à la lecture des revues et magazines, la proportion de jeunes qui s’adonnaient à cette activité en 
2009 est moins élevée que chez l’ensemble des Québécois : 51 % comparativement à 56 % pour l’ensemble de la 
population. Par rapport à 1999, on constate une diminution dans le taux de participation chez les jeunes à la lecture 
de ce type de média, passant de 60 % à 51 %.

Les données de l’enquête indiquent qu’en 2009 les jeunes de 15 à 24 ans s’adonnent davantage à la lecture de 
livres, en format papier ou électronique que l’ensemble des Québécois (66 % c. 59 %). En 1999, on observait peu 
de différence entre la proportion de jeunes et celle de l’ensemble de la population québécoise pour ce qui est de la 
lecture de livres. 

Tableau 6.1
Taux de participation à la lecture de différents types de médias écrits chez les 15 à 24 ans et dans la population totale, Québec, 1999 
et 2009

Type de médias 15 à 24 ans Population totale

1999 2009 ¹ 1999 2009 ¹

%

Quotidiens2 63,9 76,9 70,9 80,7
Revues ou des magazines3 60,4 50,7 55,6 55,6
Livres4 53,0 65,8  52,0 59,0

1. En 2009 sont inclus les médias électroniques et sur Internet.
2. Proportion des répondants ayant déclaré s’être adonnés toutes les semaines à cette activité au cours des 12 derniers mois. 
3. Proportion des répondants ayant déclaré s’être adonnés tous les mois à cette activité au cours des 12 derniers mois. 
4. Proportion des répondants ayant déclaré s’être adonnés très souvent ou assez souvent à cette activité au cours des 12 derniers mois.
Source : Ministère de la Culture et des Communications, Enquête sur les pratiques culturelles des Québécoises et des Québécois, 1999 et 2009. 
Compilation : Institut de la statistique du Québec.

En 2009, les deux tiers des jeunes de 15 à 24 ans déclarent lire des livres assez souvent ou très souvent, contraire-
ment à 7 % qui ne pratiquent jamais cette activité. Les données indiquent une hausse dans la fréquence de lecture 
de livres chez les jeunes entre 1999 et 2009, la proportion de lecteurs réguliers passant de 53 % à 66 % et celle des 
non-lecteurs de 26 % à 7 %.

Tableau 6.2
Fréquence de lecture de livres chez les 15 à 24 ans et dans la population totale, Québec, 1999, 2004 et 2009

15 à 24 ans Population totale

1999 2004 2009 ¹ 1999 2004 2009 1

%

Jamais 26,2 17,7 6,9 30,2 15,9 16,0
Rarement 20,8 28,3 27,3 17,8 25,0 24,9
Assez souvent 34,9 30,8 33,9 30,1 30,1 26,6
Très souvent 18,1 23,2 31,9  21,9 29,1 32,4

1. En 2009 sont inclus les livres sur papier, électroniques ou sur Internet.
Source : Ministère de la Culture et des Communications, Enquête sur les pratiques culturelles des Québécoises et des Québécois, 1999, 2004 et 2009. 
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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Autres activités culturelles

La fréquentation des établissements culturels est une activité qui tend à prendre de l’importance, tant chez les jeunes 
que chez l’ensemble des Québécois. Les jeunes sont particulièrement nombreux à avoir fréquenté une bibliothèque 
publique en 2009 (60 % c. 51 % pour l’ensemble du Québec). C’est aussi une plus grande proportion de jeunes qui 
ont visité des sites historiques ou monuments du patrimoine (52 % c. 46 %), fréquenté des musées d’art (38 % c. 33 %) 
de même que des musées autres que d’art (40 % c. 35 %).

Tableau 6.3
Taux de fréquentation1 des établissements culturels chez les 15 à 24 ans et dans la population totale, Québec, 1999, 2004 et 2009

Établissement culturel 15 à 24 ans Population totale

1999 2004 2009 1999 2004 2009

%

Bibliothèque publique 45,7 51,3 60,4 37,3 47,7 51,4
Site historique ou monument du patrimoine 38,4 40,8 51,7 38,9 40,4 46,1
Musée d'art 30,9 30,5 37,6 30,6 32,6 33,4
Musée autre que d'art  25,7 27,1 39,8  22,8 26,3 34,7

1. Proportion des répondants ayant déclaré s’être adonnés au moins une fois à cette activité au cours des 12 derniers mois.
Source : Ministère de la Culture et des Communications, Enquête sur les pratiques culturelles des Québécoises et des Québécois, 1999, 2004 et 2009. 
Compilation : Institut de la statistique du Québec.

Au cours de l’année 2009, près de la moitié des jeunes de 15 à 24 ans (48 %) ont déclaré avoir assisté à au moins 
un spectacle de théâtre professionnel et un jeune sur quatre (26 %) aurait assisté à au moins un spectacle de danse 
professionnelle. Comparativement à l’ensemble des Québécois, les personnes âgées de 15 à 24 ans sont proportion-
nellement plus nombreuses à s’être adonnées à ces activités au cours de 2009. Par contre, la proportion des jeunes 
qui ont assisté à un concert de musique classique est inférieure à celle de la population totale. Notons toutefois que 
pour ces trois catégories de spectacles, on observe une hausse des taux d’assistance depuis 1999, et ce, chez les 
jeunes tout comme pour l’ensemble des Québécois. 

Tableau 6.4
Taux d’assistance1 à des spectacles chez les 15 à 24 ans et dans la population totale, Québec, 1999, 2004 et 2009

Type de spectacle 15 à 24 ans Population totale

 1999 2004 2009  1999 2004 2009

%

Théâtre professionnel 25,2 26,7 47,6 21,2 24,2 37,1
Concert de musique classique professionnel 5,1 7,7 20,9 11,2 13,7 24,5
Spectacle de danse professionnelle 13,3 17,5 25,5  10,6 13,9 19,2

1. Proportion des répondants ayant déclaré s’être adonnés au moins une fois à cette activité au cours des 12 derniers mois.
Source : Ministère de la Culture et des Communications, Enquête sur les pratiques culturelles des Québécoises et des Québécois, 1999, 2004 et 2009. 
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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6.2 Branchement à Internet et activités en ligne

Le taux de branchement des ménages à Internet s’élève à 82 % en 2012. Cette proportion varie selon les régions 
administratives du Québec. Un écart de 14 points de pourcentage sépare la région la plus branchée (Capitale-
Nationale; 84,5 %) de celle la moins branchée (Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine; 70,7 %).

Treize régions ont un taux de branchement à Internet qui se distingue de celui du Québec; quatre ont un taux significa-
tivement supérieur et neuf ont un taux significativement inférieur. Dans le premier cas, il s’agit de la Capitale-Nationale 
(84,5 %), de Laval (84,3 %), de la Montérégie (84,0 %) et de Montréal (83,6 %). Dans le deuxième cas, il s’agit de la 
Côte-Nord et Nord-du-Québec (79,0 %), de l’Abitibi-Témiscamingue (79,0 %), de la Mauricie (78,3 %), du Centre-du-
Québec (77,8 %), de Chaudière-Appalaches (77,6 %), de l’Estrie (76,4 %), du Saguenay–Lac-Saint-Jean (76,3 %), du 
Bas-Saint-Laurent (74,4 %) et de la Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (70,7 %).

Le taux de branchement à Internet haute vitesse des ménages branchés s’élève à 94 % en 2012, ce qui représente 
77 % de l’ensemble des ménages au Québec. Ce taux varie aussi selon la région administrative. Un écart de 6 points 
de pourcentage sépare la région la plus branchée à la haute vitesse (Abitibi-Témiscamingue; 97 %) de celle la moins 
branchée (Chaudière-Appalaches; 91 %).

Huit régions ont un taux de branchement à Internet haute vitesse qui se distingue de celui du Québec; trois ont 
un taux significativement supérieur et cinq ont un taux significativement inférieur. Dans le premier cas, il s’agit de 
l’Abitibi-Témiscamingue (96,7 %), de Laval (96,1 %) et de Montréal (96,0 %). Dans le deuxième cas, il s’agit des 
Laurentides (93,1 %), du Bas-Saint-Laurent (92,3 %), de l’Estrie (92,1 %), du Centre-du-Québec (91,5 %) et de 
Chaudière-Appalaches (91,2 %). 

Tableau 6.5
Taux de branchement à Internet et taux de branchement à Internet haute vitesse en proportion des ménages branchés, ensemble du 
Québec et régions administratives, 2012

Région administrative Branchement à Internet Branchement à Internet haute vitesse

%

Bas-Saint-Laurent 74,4 ¹ 92,3 ¹
Saguenay–Lac-Saint-Jean 76,3 ¹ 93,5
Capitale-Nationale 84,5 ¹ 94,4
Mauricie 78,3 ¹ 93,4
Estrie 76,4 ¹ 92,1 ¹
Montréal 83,6 ¹ 96,0 ¹
Outaouais 80,3 95,3
Abitibi-Témiscamingue 79,0 ¹ 96,7 ¹
Côte-Nord et Nord-du-Québec 79,0 ¹ 94,6
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 70,7 ¹ 94,5
Chaudière-Appalaches 77,6 ¹ 91,2 ¹
Laval 84,3 ¹ 96,1 ¹
Lanaudière 81,0 93,7
Laurentides 80,6 93,1 ¹
Montérégie 84,0 ¹ 94,2
Centre-du-Québec 77,8 ¹ 91,5 ¹

Ensemble du Québec 81,6 94,4

1. L’estimation est significativement différente de celle pour l’ensemble du Québec.
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur l’accès des ménages à Internet, 2012.
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Tout comme pour la population d’internautes en général, l’activité la plus populaire chez les personnes âgées de 16 à 
34 ans est l’utilisation du courrier électronique. Cette activité est pratiquée par 97 % des internautes de 16 à 24 ans et 
par 96 % des 25 à 34 ans. Chez les 16 à 24 ans, la deuxième activité exercée par la plus grande proportion d’individus 
est l’utilisation des sites de réseautage social (89 %) alors que c’est le lèche-vitrines ou la recherche d’informations 
sur des biens ou services (84 %) chez les 25 à 34 ans. 

Par ailleurs, il existe d’importantes différences entre les internautes âgés de 16 à 24 ans et ceux de 25 à 34 ans pour 
la pratique de certaines activités, notamment la visite de sites Web du gouvernement incluant le fait de traiter avec ce 
dernier (55 % c. 82 %) et la consultation faite pour les études, de la formation ou des travaux scolaires (73 % c. 43 %).

Tableau 6.6
Activités en ligne des individus utilisant Internet à partir de n’importe quel endroit selon le groupe d’âge, Québec, 2010

Activité en ligne 16 à 24 ans  25 à 34 ans  Population 
totale

%

Courrier électronique 96,5 96,3 90,6
Messagerie instantanée 77,8 70,7 55,1
Visite de sites Web du gouvernement ou échanges avec celui-ci 55,1   81,9 65,5
Recherche de renseignements médicaux ou liés à la santé 51,1 66,9 58,5
Études, formation ou travaux scolaires 72,6 42,9 32,0
Préparatifs de voyage 38,8 57,6 51,7
Recherche d'un emploi 48,0 46,7 32,4
Opérations bancaires électroniques et paiement de factures 63,2 82,5 67,2
Recherche de renseignements sur des investissements 12,1 E 30,0 23,6
Jeux 44,2 32,6 27,8
Acquisition ou sauvegarde de musique 74,9 60,7 44,8
Acquisition ou sauvegarde d’un logiciel 51,0 43,0 35,8
Lecture ou écoute des nouvelles 73,4 74,5 68,3
Écoute de la radio 35,0 50,2 35,5
Téléchargement ou écoute de la télévision 43,1 49,8 33,1
Téléchargement ou écoute d'un film 76,8 60,0 44,5
Recherche de renseignements sur des activités communautaires 34,6 45,7 41,2
Fourniture de contenu ou participation à des groupes de discussion 26,9 22,2 15,9
Appels téléphoniques 20,1 32,5 20,8
Vente de biens ou de services (sur des sites de vente aux enchères) 17,5 E 26,8 21,0
Utilisation des sites de réseautage social 88,5 82,6 55,7
Lèche-vitrines ou recherche d’information sur des biens ou services 72,7  84,0  71,4

E À utiliser avec prudence. Coefficient de variation se situant entre 16,6 % et 33,3 %.
Note. Dans le calcul des pourcentages, les réponses comme «Ne sais pas», «Non déclaré», ou «Refusé» sont incluses au dénominateur.
Source : Statistique Canada, Enquête canadienne sur l’utilisation d’Internet, 2010.





Section 7

Vie en société et tourisme
7.1 Participation aux élections 

7.2 Bénévolat 
7.3 Permis de conduire et immatriculation 

7.4 Criminalité présumée 
7.5 Visites hors Canada

Introduction

Cette section rassemble plusieurs thèmes relatifs à la vie en société. On aborde l’implication citoyenne aux élections, 
l’âge des candidats et l’action bénévole chez les jeunes. On présente également les taux de titularisation d’un permis 
de conduire et les taux d’immatriculation. On examine ensuite la criminalité présumée. L’évolution des visites hors 
Canada faites par les jeunes québécois termine cette section.

Les données proviennent d‘Élections Canada, de la Chaire de recherche sur la démocratie et les institutions parle-
mentaires de l’Université Laval, du Directeur général des élections, du ministère de la Sécurité publique, de la Société 
de l’assurance automobile du Québec et de deux enquêtes produites par Statistique Canada, soit l’Enquête cana-
dienne sur le don, le bénévolat et la participation et l’Enquête sur les voyages internationaux.
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7.1 Implication citoyenne aux élections

Les estimations montrent que le taux de participation des jeunes québécois de 18 à 35 ans aux élections fédérales ou 
provinciales se situe en deçà du taux de participation global des électeurs. Les électeurs de 55 à 75 ans sont ceux qui 
proportionnellement votent le plus. De façon générale, le taux de participation augmente graduellement en fonction 
de l’âge, pour ensuite redescendre chez les 75 ans et plus. Cette tendance se constate dans toutes les élections.

Lors des dernières élections fédérales (2011) et provinciales (2012), respectivement 45 % et 62 % des électeurs âgés 
de 18 à 24 ans avaient voté. Le taux de participation des électeurs de 25 à 35 ans est estimé respectivement à 56 % 
et 66 % pour ces mêmes élections1.

Figure 7.1
Estimation du taux de participation aux élections fédérales selon le groupe d’âge, Québec, 2004, 2006, 2008 et 2011

%

44,0 45,046,8
50,2

46,5

56,457,1
53,5

30

40

50

60

70

80

90

2004 2006 2008 2011

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans

55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus Total

Note : Estimation du nombre de votants sur l’estimation de l’électorat total (et non sur l’électorat inscrit). En effet, le taux d’inscription peut varier avec le temps et en fonction des différents groupes 
d’électeurs. Ainsi, le dénominateur est le nombre estimé de personnes en âge de voter plutôt que le nombre d’électeurs inscrits.

Source : Élections Canada.    

Tableau 7.1
Estimation du taux de participation aux élections fédérales selon le groupe d’âge, Québec, 2004, 2006, 2008 et 2011

 18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55- 64 ans 65-74 ans 75 ans et plus Total

%

2004 44,0 46,5 54,2 65,2 73,8 79,5 70,6 60,6
2006 50,2 57,1 62,2 67,3 74,4 79,5 55,5 64,1
2008 46,8 53,5 61,3 66,7 65,8 66,3 66,5 61,3
2011 45,0 56,4 60,3 67,8 76,0 79,9 49,0 63,5

Note : Estimation du nombre de votants sur l’estimation de l’électorat total (et non sur l’électorat inscrit). En effet, le taux d’inscription peut varier avec le temps et en fonction des différents groupes 
d’électeurs. Ainsi, le dénominateur est le nombre estimé de personnes en âge de voter plutôt que le nombre d’électeurs inscrits.

Source : Élections Canada.

1 Rappelons que les taux de participation aux élections fédérales et provinciales ne sont pas comparables car le premier est calculé à 
partir de l’électorat total alors que le second est calculé à partir de l’électorat inscrit seulement. 
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Figure 7.2
Estimation du taux de participation aux élections provinciales selon le groupe d’âge, Québec, 1985 à 2012
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Note : Estimation du nombre de votants sur l’électorat inscrit. 
Sources : François Gélineau et Ronan Teyssier. « Le déclin de la participation électorale au Québec, 1985-2008 », Cahiers de recherche électorale et parlementaire, No. 6, août 2012. Chaire de recherche sur 

la démocratie et les institutions parlementaires, Université Laval.  
 « Nouvelle étude sur la participation électorale à l’élection du 4 septembre 2012 », Chaire de recherche sur la démocratie et les institutions parlementaires, Université Laval.

Tableau 7.2
Estimation du taux de participation aux élections provinciales selon le groupe d’âge, Québec, 1985 à 2012

 18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55- 64 ans 65-74 ans 75 ans et plus Total

%

1985 64,3 74,1 80,0 81,7 82,0 78,2 64,2 75,7
1989 62,4 69,4 78,4 80,4 81,3 81,2 70,6 74,6
1994 73,4 77,3 83,8 86,7 86,0 86,8 78,5 82,0
1998 65,4 71,1 80,3 84,3 86,7 85,4 71,7 78,4
2003 52,7 60,0 69,3 77,5 80,1 82,5 65,6 70,1
2007 54,5 60,9 69,9 76,3 78,2 78,8 64,5 69,9
2008 36,2 41,8 51,7 62,1 70,4 75,2 61,3 57,1
2012 62,1 66,4 73,2 77,7 82,7 84,4 70,2 74,6

Note : Estimation du nombre de votants sur l’électorat inscrit. 
Sources : François Gélineau et Ronan Teyssier. « Le déclin de la participation électorale au Québec, 1985-2008 », Cahiers de recherche électorale et parlementaire, No. 6, août 2012. Chaire de recherche sur 

la démocratie et les institutions parlementaires, Université Laval.  
 « Nouvelle étude sur la participation électorale à l’élection du 4 septembre 2012 », Chaire de recherche sur la démocratie et les institutions parlementaires, Université Laval.

http://www.democratie.chaire.ulaval.ca/
http://www.democratie.chaire.ulaval.ca/
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Âge des candidats aux élections

La répartition des candidats selon leur âge était assez homogène lors de la dernière élection provinciale en 2012. En 
effet, les groupes des candidats les plus jeunes (18-29 ans) et dans la quarantaine (40-49 ans) comptaient chacun 
pour 19 % des candidats, et les candidats dans la trentaine (30-39 ans) pour 22 %. Les candidats cinquantenaires 
représentaient la plus grande part, soit 23 %, tandis que les candidats plus âgés (60 ans et plus) ne comptaient que 
pour 17 % des candidats. Cette répartition est la plus homogène pour la période observée. 

La proportion de candidats de 18-29 ans a oscillé entre 17 % (2007) et 21 % (1998).

L’âge moyen des candidats était de 44 ans aux trois dernières élections, 43 ans lors de l’élection de 2003 et 42 ans 
à l’élection de 1998 (données non présentées).

Figure 7.3
Répartition des candidats aux élections provinciales selon le groupe d’âge, Québec, 1998 à 2012
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2008; Profil des candidats et candidates 2012.
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7.2 Bénévolat

Plus de la moitié des jeunes âgés de 15 à 24 ans et un peu moins de 40 % de ceux âgés de 25 à 34 ans ont fait du 
bénévolat en 2010, comparativement au tiers des personnes âgées de 35 ans et plus. Cette proportion a progressé 
depuis 2004 pour l’ensemble des jeunes de moins de 35 ans, alors qu’elle est restée stable chez les personnes de 
35 ans et plus. Les jeunes bénévoles consacrent toutefois moins de temps au bénévolat, en faisant près d’une cen-
taine d’heures en moyenne annuellement, contre environ 150 chez les plus âgés.

Tableau 7.3
Proportion de bénévoles et nombre moyen d’heures consacrées annuellement au bénévolat selon le groupe d’âge, Québec, 2004, 
2007 et 2010

 Proportion de bénévoles Nombre moyen d'heures1

2004  2007  2010 2004  2007  2010  

 % heures/année

15-34 ans 36,9 40,8 46,1 104,1 120,7 96,1 *
15-24 ans 44,8 48,1 54,4 103,9 115,8 83,0
25-34 ans 29,4 34,1 38,7 104,5 127,1 112,8 **

35 ans et plus 32,7  35,5  32,4  168,1  184,3  148,8  

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise, fournie à titre indicatif seulement.
1. Moyenne calculée parmi les bénévoles seulement.
Source : Statistique Canada, Enquête canadienne sur le don, le bénévolat et la participation (ECDBP), 2004, 2007 et 2010, fichier de microdonnées à grande diffusion, adapté par l’Institut de la statistique 

du Québec.
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7.3 Permis de conduire et immatriculation

Depuis 1996, le taux de titularisation d’un permis de conduire ou d’un permis probatoire chez les jeunes de 16 à 
29 ans a diminué, tandis qu’il a augmenté pour l’ensemble des Québécois (16 ans et plus) et en particulier pour les 
65 ans et plus, où le taux est passé de 49 % à 66 % en 2012. 

Le taux de titularisation chez le sous-groupe des jeunes de 16 à 19 ans était de 40 % en 2012. Une diminution est 
observée pour ce groupe d’âge depuis 2010, où il était à 46 %. Il est à noter que, depuis le 17 janvier 2010, de 
nouvelles mesures entourant l’acquisition d’un permis d’apprenti conducteur ont été mises en place, ce qui a une 
répercussion sur le nombre de titulaires d’un permis probatoire. Cela peut expliquer la diminution du taux de titula-
risation des jeunes de 16 à 19 ans.

Figure 7.4
Taux de titularisation d’un permis de conduire ou d’un permis probatoire en date du 1er juin de chaque année, selon le groupe d’âge, 
Québec, 1996-2012
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Note : Le nombre de titulaires d’un permis de conduire comprend les titulaires d’un permis pour cyclomoteur. 
Source : Société de l’assurance automobile du Québec (SAAQ), Direction des études et des stratégies en sécurité routière, 2013.
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Tableau 7.4
Taux de titularisation d’un permis de conduire ou d’un permis probatoire en date du 1er juin de chaque année, selon le groupe d’âge, 
Québec, 1996-2012

Ensemble du Québec 
(16 ans et plus)

16 à 29 ans 16 à 19 ans 20 à 24 ans 25 à 29 ans 30 à 64 ans 65 ans  
et plus

%

1996 74,9 67,0 45,2 72,2 79,4 84,5 48,6
1997 75,0 66,4 45,0 71,8 78,9 84,5 50,0
1998 75,1 65,4 40,9 72,0 79,4 84,9 51,1
1999 75,3 64,2 37,4 71,3 79,3 85,4 52,4
2000 75,5 63,9 36,8 70,2 79,5 85,6 53,3
2001 75,6 63,5 36,2 69,4 78,9 85,8 54,3
2002 75,9 63,3 35,8 68,8 78,7 85,9 55,4
2003 76,1 63,3 36,2 68,1 78,5 86,1 56,5
2004 76,6 63,8 37,1 67,9 78,8 86,4 57,7
2005 76,7 63,5 37,8 67,3 78,0 86,4 58,8
2006 76,9 63,4 38,6 67,2 77,5 86,6 59,9
2007 77,1 63,4 39,6 67,6 77,1 86,8 60,9
2008 77,3 63,5 41,2 68,0 76,2 86,8 62,1
2009 77,2 63,5 43,3 68,1 74,8 86,5 63,0
2010 77,5 64,5 46,1 69,2 74,1 86,4 63,9
2011 77,5 64,0 43,4 69,9 73,8 86,3 65,1
2012p 77,3 62,7 39,5 69,1 73,5 86,1 66,4

Note : Le nombre de titulaires d’un permis de conduire comprend les titulaires d’un permis pour cyclomoteur. 
Source : Société de l’assurance automobile du Québec (SAAQ), Direction des études et des stratégies en sécurité routière, 2013.
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Chez les jeunes de 16 à 29 ans, le Nord-du-Québec (31 %) et la région de Montréal (44 %) présentent les taux de 
titularisation d’un permis de conduire les plus bas. C’est dans les régions de Chaudière-Appalaches (79 %), du 
Centre-du-Québec (77 %) et du Saguenay–Lac-Saint-Jean (76 %) que l’on retrouve les taux les plus élevés pour le 
même groupe d’âge. Chez les 16 à 19 ans, en plus des trois régions mentionnées précédemment, le Bas-Saint-
Laurent (52 %) présente aussi un taux se situant parmi les plus élevés.

Tableau 7.5
Taux de titularisation d’un permis de conduire ou d’un permis probatoire en date du 1er juin selon le groupe d’âge et la région 
administrative, Québec, 2012p

Région administrative Ensemble du Québec 
(16 ans et plus)

16 à 29 ans 16 à 19 ans 20 à 24 ans 25 à 29 ans 30 à 64 ans 65 ans  
et plus

%

Bas-Saint-Laurent 82,9 72,2 52,2 77,1 83,2 92,0 69,3
Saguenay–Lac-Saint-Jean 85,3 76,1 54,1 81,3 88,7 93,0 72,7
Capitale-Nationale 79,7 68,3 43,0 78,4 74,4 88,0 67,9
Mauricie 81,7 69,2 48,6 76,2 77,9 90,9 70,4
Estrie 81,3 65,2 43,5 74,0 72,4 90,7 72,9
Montréal 59,8 44,4 19,9 49,0 52,5 68,7 50,5
Outaouais 80,5 65,1 38,7 70,3 80,6 89,1 69,4
Abitibi-Témiscamingue 82,8 71,5 47,7 75,6 89,8 90,9 70,3
Côte-Nord 80,9 66,5 42,6 69,1 87,4 89,1 69,6
Nord-du-Québec 51,8 31,1 14,7 30,9 46,8 62,5 52,9
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 83,0 70,8 48,6 73,1 92,9 91,8 70,4
Chaudière-Appalaches 88,0 79,2 55,7 85,0 92,8 95,7 74,5
Laval 77,9 61,2 31,8 71,7 75,5 88,5 64,2
Lanaudière 85,8 72,5 46,0 77,7 94,0 94,8 71,4
Laurentides 86,2 71,1 45,5 76,3 92,1 94,8 74,4
Montérégie 83,4 68,3 42,8 74,7 84,9 92,3 72,3
Centre-du-Québec 86,4 76,6 54,1 81,3 91,7 94,3 74,4

Ensemble du Québec 77,3 62,7 39,5 69,1 73,5 86,1 66,4

Note : Le nombre de titulaires d’un permis de conduire comprend les titulaires d’un permis pour cyclomoteur.
Source : Société de l’assurance automobile du Québec (SAAQ), Direction des études et des stratégies en sécurité routière, 2013.
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Globalement, le taux d’immatriculation (véhicules utilisés à des fins de promenade) a augmenté entre 1996 et 2012. 
Pour les 16 à 29 ans, le taux est passé de 37 % en 1996 à 46 % en 2012. Par ailleurs, chez les jeunes de 16 à 19 ans, 
une diminution est observée depuis 2010. Les taux étaient de 25 % en 2010 et de 22 % en 2012.

Figure 7.5
Taux d’immatriculation selon le groupe d’âge, Québec, 1996 à 2012
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Source : Société de l’assurance automobile du Québec (SAAQ), Direction des études et des stratégies en sécurité routière, 2013.

Tableau 7.6
Taux d’immatriculation selon le groupe d’âge, Québec, 1996-2012

Ensemble du Québec 
(16 ans et plus)

16 à 29 ans 16 à 19 ans 20 à 24 ans 25 à 29 ans 30 à 64 ans 65 ans  
et plus

%

1996 55,8 37,4 13,1 39,3 55,1 65,9 44,0
1997 56,2 37,5 13,3 39,8 55,2 66,1 45,3
1998 56,9 38,0 13,4 40,8 56,1 66,6 46,6
1999 57,6 38,8 14,3 41,5 56,5 67,2 47,8
2000 58,0 39,1 14,8 41,4 56,5 67,5 48,7
2001 58,7 39,8 15,6 41,9 56,7 68,1 49,8
2002 59,5 40,6 16,4 42,7 57,0 68,7 51,1
2003 60,9 42,2 18,0 44,2 58,2 70,0 52,6
2004 61,8 43,2 19,2 44,9 58,8 70,7 54,0
2005 60,8 43,3 19,7 44,7 58,6 71,0 47,0
2006 61,3 43,7 20,4 45,3 58,7 71,6 47,8
2007 62,0 44,2 21,5 46,3 59,0 72,3 48,7
2008 62,5 44,8 22,5 47,4 59,3 72,9 49,4
2009 63,2 45,6 24,0 48,3 59,5 73,6 50,4
2010 64,1 46,3 25,0 49,4 59,8 74,4 51,5
2011 64,2 46,0 23,2 49,4 59,7 74,6 52,4
2012p 64,4 45,8 22,0 49,4 59,9 74,8 53,5

Source : Société de l’assurance automobile du Québec (SAAQ), Direction des études et des stratégies en sécurité routière, 2013.
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7.4 Criminalité présumée 

La proportion d’auteurs présumés d’infractions au Code criminel âgés de 15 à 34 ans représente d’année en année 
environ 57 % de tous les auteurs présumés de 12 ans et plus identifiés par les organisations policières (données non 
présentées). Le nombre d’auteurs présumés âgés de 15 à 34 ans s’élève à 81 635 en 2011. Il a connu un taux de 
croissance annuel moyen de 0,8 % depuis 2002. 

Les auteurs présumés de 15 à 24 ans représentent le groupe d’âge le plus important parmi les auteurs présumés 
âgés de 15 à 34 ans, soit 60 % en 2011.

Figure 7.6
Nombre d’auteurs présumés d’infractions au Code criminel¹ selon le groupe d’âge, Québec, 2002 à 2011
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1. Excluant les infractions relatives à la conduite de véhicule.
Note : Un auteur présumé n’est pas identifié pour chacune des infractions commises et plusieurs auteurs peuvent être interceptés pour une seule et même infraction. Les données excluent les auteurs 

présumés dont l’âge est inconnu, douteux ou non conforme à la réalité (1 202 en 2002, 1 555 en 2004, 778 en 2006,  769 en 2008 et 1 375 en 2011). 
Source : Ministère de la Sécurité publique. Données sur les infractions au Code criminel du Programme DUC 2 recueillies par les corps de police municipaux, la Sûreté du Québec et autres corps et 

services de police autochtones.
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Pour la période observée, les taux d’auteurs présumés les plus élevés sont relatifs aux jeunes de 18 et 19 ans et les 
plus faibles, aux personnes âgées de 25 à 34 ans.

Entre 2002 et 2011, une légère tendance à la baisse du taux de jeunes auteurs présumés âgés de 18 à 19 ans tend 
à se dessiner. Le taux de croissance annuel moyen est négatif (– 1,2 %), passant de 6 285 auteurs présumés par 
100 000 habitants à 5 663. À l’inverse, le taux de croissance annuel moyen du taux d’auteurs présumés des 20 à 
24 ans a augmenté depuis 2002 (+ 1,5 %), passant de 3 857 à 4 391 par 100 000 habitants. 

Figure 7.7
Taux d’auteurs présumés d’infractions au Code criminel¹ par 100 000 personnes selon le groupe d’âge, Québec, 2002 à 2011
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présumés dont l’âge est inconnu, douteux ou non conforme à la réalité (1 202 en 2002, 1 555 en 2004, 778 en 2006,  769 en 2008 et 1 375 en 2011). 
Source : Ministère de la Sécurité publique. Données sur les infractions au Code criminel du Programme DUC 2 recueillies par les corps de police municipaux, la Sûreté du Québec et autres corps et 

services de police autochtones.



140 Institut de la statistique du Québec

Regard statistique sur la jeunesse

7.5 Visites hors Canada

Les touristes québécois voyageant en dehors du Canada pour un séjour d’une nuit ou plus, mais d’une durée de 
moins d’un an ont effectué près de 7 259 000 visites à l’étranger en 2011 contre 4 308 000 visites en 2000. Depuis 
2002, le nombre de visites effectuées par les touristes québécois enregistre une tendance à la hausse, à l’exception 
de l’année 2009.

La part des visites effectuées par les touristes âgés de 15 à 34 ans est estimée entre 18 % et 21 % pour la période 
observée. En 2011, la part des visites réalisées par les touristes de cette tranche d’âge est près de 18 %.

Figure 7.8
Visites1 effectuées en dehors du Canada par les touristes québécois de 15-34 ans et dans la population totale, Québec, 2000-2011
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1. Le terme « visite » est différent du terme « voyage » : un voyage débute lorsque le voyageur quitte le Canada et prend fin lorsque celui-ci revient au pays. Lors de son déplacement, le voyageur peut 
visiter plusieurs pays ou États (aux USA). Un voyage peut donc comprendre plusieurs visites. 

Source : Statistique Canada, Enquête sur les voyages internationaux, 2000 à 2011 (compilation spéciale).
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Annexe 1

Données sur la démographie
par région administrative

A1.1a
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Québec, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 7 246 897 7 396 331 7 631 552 7 977 989 8 054 756

15-29 ans 1 468 073 1 456 561 1 503 547 1 527 323 1 523 816

15-19 ans 498 967 467 519 477 432 488 220 475 439

20-24 ans 470 456 515 588 498 247 509 531 525 411

25-29 ans 498 650 473 454 527 868 529 572 522 966

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1b
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Bas-Saint-Laurent, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 208 695 204 298 201 564 199 225 199 834

15-29 ans 40 954 38 560 36 543 33 430 33 770

15-19 ans 16 794 14 295 13 022 11 270 10 932

20-24 ans 12 840 13 461 12 044 11 698 12 140

25-29 ans 11 320 10 804 11 477 10 462 10 698

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1c
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Saguenay–Lac-Saint-Jean, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 290 182 283 290 274 116 271 305 273 009

15-29 ans 60 320 58 053 53 095 48 973 49 441

15-19 ans 25 900 21 576 18 450 16 587 16 068

20-24 ans 18 579 20 770 17 672 16 806 17 638

25-29 ans 15 841 15 707 16 973 15 580 15 735

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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A1.1d
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Capitale-Nationale, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 643 377 651 552 668 733 700 766 707 984

15-29 ans 134 069 130 222 134 937 135 046 132 411

15-19 ans 43 013 38 288 37 927 38 057 36 740

20-24 ans 45 617 49 279 46 944 44 321 44 269

25-29 ans 45 439 42 655 50 066 52 668 51 402

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1e
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Mauricie, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 264 581 260 037 260 315 261 927 263 269

15-29 ans 49 276 47 011 47 170 46 491 46 570

15-19 ans 18 871 16 727 15 527 15 325 14 673

20-24 ans 15 638 17 033 16 333 15 508 16 269

25-29 ans 14 767 13 251 15 310 15 658 15 628

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1f
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Estrie, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 282 671 291 382 301 017 312 858 315 487

15-29 ans 58 434 58 061 60 399 60 946 61 156

15-19 ans 20 932 19 486 19 467 19 434 18 970

20-24 ans 19 378 21 048 20 894 20 249 20 808

25-29 ans 18 124 17 527 20 038 21 263 21 378

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1g
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Montréal, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 1 797 912 1 850 521 1 873 608 1 969 707 1 981 672

15-29 ans 383 244 395 426 406 571 413 393 400 389

15-19 ans 101 395 99 760 100 889 103 305 99 039

20-24 ans 131 081 146 886 141 471 138 999 133 429

25-29 ans 150 768 148 780 164 211 171 089 167 921

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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A1.1h
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Outaouais, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 311 733 322 934 344 861 368 459 372 329

15-29 ans 63 020 62 667 67 809 72 523 72 508

15-19 ans 19 918 21 232 23 471 24 067 23 193

20-24 ans 20 014 20 442 21 964 24 645 25 758

25-29 ans 23 088 20 993 22 374 23 811 23 557

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1i
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Abitibi-Témiscamingue, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 155 901 148 559 144 867 145 642 146 753

15-29 ans 33 024 29 194 27 824 27 606 28 146

15-19 ans 12 456 11 090 10 248 10 042 9 918

20-24 ans 10 092 9 398 8 846 9 402 9 976

25-29 ans 10 476 8 706 8 730 8 162 8 252

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1j
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Côte-Nord, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 104 643 99 479 96 559 95 215 95 647

15-29 ans 23 168 19 486 18 019 17 331 17 456

15-19 ans 8 474 7 037 6 434 6 434 6 227

20-24 ans 7 189 6 347 5 730 5 774 6 193

25-29 ans 7 505 6 102 5 855 5 123 5 036

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1k
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Nord-du-Québec, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 39 050 39 325 40 271 42 400 42 993

15-29 ans 10 398 9 878 9 701 9 976 10 043

15-19 ans 3 588 3 394 3 489 3 647 3 558

20-24 ans 3 388 3 151 3 140 3 326 3 444

25-29 ans 3 422 3 333 3 072 3 003 3 041

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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A1.1l
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 106 404 98 599 95 162 92 452 92 536

15-29 ans 20 455 16 192 15 103 14 235 14 509

15-19 ans 7 823 6 401 5 900 5 525 5 380

20-24 ans 6 417 5 055 4 732 4 818 5 279

25-29 ans 6 215 4 736 4 471 3 892 3 850

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1m
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Chaudière-Appalaches, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 385 705 390 845 396 948 404 931 408 188

15-29 ans 78 224 78 554 76 841 71 612 72 364

15-19 ans 30 642 27 741 25 696 24 661 24 076

20-24 ans 24 117 27 586 25 155 23 947 25 237

25-29 ans 23 465 23 227 25 990 23 004 23 051

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1n
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Laval, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 334 918 350 287 372 409 404 094 409 718

15-29 ans 65 392 65 565 70 276 76 914 77 699

15-19 ans 22 110 21 462 24 223 26 815 26 458

20-24 ans 20 634 22 807 23 160 25 039 26 721

25-29 ans 22 648 21 296 22 893 25 060 24 520

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1o
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Lanaudière, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 380 827 396 386 433 778 469 143 476 941

15-29 ans 69 505 70 425 80 976 86 668 88 704

15-19 ans 26 708 26 567 30 801 32 692 32 327

20-24 ans 20 178 22 888 24 555 28 868 31 426

25-29 ans 22 619 20 970 25 620 25 108 24 951

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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A1.1p
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Laurentides, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 439 611 472 923 518 395 554 013 563 139

15-29 ans 81 953 84 094 93 010 100 646 103 221

15-19 ans 29 679 29 753 34 754 38 486 37 977

20-24 ans 23 901 27 740 28 268 33 309 36 563

25-29 ans 28 373 26 601 29 988 28 851 28 681

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1q
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Montérégie, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 1 282 798 1 313 169 1 383 020 1 453 053 1 470 252

15-29 ans 252 629 248 629 261 965 269 739 273 172

15-19 ans 93 193 87 112 92 429 97 092 95 299

20-24 ans 77 816 85 939 83 558 88 945 95 584

25-29 ans 81 620 75 578 85 978 83 702 82 289

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A1.1r
Nombre de jeunes de 15-29 ans et population totale, Centre-du-Québec, 1996 à 2012

1996 2001 2006 2011r 2012p

n

Population totale 217 889 222 745 225 929 232 799 235 005

15-29 ans 44 008 44 544 43 308 41 794 42 257

15-19 ans 17 471 15 598 14 705 14 781 14 604

20-24 ans 13 577 15 758 13 781 13 877 14 677

25-29 ans 12 960 13 188 14 822 13 136 12 976

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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A1.2a
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Bas-Saint-Laurent, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 38 576 18,5 40 954 19,6 99 906 47,9 29 259 14,0 208 695 100,0

2001 33 049 16,2 38 560 18,9 101 194 49,5 31 495 15,4 204 298 100,0

2006 29 401 14,6 36 543 18,1 101 965 50,6 33 655 16,7 201 564 100,0

2011r 28 013 14,1 33 430 16,8 99 060 49,7 38 722 19,4 199 225 100,0

2012p 27 948 14,0 33 770 16,9 98 096 49,1 40 020 20,0 199 834 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2b
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Saguenay–Lac-Saint-Jean, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 58 452 20,1 60 320 20,8 140 996 48,6 30 414 10,5 290 182 100,0

2001 48 954 17,3 58 053 20,5 140 903 49,7 35 380 12,5 283 290 100,0

2006 42 621 15,5 53 095 19,4 138 132 50,4 40 268 14,7 274 116 100,0

2011r 39 875 14,7 48 973 18,1 135 067 49,8 47 390 17,5 271 305 100,0

2012p 39 773 14,6 49 441 18,1 134 492 49,3 49 303 18,1 273 009 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2c
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Capitale-Nationale, 1996 à 2012

Groupe d'âge

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus Total

n % n % n % n % n %

1996 107 704 16,7 134 069 20,8 320 675 49,8 80 929 12,6 643 377 100,0

2001 99 956 15,3 130 222 20,0 330 200 50,7 91 174 14,0 651 552 100,0

2006 95 082 14,2 134 937 20,2 336 770 50,4 101 944 15,2 668 733 100,0

2011r 95 557 13,6 135 046 19,3 349 490 49,9 120 673 17,2 700 766 100,0

2012p 97 212 13,7 132 411 18,7 352 811 49,8 125 550 17,7 707 984 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.
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A1.2d
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Mauricie, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 46 395 17,5 49 276 18,6 130 543 49,3 38 367 14,5 264 581 100,0

2001 40 246 15,5 47 011 18,1 130 516 50,2 42 264 16,3 260 037 100,0

2006 36 597 14,1 47 170 18,1 130 492 50,1 46 056 17,7 260 315 100,0

2011r 34 178 13,0 46 491 17,7 127 972 48,9 53 286 20,3 261 927 100,0

2012p 34 231 13,0 46 570 17,7 127 539 48,4 54 929 20,9 263 269 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2e
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Estrie, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 54 596 19,3 58 434 20,7 132 475 46,9 37 166 13,1 282 671 100,0

2001 51 829 17,8 58 061 19,9 140 893 48,4 40 599 13,9 291 382 100,0

2006 49 535 16,5 60 399 20,1 146 429 48,6 44 654 14,8 301 017 100,0

2011r 48 538 15,5 60 946 19,5 149 324 47,7 54 050 17,3 312 858 100,0

2012p 48 698 15,4 61 156 19,4 149 520 47,4 56 113 17,8 315 487 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2f
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Montréal, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 292 466 16,3 383 244 21,3 856 395 47,6 265 807 14,8 1 797 912 100,0

2001 293 312 15,9 395 426 21,4 884 599 47,8 277 184 15,0 1 850 521 100,0

2006 284 282 15,2 406 571 21,7 901 778 48,1 280 977 15,0 1 873 608 100,0

2011r 293 174 14,9 413 393 21,0 968 400 49,2 294 740 15,0 1 969 707 100,0

2012p 298 063 15,0 400 389 20,2 982 365 49,6 300 855 15,2 1 981 672 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.
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A1.2g
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Outaouais, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 65 934 21,2 63 020 20,2 154 693 49,6 28 086 9,0 311 733 100,0

2001 62 766 19,4 62 667 19,4 164 726 51,0 32 775 10,1 322 934 100,0

2006 61 018 17,7 67 809 19,7 178 112 51,6 37 922 11,0 344 861 100,0

2011r 61 185 16,6 72 523 19,7 187 469 50,9 47 282 12,8 368 459 100,0

2012p 61 786 16,6 72 508 19,5 188 245 50,6 49 790 13,4 372 329 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2h
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Abitibi-Témiscamingue, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 34 247 22,0 33 024 21,2 73 455 47,1 15 175 9,7 155 901 100,0

2001 29 201 19,7 29 194 19,7 73 316 49,4 16 848 11,3 148 559 100,0

2006 25 726 17,8 27 824 19,2 72 734 50,2 18 583 12,8 144 867 100,0

2011r 24 358 16,7 27 606 19,0 71 975 49,4 21 703 14,9 145 642 100,0

2012p 24 284 16,5 28 146 19,2 71 806 48,9 22 517 15,3 146 753 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2i
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Côte-Nord, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 21 637 20,7 23 168 22,1 52 045 49,7 7 793 7,4 104 643 100,0

2001 18 955 19,1 19 486 19,6 51 439 51,7 9 599 9,6 99 479 100,0

2006 16 982 17,6 18 019 18,7 50 230 52,0 11 328 11,7 96 559 100,0

2011r 15 698 16,5 17 331 18,2 48 505 50,9 13 681 14,4 95 215 100,0

2012p 15 682 16,4 17 456 18,3 48 265 50,5 14 244 14,9 95 647 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.
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A1.2j
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Nord-du-Québec, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 11 946 30,6 10 398 26,6 15 416 39,5 1 290 3,3 39 050 100,0

2001 11 606 29,5 9 878 25,1 16 127 41,0 1 714 4,4 39 325 100,0

2006 11 575 28,7 9 701 24,1 16 866 41,9 2 129 5,3 40 271 100,0

2011r 11 903 28,1 9 976 23,5 17 739 41,8 2 782 6,6 42 400 100,0

2012p 12 083 28,1 10 043 23,4 17 924 41,7 2 943 6,8 42 993 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2k
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 19 653 18,5 20 455 19,2 52 393 49,2 13 903 13,1 106 404 100,0

2001 15 929 16,2 16 192 16,4 51 217 51,9 15 261 15,5 98 599 100,0

2006 13 348 14,0 15 103 15,9 50 170 52,7 16 541 17,4 95 162 100,0

2011r 11 589 12,5 14 235 15,4 47 764 51,7 18 864 20,4 92 452 100,0

2012p 11 374 12,3 14 509 15,7 47 049 50,8 19 604 21,2 92 536 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2l
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Chaudière-Appalaches, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 77 660 20,1 78 224 20,3 184 082 47,7 45 739 11,9 385 705 100,0

2001 69 844 17,9 78 554 20,1 192 259 49,2 50 188 12,8 390 845 100,0

2006 65 444 16,5 76 841 19,4 198 971 50,1 55 692 14,0 396 948 100,0

2011r 64 722 16,0 71 612 17,7 200 993 49,6 67 604 16,7 404 931 100,0

2012p 65 187 16,0 72 364 17,7 200 208 49,0 70 429 17,3 408 188 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.
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A1.2m
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Laval, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 64 802 19,3 65 392 19,5 167 027 49,9 37 697 11,3 334 918 100,0

2001 64 346 18,4 65 565 18,7 174 693 49,9 45 683 13,0 350 287 100,0

2006 65 271 17,5 70 276 18,9 184 853 49,6 52 009 14,0 372 409 100,0

2011r 68 108 16,9 76 914 19,0 196 047 48,5 63 025 15,6 404 094 100,0

2012p 68 382 16,7 77 699 19,0 198 414 48,4 65 223 15,9 409 718 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2n
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Lanaudière, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 84 672 22,2 69 505 18,3 191 315 50,2 35 335 9,3 380 827 100,0

2001 79 975 20,2 70 425 17,8 203 840 51,4 42 146 10,6 396 386 100,0

2006 77 487 17,9 80 976 18,7 223 656 51,6 51 659 11,9 433 778 100,0

2011r 78 411 16,7 86 668 18,5 236 336 50,4 67 728 14,4 469 143 100,0

2012p 79 024 16,6 88 704 18,6 237 699 49,8 71 514 15,0 476 941 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2o
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Laurentides, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 94 199 21,4 81 953 18,6 220 013 50,0 43 446 9,9 439 611 100,0

2001 94 624 20,0 84 094 17,8 242 749 51,3 51 456 10,9 472 923 100,0

2006 94 081 18,1 93 010 17,9 268 541 51,8 62 763 12,1 518 395 100,0

2011r 90 812 16,4 100 646 18,2 281 218 50,8 81 337 14,7 554 013 100,0

2012p 91 115 16,2 103 221 18,3 282 909 50,2 85 894 15,3 563 139 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.
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A1.2p
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Montérégie, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 264 270 20,6 252 629 19,7 635 012 49,5 130 887 10,2 1 282 798 100,0

2001 250 522 19,1 248 629 18,9 663 898 50,6 150 120 11,4 1 313 169 100,0

2006 243 680 17,6 261 965 18,9 702 118 50,8 175 257 12,7 1 383 020 100,0

2011r 239 356 16,5 269 739 18,6 723 830 49,8 220 128 15,1 1 453 053 100,0

2012p 239 956 16,3 273 172 18,6 726 471 49,4 230 653 15,7 1 470 252 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.

A1.2q
Répartition de la population par grand groupe d'âge, en nombre et en pourcentage, Centre-du-Québec, 1996 à 2012

Groupe d'âge Total

0-14 ans 15-29 ans 30-64 ans 65 ans et plus

n % n % n % n % n %

1996 43 583 20,0 44 008 20,2 102 607 47,1 27 691 12,7 217 889 100,0

2001 40 185 18,0 44 544 20,0 107 558 48,3 30 458 13,7 222 745 100,0

2006 37 923 16,8 43 308 19,2 111 054 49,2 33 644 14,9 225 929 100,0

2011r 37 234 16,0 41 794 18,0 113 511 48,8 40 260 17,3 232 799 100,0

2012p 37 315 15,9 42 257 18,0 113 628 48,4 41 805 17,8 235 005 100,0

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques, adapté par l'Institut de la statistique du Québec.
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A1.3a
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Bas-Saint-Laurent, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes3

%

15-29 ans 56,0 29,6 8,1 6,3 100,0

15-19 ans 91,4 3,0 1,7 3,8 100,0

20-24 ans 55,0 27,0 9,4 8,5 100,0

25-29 ans 15,9 63,2 14,0 6,9 100,0

30-64 ans 3,5 76,8 16,5 3,3 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formée d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3b
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Saguenay–Lac-Saint-Jean, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 
3

%

15-29 ans 57,0 30,1 7,6 5,4 100,0

15-19 ans 94,0 2,2 0,9 2,9 100,0

20-24 ans 57,6 26,4 8,6 7,4 100,0

25-29 ans 15,8 64,3 13,9 6,0 100,0

30-64 ans 2,9 79,2 14,6 3,3 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3c
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Capitale-Nationale, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 48,4 29,3 10,3 11,9 100,0

15-19 ans 92,4 2,2 1,3 4,1 100,0

20-24 ans 48,3 24,1 10,7 17,0 100,0

25-29 ans 12,4 56,8 17,3 13,5 100,0

30-64 ans 2,7 74,4 18,5 4,3 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.
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A1.3d
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Mauricie, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes3

%

15-29 ans 53,5 27,9 10,3 8,3 100,0

15-19 ans 90,9 3,3 1,8 4,1 100,0

20-24 ans 51,8 24,8 11,7 11,7 100,0

25-29 ans 15,2 57,4 18,0 9,3 100,0

30-64 ans 3,2 73,8 18,7 4,2 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3e
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Estrie, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 49,9 30,4 9,8 10,0 100,0

15-19 ans 91,1 2,9 1,8 4,3 100,0

20-24 ans 43,9 28,8 11,8 15,5 100,0

25-29 ans 13,2 60,8 16,0 10,0 100,0

30-64 ans 2,4 76,3 17,4 3,8 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3f
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Montréal, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes3

%

15-29 ans 49,5 22,4 12,2 15,9 100,0

15-19 ans 91,1 1,7 1,8 5,4 100,0

20-24 ans 50,1 16,5 11,7 21,7 100,0

25-29 ans 20,0 42,2 19,8 18,0 100,0

30-64 ans 4,2 67,9 21,1 6,8 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.
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A1.3g
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Outaouais, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 55,4 28,0 8,1 8,5 100,0

15-19 ans 92,7 2,7 0,9 3,7 100,0

20-24 ans 54,9 24,4 9,0 11,7 100,0

25-29 ans 16,4 58,3 14,8 10,4 100,0

30-64 ans 2,8 77,6 14,8 4,8 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3h
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Abitibi-Témiscamingue, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 51,5 33,4 8,4 6,6 100,0

15-19 ans 90,1 4,5 1,5 3,9 100,0

20-24 ans 46,2 33,2 11,1 9,4 100,0

25-29 ans 11,8 67,5 13,8 6,9 100,0

30-64 ans 2,4 78,6 15,5 3,5 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3i
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Côte-Nord, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes3

%

15-29 ans 57,4 31,2 6,9 4,5 100,0

15-19 ans 91,9 4,2 0,9 3,1 100,0

20-24 ans 55,4 30,4 8,3 5,8 100,0

25-29 ans 18,4 64,2 12,6 4,8 100,0

30-64 ans 3,4 78,5 14,2 3,9 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.
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A1.3j
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Nord-du-Québec, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 56,2 34,2 3,9 5,8 100,0

15-19 ans 86,5 8,7 0,3 4,6 100,0

20-24 ans 52,5 35,7 4,5 7,2 100,0

25-29 ans 22,6 64,0 7,6 5,8 100,0

30-64 ans 5,5 79,4 10,5 4,6 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3k
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 66,5 23,7 5,4 4,5 100,0

15-19 ans 94,7 1,8 0,6 2,9 100,0

20-24 ans 67,1 20,9 5,9 6,1 100,0

25-29 ans 26,7 56,9 11,5 5,0 100,0

30-64 ans 5,6 76,1 13,4 4,9 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3l
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Chaudière-Appalaches, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 60,2 28,8 6,5 4,6 100,0

15-19 ans 95,5 1,8 0,8 1,9 100,0

20-24 ans 63,0 23,9 6,7 6,5 100,0

25-29 ans 17,8 63,8 12,7 5,8 100,0

30-64 ans 3,0 79,7 14,4 3,0 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.
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A1.3m
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Laval, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 70,8 18,9 5,0 5,3 100,0

15-19 ans 96,7 1,1 0,4 1,8 100,0

20-24 ans 74,9 13,8 4,6 6,7 100,0

25-29 ans 34,0 46,8 11,1 8,0 100,0

30-64 ans 4,2 80,3 11,5 4,0 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3n
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Lanaudière, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 63,0 26,7 5,0 5,2 100,0

15-19 ans 94,9 2,0 0,5 2,7 100,0

20-24 ans 65,2 22,7 5,3 6,9 100,0

25-29 ans 19,3 63,3 10,6 6,8 100,0

30-64 ans 2,7 80,9 12,0 4,5 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3o
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Laurentides, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 62,3 26,0 5,9 5,8 100,0

15-19 ans 94,4 2,1 0,7 2,8 100,0

20-24 ans 62,7 23,0 6,4 7,9 100,0

25-29 ans 18,2 61,7 12,4 7,7 100,0

30-64 ans 2,5 79,6 13,6 4,4 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.
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A1.3p
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Montérégie, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 63,0 25,1 6,1 5,7 100,0

15-19 ans 95,1 1,9 0,7 2,4 100,0

20-24 ans 65,4 20,8 6,3 7,5 100,0

25-29 ans 21,1 58,2 12,7 7,9 100,0

30-64 ans 2,9 79,9 13,3 3,9 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.

A1.3q
Situation des 15-29 ans et des 30-64 ans dans les ménages privés1, Centre-du-Québec, 2011

Groupe d'âge Vivant dans une famille de recensement2 Vivant hors famille de recensement Total

Enfants dans 
les familles

Parents 
ou conjoints

Vivant seuls Vivant avec 
d'autres personnes

 

3

%

15-29 ans 55,5 30,4 8,3 5,7 100,0

15-19 ans 92,5 3,0 1,5 3,0 100,0

20-24 ans 54,8 27,5 9,8 7,9 100,0

25-29 ans 14,7 64,1 14,6 6,6 100,0

30-64 ans 2,5 77,4 16,4 3,7 100,0

1. Un ménage privé est formé d’une personne ou d’un groupe de personnes qui occupent un même logement privé. En 2011, plus de 99 % des 15-64 ans résident dans ce type de ménage au Québec.
2. Une famille de recensement est formé d’un couple avec ou sans enfants ou d’un parent seul avec au moins un enfant (famille monoparentale).
3. Avec des personnes apparentées ou non apparentées.
Note : Les totaux peuvent différer légèrement de la somme des parties en raison de l’arrondissement des données.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2011.
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Note d’interprétation s’appliquant au tableau suivant sur le taux de fécondité, l’indice synthétique de fécondité 
et l’âge moyen à la maternité
La prudence est de mise dans l’interprétation des résultats pour les années les plus récentes. Le calcul des taux et des indices utilise au 
dénominateur des estimations de population appelées à être révisées lorsque les comptes du Recensement de 2011 seront corrigés pour 
tenir compte du sous-dénombrement net. Il est possible que certains résultats changent à la suite de ces révisions.

A 1.4
Taux de fécondité selon le groupe d'âge de la mère, indice synthétique de fécondité et âge moyen à la maternité, régions 
administratives et ensemble du Québec, 20121

Région administrative Groupe d'âge Indice synthétique 
de fécondité

Âge moyen

15-19 ans2 20-24 ans 25-29 ans 30-34 ans 35-39 ans 40-44 ans 45-49 ans3

pour 1 000

Ensemble du Québec 8,8 45,5 111,4 108,8 50,2 10,2 0,4 1,68 30,2

Bas-Saint-Laurent 10,1 55,8 139,2 108,0 37,8 5,1 0,0 1,78 29,2
Saguenay–Lac-Saint-Jean 8,6 54,8 147,6 109,4 28,0 4,2 0,1 1,76 29,0
Capitale-Nationale 6,9 36,4 102,2 107,9 48,5 7,1 0,1 1,55 30,4
Mauricie 11,6 52,0 122,7 95,8 34,8 5,8 0,2 1,62 29,2
Estrie 10,3 53,0 116,3 102,1 38,3 7,9 0,4 1,64 29,5
Montréal 7,4 30,0 70,2 101,4 66,7 17,2 0,9 1,47 31,7
Outaouais 11,5 57,9 120,8 108,5 43,1 7,0 0,3 1,75 29,5
Abitibi-Témiscamingue 15,3 79,2 170,7 106,0 34,2 3,4 0,0 2,04 28,4
Côte-Nord 27,6 62,8 152,5 99,0 30,4 5,3 0,0 1,89 28,3
Nord-du-Québec 84,1 148,8 155,5 100,0 42,3 8,7 0,0 2,70 26,5
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 8,1 38,8 134,0 110,0 40,3 6,9 0,0 1,69 29,8
Chaudière-Appalaches 7,4 55,2 163,3 120,8 36,4 4,5 0,3 1,94 29,3
Laval 4,9 28,9 101,7 114,8 68,6 12,6 0,8 1,66 31,3
Lanaudière 9,0 55,8 161,2 116,7 41,7 6,5 0,3 1,96 29,4
Laurentides 8,2 51,5 151,0 111,6 41,3 7,2 0,4 1,86 29,5
Montérégie 7,6 46,1 133,6 120,3 48,5 8,9 0,2 1,83 30,0
Centre-du-Québec 12,1 65,7 170,9 103,1 36,2 5,4 0,1 1,97 28,8

1. Les données pour les années 1996 à 2011 sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l'Institut de la statistique du Québec.
2. Comprend les naissances de mères de 14 ans et moins. 
3. Comprend les naissances de mères de 50 ans et plus.
Source : Institut de la statistique du Québec.
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A1.5a
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Bas-Saint-Laurent, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total – 1 109 – 686 28 – 255 – 511 – 343 – 306 – 456 – 162 – 28 – 46
15-19 ans – 178 – 103 – 75 – 98 – 127 – 112 – 73 – 93 – 57 – 50 – 67
20-24 ans – 678 – 682 – 568 – 459 – 551 – 499 – 431 – 509 – 364 – 371 – 436
25-29 ans – 249 – 123 – 82 – 77 – 157 – 140 – 82 – 121 – 36 – 70 – 111

Taux net (%)

Total – 0,55 – 0,34 0,01 – 0,13 – 0,26 – 0,17 – 0,15 – 0,23 – 0,08 – 0,01 – 0,02
15-19 ans – 1,29 – 0,78 – 0,58 – 0,77 – 1,00 – 0,89 – 0,58 – 0,76 – 0,48 – 0,44 – 0,61
20-24 ans – 5,07 – 5,13 – 4,40 – 3,63 – 4,48 – 4,19 – 3,77 – 4,51 – 3,31 – 3,37 – 3,98
25-29 ans – 2,37 – 1,17 – 0,76 – 0,69 – 1,38 – 1,22 – 0,71 – 1,07 – 0,33 – 0,65 – 1,07

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5b
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Saguenay–Lac-Saint-Jean, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total – 2 973 – 2 922 – 2 016 – 1 969 – 1 382 – 955 – 448 – 659 – 396 3 332
15-19 ans – 331 – 309 – 214 – 139 – 195 – 148 – 109 – 80 – 63 – 31 – 33
20-24 ans – 1 424 – 1 305 – 1 018 – 867 – 773 – 562 – 576 – 540 – 333 – 372 – 254
25-29 ans – 487 – 409 – 275 – 283 – 80 – 65 21 – 175 – 2 15 113

Taux net (%)

Total – 1,06 – 1,05 – 0,73 – 0,72 – 0,51 – 0,35 – 0,17 – 0,24 – 0,15 0,00 0,12
15-19 ans – 1,54 – 1,53 – 1,10 – 0,74 – 1,06 – 0,82 – 0,60 – 0,44 – 0,36 – 0,18 – 0,20
20-24 ans – 6,80 – 6,41 – 5,18 – 4,56 – 4,20 – 3,17 – 3,37 – 3,24 – 2,05 – 2,29 – 1,55
25-29 ans – 3,17 – 2,59 – 1,69 – 1,69 – 0,47 – 0,38 0,12 – 1,02 – 0,01 0,09 0,70

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5c
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Capitale-Nationale, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total 2 739 2 750 1 751 1 194 2 636 2 197 3 044 2 761 2 172 2 554 1 912
15-19 ans 589 490 503 494 578 537 606 567 533 497 409
20-24 ans 1 235 1 462 1 217 1 111 1 388 1 101 1 268 1 461 1 230 1 289 1 287
25-29 ans 84 109 – 254 – 460 – 160 – 345 – 14 70 64 15 – 164

Taux net (%)

Total 0,43 0,43 0,27 0,18 0,40 0,33 0,46 0,41 0,32 0,37 0,28
15-19 ans 1,58 1,35 1,40 1,39 1,60 1,44 1,59 1,46 1,37 1,31 1,10
20-24 ans 2,69 3,13 2,62 2,42 3,12 2,53 3,00 3,47 2,92 3,02 2,95
25-29 ans 0,21 0,26 – 0,58 – 1,00 – 0,34 – 0,71 – 0,03 0,14 0,13 0,03 – 0,35

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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A1.5d
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Mauricie, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total – 207 292 649 587 389 786 195 121 353 353 402
15-19 ans – 14 54 61 25 69 24 57 – 4 46 42 69
20-24 ans – 354 – 328 – 273 – 273 – 280 – 100 – 165 – 178 – 148 – 128 – 242
25-29 ans – 251 – 180 – 79 – 145 – 134 – 88 – 198 – 178 – 184 – 164 – 219

Taux net (%)

Total – 0,08 0,11 0,25 0,23 0,15 0,30 0,07 0,05 0,14 0,14 0,15
15-19 ans – 0,08 0,34 0,39 0,16 0,46 0,16 0,36 – 0,03 0,29 0,27 0,47
20-24 ans – 2,09 – 1,93 – 1,62 – 1,63 – 1,71 – 0,63 – 1,05 – 1,16 – 0,98 – 0,85 – 1,59
25-29 ans – 1,92 – 1,34 – 0,56 – 0,98 – 0,88 – 0,57 – 1,26 – 1,14 – 1,19 – 1,08 – 1,48

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5e
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Estrie, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total 1 131 1 109 658 462 182 234 70 40 386 234 314
15-19 ans 29 66 83 37 35 46 76 48 4 – 4 24
20-24 ans – 60 181 – 3 71 – 64 – 206 – 88 – 122 – 175 – 44 – 79
25-29 ans – 62 – 40 – 59 – 128 – 145 – 218 – 286 – 279 – 181 – 227 – 207

Taux net (%)

Total 0,39 0,38 0,22 0,16 0,06 0,08 0,02 0,01 0,13 0,08 0,10
15-19 ans 0,15 0,35 0,44 0,20 0,19 0,24 0,39 0,25 0,02 – 0,02 0,13
20-24 ans – 0,30 0,89 – 0,01 0,35 – 0,32 – 1,04 – 0,46 – 0,64 – 0,93 – 0,23 – 0,41
25-29 ans – 0,36 – 0,23 – 0,32 – 0,67 – 0,74 – 1,09 – 1,43 – 1,42 – 0,93 – 1,19 – 1,11

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5f
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Montréal, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total – 14 833 – 20 406 – 24 100 – 22 800 – 22 760 – 23 848 – 21 477 – 19 463 – 23 640 – 22 207 – 20 492
15-19 ans 1 216 770 315 74 259 214 249 404 323 316 253
20-24 ans 4 847 4 047 3 551 3 107 3 659 2 859 2 929 3 268 2 558 2 340 3 054
25-29 ans – 2 121 – 2 936 – 3 202 – 2 779 – 2 540 – 2 927 – 2 476 – 2 101 – 2 843 – 2 571 – 1 502

Taux net (%)

Total – 0,81 – 1,11 – 1,31 – 1,23 – 1,23 – 1,29 – 1,16 – 1,05 – 1,28 – 1,20 – 1,10
15-19 ans 1,27 0,81 0,33 0,08 0,27 0,22 0,25 0,40 0,32 0,32 0,26
20-24 ans 3,78 3,15 2,78 2,47 2,98 2,37 2,47 2,80 2,19 2,00 2,58
25-29 ans – 1,54 – 2,08 – 2,23 – 1,90 – 1,72 – 1,97 – 1,69 – 1,45 – 1,99 – 1,82 – 1,09

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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A1.5g
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Outaouais, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total 1 364 1 437 583 564 731 510 1 363 1 437 1 312 1 017 243
15-19 ans 28 34 – 103 – 26 11 – 36 – 34 – 21 – 4 – 18 – 48
20-24 ans 142 269 89 – 45 – 79 – 67 19 23 1 20 – 173
25-29 ans 311 253 117 185 167 161 318 285 268 192 18

Taux net (%)

Total 0,43 0,44 0,18 0,17 0,22 0,15 0,39 0,41 0,37 0,28 0,07
15-19 ans 0,13 0,16 – 0,48 – 0,12 0,05 – 0,15 – 0,14 – 0,09 – 0,02 – 0,08 – 0,21
20-24 ans 0,72 1,33 0,43 – 0,21 – 0,37 – 0,31 0,09 0,11 0,00 0,09 – 0,75
25-29 ans 1,54 1,23 0,55 0,85 0,76 0,73 1,44 1,28 1,19 0,85 0,08

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5h
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Abitibi-Témiscamingue, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total – 1 996 – 1 520 – 963 – 581 – 379 – 166 – 390 – 392 – 407 53 153
15-19 ans – 280 – 272 – 210 – 150 – 153 – 135 – 119 – 126 – 135 – 40 – 66
20-24 ans – 591 – 467 – 327 – 261 – 216 – 144 – 145 – 214 – 187 – 61 – 66
25-29 ans – 152 – 93 – 16 54 120 72 24 57 34 75 56

Taux net (%)

Total – 1,36 – 1,05 – 0,67 – 0,40 – 0,26 – 0,12 – 0,27 – 0,27 – 0,28 0,04 0,11
15-19 ans – 2,58 – 2,61 – 2,07 – 1,49 – 1,52 – 1,33 – 1,16 – 1,22 – 1,34 – 0,41 – 0,71
20-24 ans – 6,14 – 4,97 – 3,57 – 2,90 – 2,42 – 1,61 – 1,64 – 2,43 – 2,11 – 0,68 – 0,72
25-29 ans – 1,78 – 1,12 – 0,19 0,63 1,38 0,82 0,27 0,64 0,39 0,85 0,64

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5i
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Côte-Nord, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total – 1 853 – 1 201 – 802 – 827 – 911 – 689 – 918 – 452 – 313 37 – 306
15-19 ans – 227 – 187 – 115 – 121 – 190 – 131 – 142 – 84 – 119 – 60 – 97
20-24 ans – 457 – 301 – 162 – 114 – 214 – 152 – 226 – 149 – 132 10 – 27
25-29 ans – 167 – 65 – 15 49 35 60 – 16 48 42 105 60

Taux net (%)

Total – 1,87 – 1,23 – 0,83 – 0,86 – 0,95 – 0,72 – 0,97 – 0,48 – 0,33 0,04 – 0,32
15-19 ans – 3,25 – 2,80 – 1,80 – 1,91 – 3,00 – 2,08 – 2,23 – 1,32 – 1,88 – 0,98 – 1,63
20-24 ans – 7,09 – 4,92 – 2,71 – 1,93 – 3,64 – 2,68 – 4,10 – 2,83 – 2,55 0,19 – 0,50
25-29 ans – 2,74 – 1,09 – 0,26 0,85 0,61 1,04 – 0,28 0,84 0,74 1,87 1,09

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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A1.5j
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Nord-du-Québec, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total – 645 – 293 – 329 – 496 – 443 – 253 – 298 – 384 – 173 – 154 – 171
15-19 ans – 64 – 45 – 57 – 52 – 39 – 49 – 54 – 47 – 31 – 31 – 3
20-24 ans – 97 – 50 – 55 – 54 – 45 – 55 – 35 – 28 – 35 – 5 – 3
25-29 ans – 38 – 2 19 – 26 – 42 21 0 – 40 26 26 38

Taux net (%)

Total – 1,71 – 0,77 – 0,86 – 1,28 – 1,15 – 0,65 – 0,76 – 0,97 – 0,43 – 0,39 – 0,42
15-19 ans – 1,91 – 1,34 – 1,72 – 1,56 – 1,17 – 1,41 – 1,54 – 1,31 – 0,87 – 0,88 – 0,09
20-24 ans – 3,22 – 1,70 – 1,86 – 1,84 – 1,54 – 1,89 – 1,19 – 0,95 – 1,19 – 0,17 – 0,10
25-29 ans – 1,23 – 0,07 0,65 – 0,88 – 1,44 0,74 0,00 – 1,39 0,92 0,92 1,32

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5k
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total – 812 – 510 – 94 – 150 – 217 – 202 – 210 – 61 146 99 – 1
15-19 ans – 197 – 154 – 127 – 139 – 135 – 130 – 136 – 105 – 108 – 120 – 118
20-24 ans – 376 – 401 – 284 – 285 – 326 – 268 – 276 – 258 – 184 – 186 – 168
25-29 ans – 102 22 43 23 38 – 14 – 25 20 11 56 3

Taux net (%)

Total – 0,82 – 0,52 – 0,10 – 0,15 – 0,22 – 0,21 – 0,22 – 0,06 0,15 0,10 0,00
15-19 ans – 3,05 – 2,47 – 2,11 – 2,34 – 2,28 – 2,19 – 2,29 – 1,78 – 1,88 – 2,17 – 2,24
20-24 ans – 6,98 – 7,48 – 5,43 – 5,45 – 6,40 – 5,47 – 5,78 – 5,60 – 4,02 – 4,00 – 3,56
25-29 ans – 2,12 0,48 0,93 0,50 0,83 – 0,29 – 0,52 0,43 0,24 1,25 0,07

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5l
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Chaudière-Appalaches, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total – 339 101 56 869 355 495 28 463 754 525 606
15-19 ans – 114 – 101 – 145 – 144 – 110 – 84 – 145 – 110 – 106 – 62 – 112
20-24 ans – 666 – 699 – 646 – 426 – 553 – 498 – 480 – 438 – 282 – 448 – 290
25-29 ans – 15 33 – 55 217 155 101 35 47 17 15 66

Taux net (%)

Total – 0,09 0,03 0,01 0,22 0,09 0,12 0,01 0,12 0,19 0,13 0,15
15-19 ans – 0,42 – 0,38 – 0,56 – 0,57 – 0,43 – 0,33 – 0,56 – 0,43 – 0,41 – 0,25 – 0,47
20-24 ans – 2,39 – 2,53 – 2,38 – 1,60 – 2,12 – 1,97 – 1,96 – 1,83 – 1,20 – 1,91 – 1,23
25-29 ans – 0,07 0,14 – 0,23 0,85 0,60 0,38 0,13 0,18 0,07 0,06 0,28

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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A1.5m
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Laval, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total 2 569 2 414 2 342 2 197 2 672 2 045 2 601 2 882 3 099 1 844 1 173
15-19 ans 210 202 214 286 333 347 294 269 336 69 162
20-24 ans 108 107 – 119 – 157 – 46 – 27 – 99 – 227 – 80 – 150 – 295
25-29 ans 294 313 160 49 10 – 112 – 53 46 43 126 – 192

Taux net (%)

Total 0,73 0,68 0,65 0,60 0,72 0,55 0,68 0,75 0,79 0,46 0,29
15-19 ans 0,98 0,94 0,98 1,28 1,43 1,43 1,15 1,02 1,25 0,26 0,61
20-24 ans 0,49 0,48 – 0,53 – 0,70 – 0,21 – 0,12 – 0,44 – 0,99 – 0,34 – 0,62 – 1,17
25-29 ans 1,41 1,47 0,73 0,22 0,04 – 0,50 – 0,24 0,21 0,19 0,56 – 0,84

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5n
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Lanaudière, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total 4 288 4 507 6 586 6 940 6 818 7 040 5 441 4 390 4 324 3 933 4 173
15-19 ans – 330 – 193 – 63 55 – 69 – 64 – 174 – 145 – 250 – 233 – 158
20-24 ans – 196 – 327 – 133 – 130 – 78 – 160 – 250 – 360 – 362 – 333 – 429
25-29 ans 822 854 1 230 1 218 1 108 1 119 985 841 953 721 470

Taux net (%)

Total 1,08 1,12 1,61 1,67 1,60 1,62 1,23 0,97 0,94 0,84 0,88
15-19 ans – 1,25 – 0,73 – 0,23 0,20 – 0,24 – 0,21 – 0,54 – 0,44 – 0,75 – 0,71 – 0,49
20-24 ans – 0,85 – 1,39 – 0,56 – 0,54 – 0,32 – 0,65 – 1,00 – 1,43 – 1,40 – 1,23 – 1,51
25-29 ans 3,88 3,92 5,44 5,06 4,41 4,30 3,70 3,11 3,52 2,65 1,74

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5o
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Laurentides, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total 6 358 7 151 7 266 6 191 5 424 6 295 4 205 4 335 5 162 4 482 5 534
15-19 ans – 100 – 94 83 53 – 93 – 21 – 103 – 43 – 75 – 10 – 109
20-24 ans – 35 – 74 – 37 – 70 – 255 – 5 – 309 – 318 – 349 – 281 – 252
25-29 ans 1 080 1 136 1 244 849 857 1 097 756 641 779 597 754

Taux net (%)

Total 1,34 1,47 1,47 1,22 1,05 1,20 0,79 0,81 0,95 0,81 0,99
15-19 ans – 0,34 – 0,31 0,27 0,17 – 0,28 – 0,06 – 0,28 – 0,11 – 0,20 – 0,03 – 0,29
20-24 ans – 0,13 – 0,26 – 0,13 – 0,24 – 0,87 – 0,02 – 1,06 – 1,08 – 1,16 – 0,90 – 0,77
25-29 ans 3,99 4,08 4,32 2,81 2,81 3,53 2,41 2,03 2,50 1,92 2,48

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).
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A1.5p
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Montérégie, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total 6 300 7 367 8 011 7 607 6 867 6 497 6 116 4 861 6 502 6 260 5 337
15-19 ans – 163 – 39 – 112 – 86 – 43 – 160 – 192 – 378 – 246 – 215 – 57
20-24 ans – 978 – 1 101 – 919 – 817 – 1 263 – 866 – 901 – 1 125 – 1 011 – 1 064 – 1 460
25-29 ans 1 171 1 133 1 267 1 284 821 1 241 935 736 924 1 088 695

Taux net (%)

Total 0,48 0,56 0,60 0,56 0,50 0,47 0,44 0,34 0,46 0,43 0,37
15-19 ans – 0,19 – 0,05 – 0,13 – 0,10 – 0,05 – 0,17 – 0,20 – 0,39 – 0,25 – 0,22 – 0,06
20-24 ans – 1,14 – 1,28 – 1,07 – 0,96 – 1,50 – 1,05 – 1,10 – 1,38 – 1,23 – 1,26 – 1,66
25-29 ans 1,55 1,45 1,57 1,54 0,96 1,43 1,07 0,85 1,07 1,28 0,83

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).

A1.5q
Solde migratoire et taux net de migration interrégionale, 15-29 ans, Centre-du-Québec, 2001-2002 à 2011-20121

Groupe d’âge 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 2009-2010 2010-2011 2011-2012

Solde (n)

Total 17 409 373 467 529 359 984 577 881 996 837
15-19 ans – 72 – 119 – 37 – 69 – 131 – 98 – 1 – 52 – 47 – 50 – 49
20-24 ans – 419 – 330 – 313 – 331 – 303 – 351 – 234 – 286 – 147 – 215 – 167
25-29 ans – 118 – 5 – 42 – 30 – 53 36 75 103 85 1 122

Taux net (%)

Total 0,01 0,18 0,17 0,21 0,24 0,16 0,43 0,25 0,38 0,43 0,36
15-19 ans – 0,46 – 0,80 – 0,25 – 0,48 – 0,91 – 0,67 – 0,01 – 0,35 – 0,31 – 0,34 – 0,34
20-24 ans – 2,60 – 2,06 – 2,00 – 2,17 – 2,06 – 2,47 – 1,73 – 2,14 – 1,12 – 1,61 – 1,23
25-29 ans – 0,90 – 0,03 – 0,30 – 0,21 – 0,35 0,24 0,50 0,69 0,58 0,01 0,89

1. Les données pour les autres groupes d’âges sont disponibles dans la section Population et démographie du site Web de l’Institut de la statistique du Québec.
Note : L’arrondissement des données peut amener un léger écart entre une valeur inscrite et une valeur calculée avec les données du tableau (somme, différence, pourcentage).
Source : Institut de la statistique du Québec, exploitation du Fichier d’inscription des personnes assurées (FIPA) de la Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ).



Annexe 2

Données sur le marché du travail  
et l’entrepreneuriat  

par région administrative

A2.1
Population active selon le sexe et la région administrative, 15-29 ans, Québec, 1996 et 2012

Région administrative 1996 2012

Total Hommes  Femmes Total Hommes  Femmes

k

Bas-Saint-Laurent 24,8 15,2 9,6 * 24,9 13,2 * 11,8 *
Saguenay–Lac-Saint-Jean 36,4 21,7 14,7 35,9 18,2 17,7
Capitale-Nationale 82,5 44,2 38,3 111,4 55,8 55,6
Mauricie 29,9 16,9 12,9 30,3 15,6 * 14,7 *
Estrie 36,3 18,7 17,6 37,4 19,2 18,2
Montréal 255,1 134,0 121,1 285,5 150,8 134,7
Outaouais 44,1 24,9 19,1 53,9 26,7 27,2
Abitibi-Témiscamingue 20,1 11,7 * 8,4 * 17,5 8,9 * 8,6 *
Côte-Nord et Nord-du-Québec 16,7 8,6 * 8,0 * 12,7 * 6,4 ** 6,3 **
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 8,3 * 4,6 ** 3,6 ** 7,5 * 3,6 ** 3,9 **
Chaudière-Appalaches 51,3 27,6 23,7 55,6 27,9 27,7
Laval 44,6 23,6 21,0 60,5 28,5 32,0
Lanaudière 45,7 24,8 20,9 58,0 32,3 25,6
Laurentides 56,9 28,5 28,5 77,3 37,5 39,8
Montérégie 169,1 90,7 78,4 199,0 100,0 98,9
Centre-du-Québec 29,8 15,7 14,1 31,0 16,8 14,2

Ensemble du Québec 951,4 511,4 439,9 1 098,4 561,5 536,9

*  Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement. 
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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A2.2
Taux d’activité selon la région administrative, 15-29 ans, Québec, 1996 et 2012

Région administrative 1996 2012

%

Bas-Saint-Laurent 58,1 * 75,5 *
Saguenay–Lac-Saint-Jean 59,1 74,8 *
Capitale-Nationale 64,0 78,0
Mauricie 63,3 73,0 *
Estrie 64,1 73,2 *
Montréal 66,2 67,6
Outaouais 70,1 78,1
Abitibi-Témiscamingue 64,0 * 74,8 **
Côte-Nord et Nord-du-Québec 57,2 * 77,9 **
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 43,0 ** 62,5 **
Chaudière-Appalaches 64,9 83,6
Laval 65,1 71,0
Lanaudière 68,4 77,1
Laurentides 69,6 77,8
Montérégie 69,2 74,6
Centre-du-Québec 67,6 74,7 *

Ensemble du Québec 65,6 73,5

*  Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement. 
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A2.3 
Taux d’emploi selon le groupe d’âge et la région administrative, Québec, 1996 à 2012

Région administrative 1996 2001 2006 2011 2012

15 - 29 
ans

30 - 64 
ans

15 - 29 
ans

30 - 64 
ans

15 - 29 
ans

30 - 64 
ans

15 - 29 
ans

30 - 64 
ans

15 - 29 
ans

30 - 64 
ans

%

Bas-Saint-Laurent 47,1 * 63,2 53,8 * 64,0 62,4 * 67,1 67,1 * 67,8 68,2 * 70,7
Saguenay–Lac-Saint-Jean 46,9 58,1 51,5 63,9 62,4 * 65,4 66,5 * 66,8 66,7 * 68,4
Capitale-Nationale 52,5 66,4 67,6 67,9 71,6 73,5 73,6 76,6 72,1 77,7
Mauricie 51,3 * 60,3 53,7 * 63,4 60,8 * 65,1 64,9 * 70,6 64,3 * 64,8
Estrie 55,7 66,7 65,2 * 71,2 63,0 72,3 65,2 74,5 63,8 * 71,5
Montréal 55,9 62,5 60,2 69,0 61,9 71,5 57,2 71,9 58,4 71,6
Outaouais 60,7 66,1 65,0 70,1 70,7 74,9 67,9 74,5 69,3 74,3
Abitibi-Témiscamingue 54,1 * 64,8 49,5 * 66,0 61,0 ** 69,6 70,7 ** 72,4 67,5 ** 72,2
Côte-Nord et Nord-du-Québec 47,9 ** 62,5 * 47,9 ** 64,6 67,6 ** 68,6 63,4 ** 70,4 * 71,2 ** 68,6 *
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 31,1 ** 48,4 * 39,4 ** 52,4 * 45,1 ** 53,2 * 55,2 61,8 * 51,7 ** 62,8 *
Chaudière-Appalaches 57,1 71,4 67,0 72,4 69,0 75,9 76,2 78,8 78,2 77,4
Laval 53,4 70,2 62,1 75,3 67,5 76,6 68,6 77,1 63,3 78,7
Lanaudière 55,5 65,6 60,7 69,6 66,0 74,5 63,9 75,3 65,4 73,4
Laurentides 58,9 69,0 63,0 72,3 67,2 71,3 65,1 75,0 68,0 77,0
Montérégie 59,3 70,7 66,0 73,5 66,4 74,5 66,7 75,4 66,9 77,5
Centre-du-Québec 57,1 * 69,1 67,9 * 66,0 71,3 * 73,7 68,8 * 73,9 67,7 * 72,4

Ensemble du Québec 55,2 65,9 61,8 69,6 65,3 72,2 64,9 73,8 65,2 74,1

*  Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement. 
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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A2.4
Nombre de chômeurs selon la région administrative, 15-29 ans, Québec, 1996 et 2012

Région administrative 1996 2012

k

Bas-Saint-Laurent 4,7 ** 2,5 **
Saguenay–Lac-Saint-Jean 7,5 * 3,9 **
Capitale-Nationale 14,7 8,4 *
Mauricie 5,6 ** 3,6 **
Estrie 4,8 ** 4,8 **
Montréal 39,4 38,7
Outaouais 5,9 * 6,2 **
Abitibi-Témiscamingue 3,1 ** 1,7 **
Côte-Nord et Nord-du-Québec 2,7 ** nd
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 2,2 ** nd
Chaudière-Appalaches 6,2 * 3,6 **
Laval 8,0 * 6,7 **
Lanaudière 8,6 * 8,8 *
Laurentides 8,9 * 9,8 *
Montérégie 24,3 20,5
Centre-du-Québec 4,6 ** 2,9 **

Ensemble du Québec 151,3 124,2

*  Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement. 
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A2.5
Emploi selon le régime de travail et la région administrative, 15 ans et plus, Québec, 1996 et 2012

Région administrative 1996 2012

Emploi Emploi à temps plein Emploi à temps partiel Emploi Emploi à temps plein Emploi à temps partiel

k

Bas-Saint-Laurent 81,5 66,2 15,2 93,9 76,0 17,9
Saguenay–Lac-Saint-Jean 110,5 84,4 26,1 126,0 100,1 25,9
Capitale-Nationale 280,1 224,9 55,2 382,1 308,7 73,4
Mauricie 102,4 80,5 21,9 112,9 90,8 22,2
Estrie 121,9 100,3 21,6 146,3 114,9 31,4
Montréal 759,0 629,1 130,0 941,9 759,3 182,6
Outaouais 141,3 116,5 24,8 196,5 164,3 32,2
Abitibi-Témiscamingue 64,7 53,4 11,3 * 69,9 58,8 11,1 *
Côte-Nord et Nord-du-Québec 52,9 44,7 8,2 * 51,2 42,4 8,8 *
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 31,3 26,3 5,0 ** 36,5 30,0 6,4 **
Chaudière-Appalaches 179,1 145,4 33,7 213,6 178,1 35,5
Laval 154,1 130,3 23,7 213,2 172,5 40,7
Lanaudière 163,3 138,6 24,7 240,5 193,0 47,5
Laurentides 202,4 167,9 34,5 299,7 238,7 61,0
Montérégie 595,4 490,2 105,1 754,6 618,4 136,2
Centre-du-Québec 92,8 74,2 18,6 105,5 84,8 20,7

Ensemble du Québec 3 132,7 2 573,1 559,5 3 984,4 3 230,7 753,7

*  Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement. 
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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A2.6
Emploi selon le régime de travail et la région administrative, 15-29 ans, Québec, 1996 et 2012

Région administrative 1996 2012

Emploi Emploi à temps plein Emploi à temps partiel Emploi Emploi à temps plein Emploi à temps partiel

k

Bas-Saint-Laurent 20,1 13,4 6,7 * 22,5 14,1 * 8,4 *
Saguenay–Lac-Saint-Jean 28,9 15,5 13,4 32,0 19,9 12,1 *
Capitale-Nationale 67,7 43,7 24,0 103,0 63,0 40,0
Mauricie 24,2 14,9 9,3 * 26,7 16,4 10,3
Estrie 31,5 21,9 9,6 * 32,6 19,9 12,8 *
Montréal 215,7 153,2 62,5 246,9 164,5 82,4
Outaouais 38,2 26,1 12,1 * 47,8 31,0 16,7
Abitibi-Témiscamingue 17,0 11,9 * 5,1 ** 15,8 11,9 * 3,9 **
Côte-Nord et Nord-du-Québec 14,0 10,0 * 3,9 ** 11,6 * 7,4 * 4,1 **
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 6,0 * 4,5 ** 1,5 ** 6,2 * 4,3 ** 1,9 **
Chaudière-Appalaches 45,1 31,1 14,0 52,0 35,4 16,6
Laval 36,6 26,2 10,4 * 53,9 32,0 21,9
Lanaudière 37,1 28,6 8,5 * 49,2 31,4 17,8
Laurentides 48,1 34,4 13,7 67,6 39,7 27,8
Montérégie 144,8 97,5 47,3 178,5 117,9 60,6
Centre-du-Québec 25,2 17,3 7,9 * 28,1 18,7 9,4 *

Ensemble du Québec 800,1 550,3 249,9 974,2 627,5 346,7

*  Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement. 
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.

A2.7
Emploi selon les industries, 15-29 ans, Québec, 1996 et 2012

Industrie 1996 2012

k

Secteur des biens 178,2 165,5

Secteur primaire et services publics 11,2 * 9,3 *
Construction 24,9 59,5
Fabrication 126,7 84,8

Secteur des services 621,9 808,7

Commerce 181,9 225,8
Transport et entreposage 25,1 25,1
Finance, assurances, immobilier et location 39,1 39,5
Services professionnels, scientifiques et techniques 34,8 62,0
Services aux entreprises, services relatifs aux bâtiments et autres services de soutien 25,8 37,3
Services d'enseignement 34,8 51,2
Soins de santé et assistance sociale 71,9 112,0
Information, culture et loisirs 39,0 60,0
Hébergement et services de restauration 91,8 123,1
Autres services 42,8 36,8
Administrations publiques 34,8 36,1

Total, toutes les industries 800,1 974,2

*  Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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A2.8
Emploi des régions selon les secteurs, 15-24 ans, Québec, 2012

Région administrative Ensemble des industries Secteur des biens Secteur des services

k

Bas-Saint-Laurent 12,7 * 2,2 ** 10,5 *
Saguenay–Lac-Saint-Jean 18,7 3,6 ** 15,2 *
Capitale-Nationale 61,5 5,4 ** 56,1
Mauricie 16,3 * 2,6 ** 13,7 *
Estrie 19,7 3,2 ** 16,5
Montréal 123,0 10,5 * 112,5
Outaouais 27,5 2,9 ** 24,6
Abitibi-Témiscamingue 8,6 * 1,7 ** 6,8 *
Côte-Nord et Nord-du-Québec 7,0 ** nd 5,7 **
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 2,9 ** nd 2,5 **
Chaudière-Appalaches 31,2 7,2 ** 24,0
Laval 33,8 4,0 ** 29,8
Lanaudière 31,9 7,4 * 24,5
Laurentides 47,1 7,5 * 39,6
Montérégie 106,4 18,6 87,8
Centre-du-Québec 16,7 5,1 ** 11,6 *

Ensemble du Québec 565,2 83,7 481,4

*  Coefficient de variation entre 15 % et 25 %; interpréter avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement. 
Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active, 2012, adapté par l’Institut de la statistique du Québec.
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Annexe 3

Données sur l’éducation  
par région administrative

A3.1
Taux de diplomation et de qualification1 selon la cohorte2, après 5 ans d’études au secondaire, par région administrative, Québec, 
cohortes 1991-1992 à 2004-2005

Région administrative 1991-
1992

1992-
1993

1993-
1994

1994-
1995

1995-
1996

1996-
1997

1997-
1998

1998-
1999

1999-
2000

2000-
2001

2001-
2002

2002-
2003

2003-
2004

2004-
2005

%

Bas-Saint-Laurent 59,9 59,7 58,7 60,5 59,7 60,8 57,0 56,0 59,2 60,4 60,8 53,9 55,6 57,2
Saguenay–Lac-Saint-Jean 58,7 60,0 58,5 61,6 59,8 59,2 58,0 55,9 57,9 60,5 60,3 55,2 58,8 57,5
Capitale-Nationale 64,2 61,9 62,8 64,1 65,5 65,8 63,7 60,9 64,3 64,3 62,2 60,5 61,2 61,4
Mauricie 58,2 55,1 55,8 58,9 56,7 58,8 55,3 54,2 57,8 56,4 56,6 57,2 54,1 56,0
Estrie 58,2 58,3 57,7 56,3 57,2 57,0 51,9 51,6 53,1 50,1 55,4 51,2 55,3 54,1
Montréal 58,4 55,6 53,9 55,1 54,5 54,1 55,2 52,2 52,7 53,6 54,7 52,7 53,3 55,7
Outaouais 53,4 52,9 51,4 51,8 53,2 51,5 51,0 47,6 51,9 55,6 53,3 51,6 52,4 53,2
Abitibi-Témiscamingue 53,7 54,0 52,7 55,9 56,2 55,5 54,4 53,4 55,5 54,6 54,7 51,5 52,6 51,9
Côte-Nord 54,3 53,7 53,8 54,0 55,0 55,9 51,9 54,1 53,6 54,3 55,1 48,5 52,6 51,7
Nord-du-Québec 36,7 41,2 36,1 34,9 32,1 32,3 29,6 30,4 31,3 27,0 24,8 24,2 22,2 24,5
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 54,5 53,2 54,3 55,7 52,9 54,7 53,4 51,4 55,4 54,5 56,2 54,8 53,6 54,8
Chaudière-Appalaches 66,6 63,0 63,3 63,7 64,1 63,6 62,4 60,7 61,1 62,1 61,6 59,6 59,8 59,2
Laval 55,5 57,1 54,4 56,0 57,8 58,0 55,9 52,7 54,6 56,9 55,9 55,4 55,7 57,0
Lanaudière 52,8 51,5 51,8 52,8 54,3 55,3 52,7 51,1 51,1 50,4 50,9 50,2 48,1 49,8
Laurentides 53,3 50,2 49,4 51,3 49,9 49,6 48,3 45,6 47,4 48,8 49,9 48,5 53,1 55,6
Montérégie 60,2 57,7 57,0 57,8 57,9 58,0 56,1 54,3 57,0 57,1 58,0 54,9 56,4 56,2
Centre-du-Québec 61,3 60,3 60,2 62,6 62,9 62,5 59,7 58,2 58,8 60,7 59,2 57,3 59,9 56,5

Ensemble du Québec3 62,4 61,1 60,3 61,4 61,6 61,2 59,7 57,7 59,8 60,6 61,0 59,4 60,7 61,2

1. Diplômes ou qualifications du secondaire, formation générale ou professionnelle. Le calcul de la diplomation prend en considération les sorties dues à l’émigration hors du Québec. Ces sorties sont 
estimées à partir d’observations faites au primaire.

2. Par exemple, un élève de la cohorte de 1991-1992 qui a terminé en cinq ans ses études secondaires a obtenu son diplôme en 1996.
3. La diplomation par région administrative correspond à la somme pondérée de la diplomation des commissions scolaires mentionnées dans la région. Seule la diplomation du réseau public est 

considérée. Par contre, les données pour l’ensemble du Québec comprennent aussi celles des établissements privés et des écoles gouvernementales.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Direction des statistiques et de l’information décisionnelles, Service des indicateurs et des statistiques, mai 2013.
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A3.2
Taux de diplomation et de qualification1 selon la cohorte2, après 7 ans d’études au secondaire, par région administrative, Québec, 
cohortes 1991-1992 à 2004-2005

Région administrative 1991-
1992

1992-
1993

1993-
1994

1994-
1995

1995-
1996

1996-
1997

1997-
1998

1998-
1999

1999-
2000

2000-
2001

2001-
2002

2002-
2003

2003-
2004

2004-
2005

%

Bas-Saint-Laurent 72,9 73,4 73,6 71,6 73,7 73,7 71,5 72,2 72,8 74,0 73,5 68,4 69,4 71,9
Saguenay–Lac-Saint-Jean 73,6 74,9 73,9 75,8 74,6 73,7 72,0 73,4 74,3 75,3 75,0 72,9 74,2 72,6
Capitale-Nationale 76,1 75,1 76,1 75,4 76,5 76,6 75,3 72,9 74,8 75,3 73,1 73,5 73,6 73,8
Mauricie 69,3 68,2 69,8 69,4 68,6 69,4 67,0 68,0 70,5 68,8 69,1 68,7 66,9 70,3
Estrie 71,3 71,3 70,8 68,3 68,7 68,7 66,0 65,2 66,3 66,3 69,4 67,5 68,9 70,1
Montréal 69,7 67,0 65,7 66,2 65,4 65,4 67,6 65,7 66,1 66,2 67,6 67,7 67,8 70,8
Outaouais 65,1 63,5 63,2 61,3 62,0 60,6 62,0 60,8 63,8 66,3 65,7 64,0 64,5 64,5
Abitibi-Témiscamingue 65,4 65,8 66,1 67,3 67,3 67,7 67,9 68,0 68,0 69,4 69,1 66,1 66,7 67,0
Côte-Nord 66,8 66,3 69,4 69,1 70,4 67,9 64,9 66,0 68,1 66,3 68,8 64,2 65,8 66,3
Nord-du-Québec 49,3 48,8 47,3 46,3 43,6 44,2 43,4 44,4 42,1 36,6 32,4 33,6 33,4 36,4
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 67,7 66,9 66,8 68,0 67,1 67,6 67,6 66,3 67,8 67,7 68,5 67,5 64,6 70,9
Chaudière-Appalaches 76,4 75,3 74,3 74,4 74,5 74,7 73,3 74,7 73,8 75,8 74,6 73,4 73,1 73,8
Laval 69,1 69,8 68,2 67,9 69,2 69,3 67,8 66,7 68,3 69,8 69,1 68,3 68,7 70,2
Lanaudière 64,9 65,1 65,2 64,0 65,1 65,8 63,7 63,7 62,4 62,7 62,7 63,5 61,8 62,8
Laurentides 65,8 62,8 62,4 62,5 61,4 60,7 60,5 58,4 59,6 61,3 61,7 62,0 64,6 68,1
Montérégie 71,3 70,1 68,7 68,8 68,5 68,3 67,4 66,9 68,4 69,0 69,7 68,5 68,6 69,2
Centre-du-Québec 74,6 73,7 73,2 72,9 73,1 71,7 70,3 71,0 69,2 71,6 70,8 69,2 69,9 68,0

Ensemble du Québec3 73,7 72,8 72,3 72,2 72,6 71,7 70,9 70,4 71,2 72,1 72,3 71,9 72,3 73,4

1. Diplômes ou qualifications du secondaire, formation générale ou professionnelle. Le calcul de la diplomation prend en considération les sorties dues à l’émigration hors du Québec. Ces sorties sont 
estimées à partir d’observations faites au primaire.

2. Par exemple, un élève de la cohorte de 1991-1992 qui a terminé en sept ans ses études secondaires a obtenu son diplôme en 1998.
3. La diplomation par région administrative correspond à la somme pondérée de la diplomation des commissions scolaires mentionnées dans la région. Seule la diplomation du réseau public est 

considérée. Par contre, les données pour l’ensemble du Québec comprennent aussi celles des établissements privés et des écoles gouvernementales.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Direction des statistiques et de l’information décisionnelles, Service des indicateurs et des statistiques, mai 2013.
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A3.3
Taux de diplomation et de qualification1 après 5 ans et 7 ans d’études au secondaire selon le sexe, par région administrative,  
Québec, cohorte 2004-2005²

Région administrative Après 5 ans Après 7 ans

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes

%

Bas-Saint-Laurent 57,2 51,4 63,2 71,9 64,9 79,4
Saguenay–Lac-Saint-Jean 57,5 51,9 62,9 72,6 66,6 78,6
Capitale-Nationale 61,4 55,4 67,1 73,8 67,8 79,6
Mauricie 56,0 49,8 63,4 70,3 64,2 77,5
Estrie 54,1 46,5 62,1 70,1 62,9 77,5
Montréal 55,7 50,0 61,9 70,8 65,6 76,3
Outaouais 53,2 48,2 58,7 64,5 58,0 71,5
Abitibi-Témiscamingue 51,9 42,9 60,8 67,0 59,6 74,5
Côte-Nord 51,7 50,1 53,4 66,3 60,1 72,6
Nord-du-Québec 24,5 22,8 26,1 36,4 33,7 39,0
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 54,8 47,9 61,6 70,9 64,3 77,3
Chaudière-Appalaches 59,2 52,6 66,4 73,8 67,4 80,8
Laval 57,0 51,4 63,1 70,2 65,1 75,8
Lanaudière 49,8 41,9 58,5 62,8 55,2 71,2
Laurentides 55,6 49,4 62,2 68,1 62,3 74,3
Montérégie 56,2 49,2 63,6 69,2 62,4 76,3
Centre-du-Québec 56,5 47,9 66,5 68,0 60,6 76,5

Ensemble du Québec3 61,2 55,0 67,6 73,4 67,6 79,5

1. Diplômes ou qualifications du secondaire, formation générale ou professionnelle. Le calcul de la diplomation prend en considération les sorties dues à l’émigration hors du Québec. Ces sorties sont 
estimées à partir d’observations faites au primaire. 

2. Un élève de la cohorte de 2004-2005 qui a terminé en cinq ans ses études secondaires a obtenu son diplôme en 2009 et celui qui a terminé en sept ans a obtenu son diplôme en 2011.
3. La diplomation par région administrative correspond à la somme pondérée de la diplomation des commissions scolaires mentionnées dans la région. Seule la diplomation du réseau public est 

considérée. Par contre, les données pour l’ensemble du Québec comprennent aussi celles des établissements privés et des écoles gouvernementales.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, Direction des statistiques et de l’information décisionnelles, Service des indicateurs et des statistiques, mai 2013.
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A3.4
Taux de sorties sans diplôme ni qualification (décrochage annuel1) parmi l'ensemble des sortants du secondaire, en formation 
générale des jeunes, selon le sexe, par région administrative2, Québec, 1999-2000 à 2001-2002

Région administrative 1999-2000 2000-2001 2001-2002

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes

%

Bas-Saint-Laurent 16,5 23,7 10,1 14,4 20,4 8,9 16,9 25,0 9,7
Saguenay–Lac-Saint-Jean 12,5 16,6 8,8 10,6 14,3 7,1 12,1 15,7 8,8
Capitale-Nationale 16,0 21,8 10,5 16,3 20,8 12,0 16,1 20,9 11,5
Mauricie 22,1 28,1 16,2 21,5 27,7 15,3 24,3 33,1 15,7
Estrie 26,9 34,7 18,9 26,0 34,0 17,9 30,0 36,9 23,0
Montréal 28,6 34,1 23,1 28,6 34,4 22,9 27,0 32,2 21,9
Outaouais 31,6 38,4 24,5 32,4 39,9 24,4 31,3 37,7 24,7
Abitibi-Témiscamingue 20,9 29,5 13,2 20,1 25,6 15,4 21,3 28,9 14,7
Côte-Nord 21,0 24,7 17,5 20,4 25,7 15,4 24,0 31,4 17,8
Nord-du-Québec 59,2 63,1 55,2 62,8 65,3 60,5 62,6 66,2 59,1
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 22,2 27,8 17,0 19,4 25,7 13,5 23,4 28,5 18,8
Chaudière-Appalaches 16,3 24,2 8,7 16,4 24,2 8,8 17,3 24,8 10,2
Laval 26,1 32,4 19,4 25,5 31,6 19,4 25,7 32,4 18,8
Lanaudière 27,7 35,9 19,2 25,5 34,0 17,0 27,0 36,7 17,7
Laurentides 31,7 40,0 23,1 32,1 40,5 24,1 31,9 40,3 23,4
Montérégie 25,2 32,1 18,3 25,0 31,8 18,1 25,9 33,8 18,4
Centre-du-Québec 23,0 32,6 14,1 22,7 31,9 14,5 24,3 35,8 12,5

Réseau public 24,5 31,3 17,8 24,2 30,8 17,8 24,8 31,8 18,0
Établissements privés 7,7 9,1 6,4 7,4 8,5 6,5 8,3 9,8 7,0
Écoles gouvernementales 83,2 84,0 82,4 84,6 88,9 79,6 91,4 94,9 88,3

Ensemble du Québec 21,9 27,9 16,0 21,5 27,3 15,9 22,3 28,5 16,5

1. Le taux est calculé en divisant le nombre d’élèves sortants sans diplôme ni qualification par l’ensemble des élèves sortants du secondaire, en formation générale des jeunes, multiplié par 100.  
Les sorties sans diplôme ni qualification comprennent des sorties non dues au décrochage telles que l’émigration hors du Québec et la mortalité. 

2. Les données par région administrative correspondent à la somme des commissions scolaires de la région. Par conséquent, les résultats par région administrative ne concernent que les élèves du 
réseau public.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, système Charlemagne, novembre 2012.
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A3.5
Taux de sorties sans diplôme ni qualification (décrochage annuel1) parmi l’ensemble des sortants du secondaire, en formation 
générale des jeunes, selon le sexe, par région administrative2, Québec, 2002-2003 à 2004-2005

Région administrative 2002-2003 2003-2004 2004-2005

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes

%

Bas-Saint-Laurent 16,4 23,0 10,5 16,0 25,6 6,7 16,8 25,2 9,2
Saguenay–Lac-Saint-Jean 13,1 17,4 9,5 12,3 15,6 9,4 12,5 16,8 8,8
Capitale-Nationale 17,0 22,8 11,9 16,6 21,8 11,8 16,2 21,2 11,7
Mauricie 22,7 29,0 16,5 20,2 25,2 14,9 22,5 31,1 13,5
Estrie 29,1 38,9 20,2 28,5 36,2 21,1 30,2 39,7 20,1
Montréal 27,0 32,4 21,6 28,2 33,3 23,2 26,1 30,7 21,5
Outaouais 31,5 38,0 24,9 31,3 36,8 25,5 29,1 34,2 23,2
Abitibi-Témiscamingue 20,5 28,2 13,7 16,8 22,8 11,6 21,9 28,6 15,8
Côte-Nord 26,2 32,0 20,6 24,6 29,5 20,3 26,4 33,7 19,6
Nord-du-Québec 61,4 70,3 53,4 61,6 68,0 54,9 63,5 66,0 61,0
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 23,1 30,5 16,8 20,6 29,5 13,0 20,0 26,3 14,3
Chaudière-Appalaches 15,9 24,4 8,2 16,8 25,1 8,9 16,0 22,2 10,0
Laval 26,2 33,9 18,4 25,7 32,0 19,3 25,6 30,0 21,0
Lanaudière 29,3 39,9 18,9 28,4 38,7 18,3 29,0 40,3 18,0
Laurentides 32,2 40,6 24,1 32,3 40,8 23,8 28,9 38,5 19,6
Montérégie 26,2 33,8 18,9 24,7 32,2 17,6 24,2 31,9 16,7
Centre-du-Québec 23,7 35,0 12,8 24,7 34,1 14,6 23,0 31,9 14,4

Réseau public 25,1 32,4 18,1 24,8 31,6 18,1 24,2 31,0 17,5
Établissements privés 7,1 8,0 6,3 7,5 9,0 6,2 7,2 7,9 6,6
Écoles gouvernementales 91,4 94,1 88,9 91,6 93,0 90,2 94,8 97,2 91,9

Ensemble du Québec 22,2 28,6 16,3 21,8 27,8 16,1 21,2 27,1 15,6

1. Le taux est calculé en divisant le nombre d’élèves sortants sans diplôme ni qualification par l’ensemble des élèves sortants du secondaire, en formation générale des jeunes, multiplié par 100.  
Les sorties sans diplôme ni qualification comprennent des sorties non dues au décrochage telles que l’émigration hors du Québec et la mortalité. 

2. Les données par région administrative correspondent à la somme des commissions scolaires de la région. Par conséquent, les résultats par région administrative ne concernent que les élèves du 
réseau public.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, système Charlemagne, novembre 2012.
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A3.6
Taux de sorties sans diplôme ni qualification (décrochage annuel1) parmi l’ensemble des sortants du secondaire, en formation 
générale des jeunes, selon le sexe, par région administrative2, Québec, 2005-2006 à 2007-2008

Région administrative 2005-2006 2006-2007 2007-2008

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes

%

Bas-Saint-Laurent 14,4 21,9 8,5 16,1 24,6 8,4 17,7 23,1 12,6
Saguenay–Lac-Saint-Jean 12,3 15,5 9,4 15,3 20,5 10,7 14,4 18,8 10,3
Capitale-Nationale 17,4 22,4 13,1 17,4 22,9 12,5 19,9 24,9 15,2
Mauricie 22,8 29,4 16,1 22,9 28,6 17,3 22,8 28,8 16,6
Estrie 25,8 31,7 20,0 26,0 32,9 19,1 26,2 33,5 18,7
Montréal 26,5 31,5 21,5 27,4 31,5 23,2 25,5 29,5 21,5
Outaouais 29,1 34,2 23,9 30,2 35,7 24,5 31,1 37,1 25,0
Abitibi-Témiscamingue 19,7 25,5 14,9 23,0 28,5 17,7 20,2 25,7 15,0
Côte-Nord 22,8 27,2 19,1 26,6 35,7 18,3 27,1 34,1 21,2
Nord-du-Québec 71,3 75,2 67,3 67,5 69,4 65,5 72,9 78,0 68,1
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 19,7 25,7 15,0 23,6 32,5 16,0 20,1 27,2 13,0
Chaudière-Appalaches 16,3 23,7 9,5 15,4 21,3 10,2 14,7 19,9 9,9
Laval 24,8 30,4 19,6 22,9 28,1 17,5 21,8 26,3 17,0
Lanaudière 25,6 35,0 17,2 25,2 33,1 17,3 28,3 36,9 20,0
Laurentides 27,8 36,6 19,7 27,1 35,6 19,1 23,9 29,8 18,1
Montérégie 22,9 30,0 16,2 22,7 29,6 16,0 21,6 27,7 15,8
Centre-du-Québec 23,7 32,7 15,1 24,0 30,7 16,6 22,2 29,5 14,8

Réseau public 23,6 30,1 17,6 23,9 30,1 17,9 23,3 29,0 17,8
Établissements privés 7,3 8,5 6,1 7,1 8,3 6,1 7,0 7,7 6,4
Écoles gouvernementales 92,5 95,2 89,9 90,5 91,2 89,9 93,7 96,2 90,6

Ensemble du Québec 20,7 26,2 15,6 20,7 26,0 15,6 20,3 25,2 15,6

1. Le taux est calculé en divisant le nombre d’élèves sortants sans diplôme ni qualification par l’ensemble des élèves sortants du secondaire, en formation générale des jeunes, multiplié par 100.  
Les sorties sans diplôme ni qualification comprennent des sorties non dues au décrochage telles que l’émigration hors du Québec et la mortalité. 

2. Les données par région administrative correspondent à la somme des commissions scolaires de la région. Par conséquent, les résultats par région administrative ne concernent que les élèves du 
réseau public.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, système Charlemagne, novembre 2012.
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A3.7
Taux de sorties sans diplôme ni qualification (décrochage annuel1) parmi l’ensemble des sortants du secondaire, en formation 
générale des jeunes, selon le sexe, par région administrative2, Québec, 2008-2009 à 2010-2011

Région administrative 2008-2009 2009-2010 2010-2011

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes

%

Bas-Saint-Laurent 13,9 18,8 8,8 13,7 19,4 8,5 10,4 14,0 7,1
Saguenay–Lac-Saint-Jean 13,5 15,9 11,3 12,2 14,1 10,5 11,8 14,5 9,2
Capitale-Nationale 15,7 19,5 12,3 16,1 20,7 11,7 15,1 18,8 11,8
Mauricie 18,5 23,0 13,7 20,1 25,0 15,1 18,1 22,4 13,5
Estrie 24,2 30,2 18,0 23,2 30,4 16,3 19,5 24,1 14,7
Montréal 24,6 28,5 20,6 22,5 26,1 18,9 20,8 23,6 17,9
Outaouais 26,8 31,4 21,9 27,7 31,1 24,1 25,8 28,9 22,7
Abitibi-Témiscamingue 16,0 22,0 10,9 17,1 22,8 11,4 18,6 26,6 10,9
Côte-Nord 19,5 21,8 16,8 18,8 23,1 14,8 17,4 19,8 15,4
Nord-du-Québec 73,4 76,3 70,4 71,6 78,2 65,6 66,4 68,7 63,8
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 15,9 19,7 12,6 15,4 22,0 9,9 16,1 23,7 9,7
Chaudière-Appalaches 14,4 18,5 10,3 12,9 17,6 8,0 13,6 17,2 10,3
Laval 21,5 25,1 17,8 21,0 23,7 18,2 18,3 22,1 14,4
Lanaudière 23,4 29,8 17,0 22,1 29,7 15,1 19,3 26,2 13,2
Laurentides 21,1 26,6 15,6 19,0 24,9 13,7 17,0 22,8 11,6
Montérégie 19,6 25,1 14,1 18,2 23,0 13,8 17,6 23,0 12,3
Centre-du-Québec 24,0 32,6 15,0 19,1 24,6 13,7 18,4 25,2 11,8

Réseau public 21,3 26,1 16,5 20,1 24,8 15,6 18,6 23,1 14,3
Établissements privés 6,6 7,3 6,0 6,6 7,3 5,9 6,1 6,7 5,5
Écoles gouvernementales 85,0 85,9 83,9 83,0 90,5 72,1 89,3 91,0 87,6

Ensemble du Québec 18,4 22,6 14,3 17,4 21,5 13,6 16,2 20,1 12,6

1. Le taux est calculé en divisant le nombre d’élèves sortants sans diplôme ni qualification par l’ensemble des élèves sortants du secondaire, en formation générale des jeunes, multiplié par 100.  
Les sorties sans diplôme ni qualification comprennent des sorties non dues au décrochage telles que l’émigration hors du Québec et la mortalité. 

2. Les données par région administrative correspondent à la somme des commissions scolaires de la région. Par conséquent, les résultats par région administrative ne concernent que les élèves du 
réseau public.

Source : Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, système Charlemagne, novembre 2012.
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Annexe 4

Données sur la santé 
par région sociosanitaire

A4.1
Perception de l’état de santé générale selon la région sociosanitaire, 15-29 ans, Québec, 2009-2010

Région sociosanitaire Excellente Très bonne Bonne/passable/
mauvaise

%

Bas-Saint-Laurent 29,2   40,1  30,7  
Saguenay–Lac-Saint-Jean 39,3   35,2  25,5  
Capitale-Nationale 28,6  47,3 24,2  
Mauricie et Centre-du-Québec 25,7  37,4 36,9  
Estrie 25,5 * 44,9 29,6  
Montréal 27,0  45,1 27,9  
Outaouais 28,8 * 44,1  27,1  
Abitibi-Témiscamingue 30,0 * 28,7  41,3  
Côte-Nord 33,5  39,9 26,6 *
Nord-du-Québec 24,9 * 42,6 32,6  
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 27,1 * 41,4 31,5 *
Chaudière-Appalaches 31,1  39,7 29,2  
Laval 27,5  44,9 27,6  
Lanaudière 24,5  44,0 31,6  
Laurentides 26,2  42,9 30,9  
Montérégie 28,1  42,7 29,2  

Ensemble du Québec 27,9  43,0 29,1  

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
   La proportion estimée est significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 0,05.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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A4.2
Perception de l’état de santé générale selon la région sociosanitaire et le groupe d’âge, Québec, 2009-2010

Région sociosanitaire Excellente Très bonne Bonne/passable/mauvaise

15-29 ans 30 ans et 
plus

Total 15-29 ans 30 ans et 
plus

Total 15-29 ans 30 ans et 
plus

Total

%

Bas-Saint-Laurent 29,2 23,3 24,6 40,1 31,5 33,4 30,7  45,1 42,1
Saguenay–Lac-Saint-Jean 39,3  25,2 28,4 35,2 29,8 31,0 25,5  45,0 40,5
Capitale-Nationale 28,6  21,0 22,7 47,3  39,8 41,5 24,2  39,2 35,8
Mauricie et Centre-du-Québec 25,7 25,2 25,3 37,4 31,5 32,8 36,9 43,3 41,9
Estrie 25,5 * 20,7 21,8 44,9  33,5 36,2 29,6  45,7 42,0
Montréal 27,0 24,2 24,9 45,1  31,5 34,8 27,9  44,3 40,4
Outaouais 28,8 * 19,7 21,9 44,1  35,4 37,9 27,1  44,8 40,5
Abitibi-Témiscamingue 30,0 * 20,1 22,5 28,7 27,4 27,7 41,3  52,5 49,8
Côte-Nord 33,5 23,3 25,4 39,9 32,8 34,3 26,6 * 43,9 40,3
Nord-du-Québec 24,9 * 20,5 22,0 42,6 34,7 37,3 32,6 44,8 40,7
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 27,1 * 20,0 21,3 41,4  31,6 33,3 31,5 * 48,5 45,4
Chaudière-Appalaches 31,1  18,0 20,9 39,7 37,2 37,7 29,2  44,8 41,3
Laval 27,5 22,7 23,9 44,9  30,0 33,6 27,6  47,2 42,5
Lanaudière 24,5 26,1 25,7 44,0  32,0 34,7 31,6  42,0 39,6
Laurentides 26,2 26,9 26,7 42,9  31,3 33,9 30,9  41,8 39,4
Montérégie 28,1 23,3 24,4 42,7 36,9 38,2 29,2  39,7 37,4

Ensemble du Québec 27,9  23,3 24,3 43,0  33,6 35,8 29,1  43,1 39,9

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
   La proportion estimée est significativement plus élevée ou plus faible chez les 15-29 ans comparativement aux 30 ans et plus au seuil de 0,05.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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A4.3
Statut pondéral selon la région sociosanitaire et le groupe d’âge, Québec, 2009-20101

Région sociosanitaire Embonpoint / obèse Ni l'un ni l'autre

15-29 ans 30 ans et plus Total 15-29 ans 30 ans et plus Total

%

Bas-Saint-Laurent 26,5 * 53,9 48,2 73,5 46,1 51,8
Saguenay–Lac-Saint-Jean 25,4 52,2 46,2 74,6 47,8 53,8
Capitale-Nationale 27,0 50,5 45,2 73,0 49,5 54,8
Mauricie et Centre-du-Québec 31,5 * 53,4 48,8 68,5 46,6 51,2
Estrie 30,4 52,0 47,1 69,6 48,0 52,9
Montréal 32,2 52,7 47,8 67,8 47,3 52,2
Outaouais 31,6 58,8 52,2 68,4 41,2 47,8
Abitibi-Témiscamingue 34,8 58,6 53,1 65,2 41,4 46,9
Côte-Nord 32,6 61,5 55,7 67,4 38,5 44,3
Nord-du-Québec 43,3 61,5 54,4 56,7 40,5 45,6
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 38,2 58,6 54,9 61,8 41,4 45,1
Chaudière-Appalaches 33,9 53,9 49,5 66,1 46,1 50,5
Laval 26,9 55,9 48,8 73,1 44,1 51,2
Lanaudière 24,8 58,2 50,6 75,2 41,8 49,4
Laurentides 32,5 54,7 49,9 67,5 45,3 50,1
Montérégie 28,2 56,1 50,0 71,8 43,9 50,0

Ensemble du Québec 30,0 54,4 48,9 70,0 45,6 51,1

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
1. Les proportions estimées pour chacune des régions sont significativement différentes entre les 15-29 ans et les 30 ans et plus au seuil de 0,05.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.

A4.4
Statut pondéral selon la région sociosanitaire et le sexe, 15-29 ans, Québec, 2009-2010

Région sociosanitaire Embonpoint/obèse Ni l'un ni l'autre

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

%

Bas-Saint-Laurent 27,3 ** 25,5 * 26,5 * 72,7 74,5 73,5
Saguenay–Lac-Saint-Jean 29,8 * 20,1 * 25,4 70,2 79,9 74,6
Capitale-Nationale 36,7 16,6 * 27,0 63,3 83,4 73,0
Mauricie et Centre-du-Québec 25,3 * 40,0 * 31,5 * 74,7 60,0 68,5
Estrie 41,2 * 16,9 ** 30,4 58,8 83,1 69,6
Montréal 41,5 22,4 32,2 58,5 77,6 67,8
Outaouais 40,8 21,1 * 31,6 59,2 78,9 68,4
Abitibi-Témiscamingue 38,7 * 30,5 * 34,8 61,3 69,5 65,2
Côte-Nord 33,5 * 31,3 * 32,6 66,5 68,7 67,4
Nord-du-Québec 44,3 * 42,2 * 43,3 55,7 57,8 56,7
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 44,9 31,2 * 38,2 55,1 68,8 61,8
Chaudière-Appalaches 45,0 20,6 * 33,9 55,0 79,4 66,1
Laval 33,5 * 20,4 * 26,9 66,5 79,6 73,1
Lanaudière 29,3 * 19,0 * 24,8 70,7 81,0 75,2
Laurentides 41,9 * 20,7 * 32,5 58,1 79,3 67,5
Montérégie 34,5 21,4 * 28,2 65,5 78,6 71,8

Ensemble du Québec 37,0 22,2 30,0 63,0 77,8 70,0

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation, supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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A4.5
Perception de l’état de santé mentale selon la région sociosanitaire et le sexe, 15-29 ans, Québec, 2009-2010

Région sociosanitaire Excellente/très bonne Bonne/passable/mauvaise

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

%

Bas-Saint-Laurent 82,8 82,3 82,6 17,2 ** 17,7 * 17,4 *
Saguenay–Lac-Saint-Jean 83,8 84,9 84,3 16,2 ** 15,1 * 15,7 *
Capitale-Nationale 86,7 81,5 84,1 13,3 * 18,5 * 15,9
Mauricie et Centre-du-Québec 80,0 69,2 75,0 20,0 * 30,8 * 25,0
Estrie 87,3 77,8 82,9 12,7 ** 22,2 * 17,1 *
Montréal 78,2 75,1 76,6 21,8 * 24,9 23,4
Outaouais 77,0 80,3 78,6 23,0 * 19,7 * 21,4 *
Abitibi-Témiscamingue 81,3 81,9 81,6 18,7 ** 18,1 ** 18,4 *
Côte-Nord 87,0 75,9 81,8 13,0 ** 24,1 * 18,2 *
Nord-du-Québec 76,4 85,4 80,8 23,6 * 14,6 ** 19,2 *
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 84,1 82,6 83,4 15,9 ** 17,4 * 16,6 *
Chaudière-Appalaches 80,4 81,3 80,8 19,6 * 18,7 ** 19,2 *
Laval 88,7 79,8 84,2 11,3 ** 20,2 * 15,8 *
Lanaudière 82,4 83,2 82,8 17,6 * 16,8 * 17,2 *
Laurentides 78,2 87,2 82,5 21,8 ** 12,8 * 17,5 *
Montérégie 70,6 77,6 74,1 29,4 * 22,4 * 25,9

Ensemble du Québec 79,5 78,7 79,1 20,5 21,3 20,9

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation, supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.



Données sur la santé par région sociosanitaire Annexe 4

Institut de la statistique du Québec 185

A4.6
Perception de l’état de santé mentale selon la région sociosanitaire et le groupe d’âge, Québec, 2009-2010

Région sociosanitaire Excellente Très bonne Bonne/passable/mauvaise

15-29 ans 30 ans et 
plus

Total 15-29 ans 30 ans et 
plus

Total 15-29 ans 30 ans et 
plus

Total

%

Bas-Saint-Laurent 44,1 37,1 38,6 38,5 32,5 33,8 17,4 *  30,4 27,6
Saguenay–Lac-Saint-Jean 49,3  33,6 37,3 35,0 38,5 37,7 15,7 *  27,9 25,0
Capitale-Nationale 42,0 43,5 43,2 42,1 37,9 38,9 15,9 18,6 18,0
Mauricie et Centre-du-Québec 43,4 35,8 37,5 31,6 38,5 36,9 25,0 25,7 25,6
Estrie 46,1 39,6 41,1 36,8 36,6 36,6 17,1 * 23,8 22,2
Montréal 38,7 39,3 39,1 37,9 35,3 35,9 23,4 25,4 24,9
Outaouais 44,9 38,2 39,9 33,6 34,9 34,6 21,4 * 26,9 25,5
Abitibi-Témiscamingue 46,0 35,5 38,0 35,6 33,3 33,8 18,4 *  31,2 28,2
Côte-Nord 56,0 51,1 52,2 25,8 * 28,7 28,1 18,2 * 20,2 19,8
Nord-du-Québec 45,7 40,0 41,9 35,1 34,4 34,6 19,2 * 25,7 23,5
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 51,1 39,1 41,3 32,3 * 34,3 33,9 16,6 * 26,6 24,8
Chaudière-Appalaches 39,5 35,1 36,1 41,3 39,2 39,7 19,2 * 25,7 24,2
Laval 56,9  38,8 43,2 27,2  38,3 35,6 15,8 *  22,9 21,2
Lanaudière 38,5  41,6 40,9 44,2 33,9 36,3 17,2 *  24,5 22,8
Laurentides 41,5 39,0 39,6 41,0 36,3 37,4 17,5 * 24,6 23,0
Montérégie 39,7 40,8 40,5 34,4 36,0 35,6 25,9 23,3 23,9

Ensemble du Québec 42,2  39,4 40,0 36,9 36,2 36,3 20,9  24,5 23,7

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
   La proportion estimée est significativement plus élevée ou plus faible chez les 15-29 ans comparativement aux 30 ans et plus au seuil de 0,05.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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A4.7
Soutien social selon la région sociosanitaire et le groupe d’âge, Québec, 2009-2010

Région sociosanitaire Faible/modéré Élevé

15-29 ans 30 ans et plus Total 15-29 ans 30 ans et plus Total

%

Bas-Saint-Laurent1 4,3 ** 21,1 17,2 95,7 78,9 82,8
Saguenay–Lac-Saint-Jean1 5,5 ** 12,7 11,0 94,5 87,3 89,0
Capitale-Nationale1 3,9 ** 10,9 9,2 96,1 89,1 90,8
Mauricie et Centre-du-Québec 5,1 ** 10,8 9,5 94,9 89,2 90,5
Estrie 6,3 ** 11,2 * 10,0 93,7 88,8 90,0
Montréal1 10,2 * 18,3 16,2 89,8 81,7 83,8
Outaouais 5,6 ** 8,6 7,8 94,4 91,4 92,2
Abitibi-Témiscamingue 9,4 ** 18,3 16,1 90,6 81,7 83,9
Côte-Nord 9,5 ** 12,8 12,0 90,5 87,2 88,0
Nord-du-Québec1 4,4 ** 12,3 * 9,5 * 95,6 87,7 90,5
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 3,9 ** 9,9 * 8,8 * 96,1 90,1 91,2
Chaudière-Appalaches1 4,6 ** 13,2 11,2 95,4 86,8 88,8
Laval1 4,5 ** 12,2 * 10,2 * 95,5 87,8 89,8
Lanaudière1 4,9 ** 10,7 9,3 95,1 89,3 90,7
Laurentides1 6,6 ** 14,0 12,2 93,4 86,0 87,8
Montérégie1 5,2 ** 12,6 10,9 94,8 87,4 89,1

Ensemble du Québec1 6,5 13,8 12,0 93,5 86,2 88,0

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation, supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.
1. La proportion estimée est significativement différente entre les 15-29 ans et les 30 ans et plus au seuil de 0,05.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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A4.8
Niveau de stress au quotidien selon la région sociosanitaire et le groupe d’âge, Québec, 2009-2010

Région sociosanitaire Stress faible Stress élevé

15-29 ans 30 ans et plus Total 15-29 ans 30 ans et plus Total

%

Bas-Saint-Laurent 73,8 76,7 76,0 26,2 * 23,3 24,0
Saguenay–Lac-Saint-Jean 77,3 79,8 79,2 22,7 20,2 20,8
Capitale-Nationale 75,7 73,6 74,1 24,3 26,4 25,9
Mauricie et Centre-du-Québec 72,0 77,1 75,9 28,0 22,9 24,1
Estrie 78,9 80,6 80,2 21,1 * 19,4 19,8
Montréal 73,7 74,1 74,0 26,3 25,9 26,0
Outaouais 77,5 71,2 72,7 22,5 * 28,8 27,3
Abitibi-Témiscamingue 78,1 76,4 76,8 21,9 * 23,6 23,2
Côte-Nord 81,0 79,1 79,4 19,0 * 20,9 20,6
Nord-du-Québec 81,4 73,5 76,1 18,6 * 26,5 23,9
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 83,5 79,8 80,5 16,5 * 20,2 19,5
Chaudière-Appalaches 82,7 73,6 75,6 17,3 *  26,4 24,4
Laval 72,5 68,0 69,1 27,5 32,0 30,9
Lanaudière 75,8 70,0 71,4 24,2 30,0 28,6
Laurentides 68,6 70,7 70,2 31,4 29,3 29,8
Montérégie 71,7 69,9 70,3 28,3 30,1 29,7

Ensemble du Québec 74,4 73,3 73,5 25,6 26,7 26,5

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
 La proportion estimée est significativement plus faible chez les 15-29 ans comparativement aux 30 ans et plus au seuil de 0,05.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2009-2010, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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A4.9
Cinq consommations d’alcool ou plus en une même occasion au moins 12 fois au cours de la dernière année selon la région 
sociosanitaire et le groupe d’âge, Québec, 2009-2010

Région sociosanitaire 15-29 ans 30 ans et plus Total

%

Bas-Saint-Laurent 39,5  12,5 18,2
Saguenay–Lac-Saint-Jean 42,9  24,1 28,4
Capitale-Nationale 41,7  17,6 23,1
Mauricie et Centre-du-Québec 40,8  13,8 19,8
Estrie 32,2  14,9 * 18,9
Montréal 29,2  12,7 16,7
Outaouais 34,5  17,9 21,9
Abitibi-Témiscamingue 36,7  18,3 22,7
Côte-Nord 35,6 * 23,5 26,1
Nord-du-Québec 29,8 * 24,7 26,4
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 29,5 *  11,9 15,1
Chaudière-Appalaches 31,2  17,2 20,4
Laval 29,5  11,0 * 15,5
Lanaudière 26,1  13,4 16,2
Laurentides 33,0  14,7 18,9
Montérégie 32,2  15,8 19,5

Ensemble du Québec 33,1  15,1 19,2

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
 La proportion estimée est significativement plus élevée chez les 15-29 ans comparativement aux 30 ans et plus au seuil de 0,05.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.

A4.10
Cinq consommations d’alcool ou plus en une même occasion au moins 12 fois au cours de la dernière année selon la région 
sociosanitaire et le sexe, 15-29 ans, Québec, 2009-2010

Région sociosanitaire Hommes Femmes Total

%

Bas-Saint-Laurent 53,4 *  23,7 * 39,5
Saguenay–Lac-Saint-Jean 54,4  30,3 * 42,9
Capitale-Nationale 49,2  34,3 41,7
Mauricie et Centre-du-Québec 55,2  24,2 * 40,8
Estrie 45,5  16,0 ** 32,2
Montréal 32,9 25,7 29,2
Outaouais 45,9  22,1 * 34,5
Abitibi-Témiscamingue 48,8  24,9 * 36,7
Côte-Nord 45,0 *  24,6 * 35,6 *
Nord-du-Québec 40,6 * 19,3 ** 29,8 *
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 45,4 *  13,0 ** 29,5 *
Chaudière-Appalaches 36,2 25,7 * 31,2
Laval 39,1  20,2 * 29,5
Lanaudière 31,6 * 19,5 * 26,1
Laurentides 43,0  21,5 * 33,0
Montérégie 46,9  17,1 * 32,2

Ensemble du Québec 42,3  23,4 33,1

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 %, interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation, supérieur à 25 %; estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.
  La proportion estimée est significativement plus élevée chez les hommes comparativement aux femmes au seuil de 0,05.
Source : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, fichiers de partage.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.





Le présent recueil, en portant un regard statistique sur la jeunesse, 
contribue à documenter, à l’aide des données les plus récentes, la situation 
actuelle ainsi que les tendances des 15 dernières années de la population 
des Québécois âgés de 15 à 29 ans. Pour ce faire, sept thématiques sont 
explorées : démographie, marché du travail et entrepreneuriat, éducation, 
santé, conditions économiques, culture et utilisation d’Internet ainsi que vie 
en société et tourisme.

Ce recueil présente une série d’indicateurs sélectionnés en collaboration 
avec le Secrétariat à la jeunesse. Lorsque les données le permettent, le 
portrait de l’évolution de la situation des jeunes est présenté à partir de 1996. 
La plupart des données sont ventilées selon le sexe et le groupe d’âge. 
Certaines données régionales apparaissent dans les diverses sections ou 
en annexe. Ce portrait vise à alimenter les réflexions du Secrétariat à la 
jeunesse. Il s’adresse aussi aux acteurs intéressés par la jeunesse qui y 
trouveront de nouvelles références statistiques.
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